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RU 4

ȼɜɟɞɟɧɢɟ
ɉɪɢ ɩɪɨɱɬɟɧɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɜɵ ɜ 
ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɟ ɫɪɨɤɢ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɫɶ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɛɨɪɚ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɪɢɛɨɪɚ.

ɋɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ.

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ 

ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə Ɉ ɋɊɈɄȿ ɋɅɍɀȻɕ
ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ №
720 ɨɬ 16.06.97 - 10 ɥɟɬ ɫɨ ɞɧɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.

ȼȺɒȺ ɄɍɏɈɇɇȺə ȼɕɌəɀɄȺ



RU 5

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ

1. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɹɪɤɨɫɬɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ
2. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɨɬɫɨɫɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ
3. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɱɢɫɬɤɢ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ
4. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɱɢɫɬɤɢ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ
5. Эɤɪɚɧ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ
6. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɚɣɦɟɪɚ
7. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ
8. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɨɬɫɨɫɚ ɜɨɡɞɭɯɚ
9. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɚɣɦɟɪɚ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ!

� ɉɟɪɟɞ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ ɥɢɛɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɵ.

� ȿɫɥɢ ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɭɝɨɥɶɧɵɦ ɮɢɥɶɬɪɨɦ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɱɢɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ».

1 2 3 4 5 6 7 8 9



RU 6

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ

Эɤɩɥɭɚɬɚɰɢɹ
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɬɫɨɫɚ

� ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8).

Кɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɨɣ 

ɦɨɳɧɨɫɬɢ.

� ɉɨɜɬɨɪɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8), ɱɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɨɬɫɨɫɚ. ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8) ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ (ɧɚɞɞɭɜ, ɫɦ. ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɬɫɨɫɚ).

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɨɬɫɨɫɚ ɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ ɨɬ 1 ɞɨ 4 ɢɥɢ 9 (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ).

� ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «–» (2), ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɭɸ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ.
ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɨɬɫɨɫɚ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ (5).

� ȿɫɥɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɨɬɫɨɫɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 1, ɬɨ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɤɭɯɨɧɧɭɸ ɜɵɬɹɠɤɭ, ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɠɚɜ ɢ ɨɬɩɭɫɬɢɜ ɤɧɨɩɤɭ 
«–» (2).

� ɑɬɨɛɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɤɭɯɨɧɧɭɸ ɜɵɬɹɠɤɭ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
«–» (2) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 2 ɫɟɤɭɧɞ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɧɚɫɬɪɨɟɤ ɫɤɨɪɨɫɬɢ (ɦɨɞɟɥɢ ɫ 

9 ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɦɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ)

ɂɦɟɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɟɠɞɭ 9 (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɩɰɢɹ) ɢ 

5 ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɦɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

� ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɢ «–» (2) ɢ «+» (8) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɚɤ 
ɦɢɧɢɦɭɦ 5 ɫɟɤɭɧɞ.

Дɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɪɟɠɢɦ 5 ɧɚɫɬɪɨɟɤ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɉɨɜɬɨɪɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɢ «–» (2) ɢ «+» (8) 

ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 5 ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɠɢɦ 

9 ɧɚɫɬɪɨɟɤ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 

� Ȼɵɫɬɪɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ (1).

Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɨɣ ɹɪɤɨɫɬɢ.

� ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ (1), ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɹɪɤɨɫɬɶ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ.

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɞɨ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ.



RU 7

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɬɫɨɫɚ:

� ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 2 ɫɟɤɭɧɞ.

ɉɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɬɫɨɫɚ 

(ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ P) ɧɚ 10 ɦɢɧɭɬ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ). ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɷɤɪɚɧ (5) ɛɭɞɟ ɦɢɝɚɬɶ. ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɨɬɫɨɫɚ.
� Ȼɵɫɬɪɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8), ɱɬɨɛɵ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ 

ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɬɫɨɫɚ.

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɚɣɦɟɪɚ
� ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɬɚɣɦɟɪɚ (9).

Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɚɣɦɟɪɚ
ɉɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ 10 ɦɢɧɭɬ ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ.
� Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɚɣɦɟɪɚ ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ‘-’ ɤɧɨɩɤɭ ‘2’.

ȿɫɥɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ, ɬɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɚɣɦɟɪɚ 

ɹɪɤɨɫɬɶ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɫɹ ɞɨ 30—40%.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ!

ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɬɫɨɫɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɬɚɣɦɟɪɚ.

Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɟɠɟɫɬɶ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɤɭɯɧɟ ɞɨ 12 ɱɚɫɨɜ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ).

� ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɤɭɯɨɧɧɭɸ ɜɵɬɹɠɤɭ. 
� ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɬɚɣɦɟɪɚ (9) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 4 ɫɟɤɭɧɞ.

Кɚɠɞɵɣ ɱɚɫ ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɛɭɞɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ 
ɧɚ 10 ɦɢɧɭɬ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɫɨɫɚ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ (6).

ɉɪɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɢ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ 10 ɦɢɧɭɬ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ (6) ɛɭɞɟɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɝɨɪɟɬɶ, 
ɩɨɤɚ ɜɵɬɹɠɤɚ ɧɟ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɱɟɪɟɡ 50 ɦɢɧɭɬ.

� ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɚɠɚɜ ɥɸɛɭɸ ɤɧɨɩɤɭ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɤɧɨɩɤɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ).

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ
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Ɉɱɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɨɜ
Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɨɜ

ɉɪɢ ɡɚɝɨɪɚɧɢɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ (4) ɥɢɛɨ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ 

(3) ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɥɢɛɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɱɢɫɬɤɭ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ.

ɀɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ

ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ 30 ɱɚɫɨɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 

ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (4).

� ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɬɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɱɢɫɬɤɭ 
ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɥɶɬɪɨɜ.

� ɋɛɪɨɫɶɬɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ ɩɭɬɟɦ ɧɚɠɚɬɢɹ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ ɤɧɨɩɤɢ «–» (2), 

ɩɨɤɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɠɢɥɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (4) ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬ ɦɢɝɚɧɢɟ.

ɍɝɨɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ
ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ 120 ɱɚɫɨɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 

ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (3).

� ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɬɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɱɢɫɬɤɭ 
ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɭ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ.

� ɋɛɪɨɫɶɬɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ ɩɭɬɟɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɧɚɠɚɬɢɹ ɢ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ ɤɧɨɩɨɤ «–» (2) ɢ «+» (8), ɩɨɤɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ 

ɮɢɥɶɬɪɚ (3) ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬ ɦɢɝɚɧɢɟ.

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ
� Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8) ɢ ɤɧɨɩɤɭ 

ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ (1), ɩɨɤɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (3) ɧɟ 

ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɞɜɚɠɞɵ.

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧ.

ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ
� Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «+» (8) ɢ ɤɧɨɩɤɭ 

ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ (1), ɩɨɤɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (3) ɧɟ 

ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ.

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜɤɥɸɱɟɧ:

� ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (3) ɝɨɪɢɬ ɫ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɦɢ ɜ 3 ɫɟɤɭɧɞɵ.

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜɵɤɥɸɱɟɧ:

� ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ (3) ɦɢɝɚɟɬ ɫ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɦɢ ɜ 3 ɫɟɤɭɧɞɵ.

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ
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Ɉɱɢɫɬɤɚ
ȼɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ! 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɜɧɚɱɚɥɟ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɤɭɯɨɧɧɭɸ ɜɵɬɹɠɤɭ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 

ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɢɥɤɢ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɥɢɛɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɦɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɱɢɫɬɤɭ ɜɵɬɹɠɤɢ ɤɚɤ ɫɧɚɪɭɠɢ, ɬɚɤ ɢ ɢɡɧɭɬɪɢ 

(ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɱɚɫɬɨɬɟ ɨɱɢɫɬɤɢ 

ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ). Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɷɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ!

ȼɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ! 

ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɨɱɢɫɬɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɡɚɦɟɧɟ ɮɢɥɶɬɪɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɠɚɪɚ! ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɵɯ 
ɭɤɚɡɚɧɢɣ! Ʉɨɦɩɚɧɢɹ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɵɬɹɠɤɢ ɥɢɛɨ ɡɚ ɨɝɧɟɜɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ 

ɧɟɭɦɟɥɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

Ʉɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɵ ɢ 

ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɢ.

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɵɦɨɣɬɟ ɜɵɬɹɠɤɭ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ. 

ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɜɪɨɞɟ ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɞɵ. ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ 

ɛɭɞɟɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɬɥɢɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɟɫɥɢ ɟɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 

ɩɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɨɫɤɚ.

Ʉɭɯɨɧɧɵɟ ɜɵɬɹɠɤɢ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ
ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɢɫɬɢɬɶ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɜɵɬɹɠɤɢ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɫ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɵɜɨɱɧɵɯ ɝɭɛɨɤ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ ɱɢɫɬɹɳɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. Ɂɚɜɟɪɲɚɣɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɟɚɛɪɚɡɢɜɧɨɝɨ 

ɧɟɝɥɹɧɰɭɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɬɞɪɚɣɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɡ 
ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɢ.

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ
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Ɇɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɱɢɫɬɤɭ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 
ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɥɶɬɪɨɜ (ɥɢɛɨ ɩɪɢ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 

ɨɱɢɫɬɤɢ ɮɢɥɶɬɪɚ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɨɣ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɦɨɞɟɥɶɸ). Ⱦɚɧɧɭɸ 

ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɪɭɱɧɭɸ ɥɢɛɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɵ (ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ), 

ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɬɹɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɟ 

ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɣɤɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜɧɢɡ ɬɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɚ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɬɟɤɚɥɚ ɢɡ ɮɢɥɶɬɪɚ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɮɢɥɶɬɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɬɭɫɤɧɟɬɶ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ ɢ 

ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɮɢɥɶɬɪɚ.

ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɤɚɫɫɟɬɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ
1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ.

2  Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɥɸɤ ɞɨɫɬɭɩɚ.

3 ɍɞɚɥɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɢɡ ɜɵɬɹɠɤɢ.

Ɉɱɢɫɬɤɚ
Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. ɉɟɪɟɞ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɩɨɤɚ ɢɡ 
ɧɢɯ ɫɬɟɱɟɬ ɜɫɹ ɜɨɞɚ.

Ɍɚɤɠɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɪɭɱɧɚɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɨɜ.
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɵ 

ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɢɯ 
ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. Ⱦɨɠɞɢɬɟɫɶ, ɩɨɤɚ ɢɡ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɫɬɟɤɭɬ ɨɫɬɚɬɤɢ 

ɜɨɞɵ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɫ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɹɝɤɨɝɨ ɱɢɫɬɹɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɧɚɫɭɯɨ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɛɭɦɚɠɧɵɦɢ ɫɚɥɮɟɬɤɚɦɢ ɢɥɢ ɫɭɯɢɦ 

ɤɭɯɨɧɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ.

Ɂɚɦɟɧɚ ɤɚɫɫɟɬɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɮɢɥɶɬɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɛɨɤɭ. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɥɸɤ 
ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɮɢɥɶɬɪɭ. Ȼɨɪɨɡɞɤɢ ɫɛɨɤɭ ɮɢɥɶɬɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɬɨɱɧɨ ɜɨɣɬɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɚɡɵ. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɥɸɤ 
ɞɨɫɬɭɩɚ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ

�

�
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ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ

1  ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɛɨɪɨɡɞɤɢ ɫɛɨɤɭ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 

ɫɛɨɤɭ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ.

2  ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɜɜɟɪɯ.
3  Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɥɸɤ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɮɢɥɶɬɪɭ. Ȼɨɪɨɡɞɤɢ ɫɛɨɤɭ ɮɢɥɶɬɪɚ 

ɜɵɬɹɧɭɬɫɹ ɧɚɪɭɠɭ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɜɨɣɬɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ.

 ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɮɢɥɶɬɪ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ 

 ɫɜɨɟɦ ɦɟɫɬɟ.

Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ!

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɡɚɦɟɧɭ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɬɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɹɥɨɫɶ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɯ ɫɛɨɪɤɢ 

(ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ). ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɫɨɫ.

Ⱥɤɬɢɜɧɵɟ ɭɝɨɥɶɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ:

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɪɭɱɧɭɸ ɩɪɨɦɵɜɤɭ ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɯ 
ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. Ⱦɚɧɧɭɸ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 65° C 

(ɦɨɣɤɭ ɮɢɥɶɬɪɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ ɦɢɫɨɤ, ɬɚɪɟɥɨɤ, ɱɚɲɟɤ ɢ ɬ. ɩ.).

ɍɞɚɥɢɬɟ ɢɡɛɵɬɨɱɧɭɸ ɜɨɞɭ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɮɢɥɶɬɪ. ɋɧɢɦɢɬɟ 

ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɞɚɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪɭ ɜɵɫɨɯɧɭɬɶ ɜ ɞɭɯɨɜɨɦ ɲɤɚɮɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɚɤ 
ɦɢɧɢɦɭɦ 15 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 100° C. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ 

ɮɢɥɶɬɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɠɞɵɟ 

2 ɦɟɫɹɰɚ ɥɢɛɨ ɩɪɢ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɮɢɥɶɬɪɚ. Ɂɚɦɟɧɭ 
ɮɢɥɶɬɪɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɤɚɠɞɵɟ 3 ɝɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɫɨɯɧɭɬɶ 

ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɢɥɶɬɪɚɦ ɥɢɛɨ ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɦɭ 

ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɝɨɥɶɧɨɦɭ ɮɢɥɶɬɪɭ ɩɟɪɟɞ ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ.

Ɂɚɦɟɧɚ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ:

ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜɧɚɱɚɥɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɜɥɟɱɶ 
ɠɢɪɨɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ.

� ɇɚɠɦɢɬɟ ɨɛɟ ɤɧɨɩɤɢ B ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɞɨ ɢɯ ɡɚɥɢɩɚɧɢɹ.

� ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɜɧɢɡ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɜɥɟɱɶ ɟɝɨ.

�

�
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ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ

ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ:

�  ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 
ɬɚɤɨɜɨɣ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɫ ɜɵɩɭɫɤɧɵɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ.

� Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɞɞɭɜɚ.

ȼɧɢɦɚɧɢɟ!

Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɵɦɢ ɥɚɦɩɚɦɢ! Ɂɚɦɟɧɹɬɶ 
ɢɯ ɞɨɥɠɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ. ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɵɟ ɥɚɦɩɵ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ.

Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ
ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɫɬɚɧɨɜɳɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɢɯ. 
ɇɚɫɬɨɹɳɢɦ ɦɵ ɡɚɹɜɥɹɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɲɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹɦ ɢ ɧɨɪɦɚɦ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ.

ȼɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ:

� Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɠɧɟɣ ɬɨɱɤɨɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɢ ɤɨɧɮɨɪɤɨɣ 

ɝɚɡɨɜɨɣ ɩɥɢɬɵ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 65 ɫɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɛɨ ɢɧɞɭɤɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɧɮɨɪɤɢ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 55 ɫɦ.

� ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵɦ ɦɟɫɬɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ 

ɧɨɪɦɚɦ, ɤɚɫɚɸɳɢɦɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɝɚɡɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ.

� Ʉɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɣ ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɬɪɭɛɵ ɫ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢɡɝɢɛɚɦɢ.

� ɉɟɪɟɞ ɫɜɟɪɥɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɭɱɚɫɬɨɤ 
ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɪɭɛ ɢɥɢ ɤɚɛɟɥɟɣ.
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ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ

� ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɢɦɟɟɬ ɞɢɚɦɟɬɪ 

120 ɦɦ, 125 ɦɦ ɢɥɢ 150 ɦɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɞɵɦɨɜɨɣ ɤɚɧɚɥ (150 ɦɦ) ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ.

� ȼɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɦɨɧɬɚɠɧɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɤɢɪɩɢɱɧɵɯ ɫɬɟɧ ɢ ɫɬɟɧ ɢɡ 
ɠɟɥɟɡɨɛɟɬɨɧɚ. Ⱦɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɬɟɧ ɩɨɧɚɞɨɛɹɬɫɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɞɸɛɟɥɹ ɢ ɜɢɧɬɵ.

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ
ɉɨɞɜɨɞ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ II ɤɥɚɫɫɭ ɷɥɟɤɬɪɨɢɡɨɥɹɰɢɢ (ɞɜɨɣɧɚɹ 

ɢɡɨɥɹɰɢɹ). ɇɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥɹ ɤ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɨɣ 

ɷɥɟɤɬɪɨɪɨɡɟɬɤɟ.

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɫɟɪɢɣɧɨɣ 

ɬɚɛɥɢɱɤɟ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ.
ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:

ɄɈɊɂɑɇȿȼЫɃ ɉɊɈȼɈȾ = ɮɚɡɚ L

ɋɂɇɂɃ ɉɊɈȼɈȾ = ɧɨɥɶ N.

Ʉɚɠɞɚɹ ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɜɵɬɹɠɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɜɢɥɤɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɭɯɨɧɧɭɸ ɜɵɬɹɠɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɢɥɤɚ 

ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɡɨɧɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ.

Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ!

ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɜ ɪɚɡɪɵɜ ɥɢɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨɩɨɥɸɫɧɵɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɫ 
ɡɚɡɨɪɨɦ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɚɤɬɚɦɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɦɦ.



RU 14

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ

ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɚɹ ɜɵɫɨɬɚ:

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ 
ɩɨɞɫɬɚɜɤɨɣ ɤɪɵɲɤɢ ɤɨɧɮɨɪɤɢ ɝɚɡɨɜɨɣ 

ɩɥɢɬɵ ɢ ɧɢɠɧɢɦ ɤɪɚɟɦ ɜɵɬɹɠɤɢ ɞɨɥɠɧɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 65 ɫɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɛɨ ɢɧɞɭɤɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɧɮɨɪɤɢ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 55 ɫɦ.

��������	�

����� �����

ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ



RU 15

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɤɭɯɨɧɧɭɸ ɜɵɬɹɠɤɭ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɞɜɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ.

�

�

���

	

��




�� �� ������� �

���

�

�

�

–  Ɋɚɫɩɚɤɭɣɬɟ ɪɚɦɭ ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɞɜɚ ɜɢɧɬɚ 

A, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ ɢ ɧɢɠɧɸɸ 

ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ (ɪɢɫ. 1).

–  ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɥɢɫɬ ɫɨ 

ɫɯɟɦɨɣ ɢ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɩɨɞ ɩɨɬɨɥɤɨɦ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɪɟɥɤɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɚɫɶ ɫ ɬɨɣ 

ɠɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɬɨ ɢ ɩɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɜɵɬɹɠɤɨɣ (ɪɢɫ.2).

ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɛɨɪɤɭ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɢɧɬɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɫɬɟɧ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ 

ɠɟɥɟɡɨɛɟɬɨɧɚ, ɝɢɩɫɨɤɚɪɬɨɧɚ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɜɵɬɹɠɤɢ 

ɜɢɧɬɨɜ ɢ ɞɸɛɟɥɟɣ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, 

ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɥɢ ɨɧɢ ɤ ɫɬɟɧɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɭɞɟɬ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜɵɬɹɠɤɚ.

–  ɉɪɨɫɜɟɪɥɢɬɟ ɱɟɬɵɪɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ Ø 8 ɜ 
ɩɨɬɨɥɤɟ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɧɢɯ ɱɟɬɵɪɟ ɞɸɛɟɥɹ.

–  ɋɮɨɪɦɢɪɭɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ ɜɵɩɭɫɤɚ 

ɜɨɡɞɭɯɚ A (ɪɢɫ. 3).

– ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɬɪɭɛɭ ɤ ɨɬɜɟɪɫɬɢɸ A.

–  ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ B ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɟɝɨ 

ɧɚ ɩɨɬɨɥɤɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɢɧɬɨɜ C 

(ɪɢɫ. 4).

Ɋɢɫ. 4Ɋɢɫ. 3

Ɋɢɫ. 1 Ɋɢɫ. 2



RU 16

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ
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–  Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɛɥɨɤ ɷɥɟɤɬɪɨɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ D 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ.

–  Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɢɧɬɨɜ G, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ 6.

Ɋɢɫ. 5 Ɋɢɫ. 6
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ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ
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–  Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɬɪɭɛɭ ɜɵɩɭɫɤɚ ɜɨɡɞɭɯɚ H 

(ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ) ɧɚ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɮɥɚɧɰɟ F, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7.

– ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɦɵ C ɢ ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɟɟ ɤ ɤɨɠɭɯɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ (ɪɢɫ.8).

Ɋɢɫ. 7

Ɋɢɫ. 8



RU 18

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ
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Ɋɢɫ. 9

Ɋɢɫ. 10

–  ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ C ɤ ɤɨɠɭɯɭ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 4 ɜɢɧɬɨɜ E (ɪɢɫ. 9).

–  ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɦɵ B ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ 

ɟɟ ɜ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ C.

–  Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 10, 

ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɪɚɦɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

8 ɜɢɧɬɨɜ G (ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ).



RU 19

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ
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–  ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɧɢɠɧɢɣ ɫɬɜɨɥ A ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ 

ɫɬɜɨɥɨɦ B, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 11.Ɋɢɫ. 11



RU 20

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ
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�
–  ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɜɵɬɹɠɤɭ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 

ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 12 (ɲɚɝ 1).

–  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɜɚ ɲɚɪɧɢɪɧɵɯ 
ɩɚɥɶɰɚ C, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɜɟɫɢɬɶ ɜɵɬɹɠɤɭ ɧɚ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɟ B 

ɪɢɫ. 12, ɲɚɝɢ 2—3.

–  Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɜɵɬɹɠɤɭ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɟ ɫɬɟɪɠɧɢ ɡɚɳɟɥɤɧɭɥɢɫɶ 
ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɢ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ B (ɪɢɫ. 12, ɲɚɝ 4).

–  Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ! Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ 

ɜɵɬɹɠɤɭ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɟ 

B ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 6 ɜɢɧɬɨɜ D (ɪɢɫ. 13).

–  ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɫɬɪɚɯɨɜɨɱɧɵɣ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ L ɢ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɩɨɬɨɥɨɱɧɨɣ ɩɥɢɬɟ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɜɭɯ ɜɢɧɬɨɜ M, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ 14 (ɲɚɝɢ 1—2).

Ɋɢɫ. 12

Ɋɢɫ. 13

Ɋɢɫ. 14



RU 21

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ
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–  ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɬɪɭɛɭ H (ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ) ɤ ɨɬɜɟɪɫɬɢɸ ɞɥɹ 

ɜɵɩɭɫɤɚ ɜɨɡɞɭɯɚ A (ɪɢɫ.15).

–  ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɨɬɤɥɸɱɟɧɧɭɸ ɧɚɫɬɟɧɧɭɸ ɷɥɟɤɬɪɨɪɨɡɟɬɤɭ 
(ɪɢɫ. 16).

–  ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɫɬɜɨɥ B ɤ ɩɨɬɨɥɨɱɧɨɣ 

ɩɥɢɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɜɭɯ ɜɢɧɬɨɜ F (ɪɢɫ. 17).

Ɋɢɫ. 15 Ɋɢɫ. 16

Ɋɢɫ. 17



RU 22

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ

ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ
ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ
ɉɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɞɚɧɧɵɣ 

ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. Ⱦɥɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɜɥɚɫɬɢ.

ɍɩɚɤɨɜɤɚ ɷɬɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɪɢɝɨɞɧɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ. ɂɡ ɧɟɟ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ:

� ɤɚɪɬɨɧ;

� ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɚɹ ɩɥɟɧɤɚ (ɉЭ);

� ɩɨɥɢɫɬɢɪɨɥ ɛɟɡ CFC-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ (ɠɟɫɬɤɢɣ ɜɫɩɟɧɟɧɧɵɣ ɩɨɥɢɫɬɢɪɨɥ);

ɉɪɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɧɨ ɫɢɦɜɨɥɨɦ ɩɟɪɟɱɟɪɤɧɭɬɨɣ ɦɭɫɨɪɧɨɣ 

ɤɨɪɡɢɧɵ, ɞɚɛɵ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 

ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ. Эɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɨ 

ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɰɟɧɬɪ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɥɢɰɭ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɫɥɭɝɢ.

Ɋɚɡɞɟɥɶɧɚɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɨɬɯɨɞɨɜ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɬɚɤɠɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɤɨɧɨɦɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɫɵɪɶɹ.
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