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Ʉɪɚɬɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ɉɨɞɪɨɛɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɱɢɬɚɣɬɟ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  

ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ȼɤɥ./ȼɵɤɥ. (OЧ/OПП), ɱɬɨɛɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ 
ɞɜɟɪɰɭ. 

ɇɚɩɨɥɧɢɬɟ ɞɨɡɚɬɨɪ 
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ Ⱥ: 
Ʉɚɠɞɵɣ ɰɢɤɥ ɦɨɣɤɢ.  
Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ȼ: 

Ɍɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɣɤɨɣ. 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ!) 
Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɋ. 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
(ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ). 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɨɥɢ  

(Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚ ɦɨɞɟɥɹɯ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ.) 
ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (ɟɫɥɢ  
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ).  
ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɬ ɫɜɟɬɨɜɨɝɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɨɥɢ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ), ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɫɨɥɶ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ 
ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɰɢɤɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɥɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ. 

Ɂɚɝɪɭɡɢɬɟ ɤɨɪɡɢɧɵ ɍɛɟɪɢɬɟ ɤɪɭɩɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ. Ɋɚɡɦɹɝɱɢɬɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɨɞɝɨɪɟɜɲɟɣ ɩɢɳɢ ɜ 
ɤɚɫɬɪɸɥɹɯ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɝɪɭɡɢɬɟ ɤɨɪɡɢɧɵ. ɋɦ. ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɡɚɝɪɭɡɤɟ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ 
ȼɚɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ. (ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ») 

Ɂɚɩɭɫɤ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɵ 

Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɤɪɚɧ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɋɛɪɨɫ (Start/reset). 

ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 
 ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɣ 1. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɰɢɤɥ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜɫɤɨɪɟ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ. ȼ 

ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɜɵɩɭɳɟɧɨ, ɢ ɜɨɞɚ 
ɫɥɢɥɚɫɶ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɞɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɭɞɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɧɨɜɨ. 
2. ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɋɛɪɨɫ (Start/reset) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ 3 
ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɬɟɤɭɳɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 
3. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɧɨɜɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 
4. ɋɧɨɜɚ ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. 

 Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ 
ɡɚɛɵɬɵɟ ɬɚɪɟɥɤɢ 

Ɣ 1. ɉɪɢɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɨɣɤɭ. 
2. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɵɱɚɝɢ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ, 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ. 
3. Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɬɚɪɟɥɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɛɵɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ. 

4. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
Ɉɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ 

ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ. ɉɪɢ 
ɨɬɤɪɵɬɢɢ ɞɜɟɪɰɵ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɯɨɞɢɬɶ 
ɝɨɪɹɱɢɣ ɩɚɪ! 

 ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɜɵɤɥɸɱɢɥɫɹ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ. 

Ɣ ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬɤɥɸɱɢɥɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɟɳɟ ɪɚɡ 
ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɰɢɤɥ ɦɨɣɤɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ. 

ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɰɢɤɥɚ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɧɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 
ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ 8 ɪɚɡ ɢ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɫɹ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɧɨɩɤɭ 
ȼɤɥ./ȼɵɤɥ. (ON/OFF). 

Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ 
ɤɪɚɧ, ɪɚɡɝɪɭɡɢɬɟ ɤɨɪɡɢɧɵ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ: ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ (ɨɤɨɥɨ 15 ɦɢɧɭɬ) ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ 
ɪɚɡɝɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɩɨɫɭɞɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɟɳɟ ɝɨɪɹɱɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɛɨɥɟɟ ɯɪɭɩɤɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɫɭɞɚ ɬɚɤɠɟ ɥɭɱɲɟ ɜɵɫɨɯɧɟɬ. Ɋɚɡɝɪɭɠɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ. 

 



ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɷɬɨ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 
ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: 
- ɫɥɭɠɟɛɧɵɟ ɤɭɯɧɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ, ɨɮɢɫɚɯ ɢ ɢɧɨɣ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ; 
- ɧɚ ɮɟɪɦɚɯ; 
- ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɬɨɹɥɶɰɚɦɢ ɜ ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ, 
ɦɨɬɟɥɹɯ ɢ ɢɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ; 
- ɦɢɧɢ-ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ. 
  

 ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɷɬɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɧɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ȼɚɦ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. 

 ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ.  

 ɉɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɜɥɚɞɟɥɶɰɭ 
ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɬɚɤɠɟ ɷɬɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ. 

 

ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɨ 
Ɍɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬ.ɞ.  
 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ 
ɋɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

 ɉɪɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɪɚɡɞɟɥ ɫ ɫɨɜɟɬɚɦɢ ɩɨ 
ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ. ɗɬɢ ɫɨɜɟɬɵ 
ɩɨɦɨɝɭɬ ȼɚɦ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɨ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

 ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ. 

 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɟɞɟɬ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ 
ɢ ɞɨɪɚɛɨɬɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ 
ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 
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1. ȼȺɀɇɕȿ ɋȼȿȾȿɇɂə ɉɈ ɌȿɏɇɂɄȿ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

ȼɇɂɆȺɌȿɅɖɇɈ ɉɊɈɑɌɂɌȿ ȼɋȿ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉȿɊȿȾ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿɆ 
ɆȺɒɂɇɕ 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ: 
 

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ 

ɁȺɁȿɆɅȿɇɂɘ 

 
 ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɫɧɢɡɢɬ ɪɢɫɤ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜ ɞɥɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ ɩɭɬɶ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ. 
ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɲɧɭɪɨɦ ɫ ɩɪɨɜɨɞɨɦ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɢɥɤɨɣ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ. 

 ȼɢɥɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɬɤɧɭɬɶ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɭɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
 ɇɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɪɢɫɤɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 ȿɫɥɢ ɭ ȼɚɫ ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. ɇɟ ɜɧɨɫɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɜɢɥɤɭ, 
ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɭɸ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ 
ɪɨɡɟɬɤɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɩɪɢɛɟɝɧɭɜ 
ɤ ɭɫɥɭɝɚɦ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ. 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɊȺȼɂɅȺ ɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂə ɉɊɂȻɈɊɈɆ 

 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɧɟ ɫɚɞɢɬɟɫɶ 
ɢ ɧɟ ɜɫɬɚɜɚɣɬɟ ɧɚ ɞɜɟɪɰɭ ɢɥɢ ɩɨɥɤɭ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

 ɇɟ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɣɬɟɫɶ ɞɨ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ 
ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɨɣ. (ɗɬɨ ɭɤɚɡɚɧɢɟ 
ɩɪɢɦɟɧɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɦɚɲɢɧɚɦ ɫ ɜɢɞɢɦɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɹ.) 

 ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɜɫɟ ɩɚɧɟɥɢ ɤɨɪɩɭɫɚ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɦɟɫɬɟ. ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɞɜɟɪɰɭ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚɧɢɹ ɜɨɞɵ. 

 ɇɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɧɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɧɚ ɞɜɟɪɰɭ, 
ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɨɬɤɪɵɬɚ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɸ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 ɉɪɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ ɝɪɹɡɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ: 
1) Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɜɟɪɧɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ; 
2) ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɨɠɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɫ 

ɡɚɨɫɬɪɟɧɧɵɦɢ ɤɨɧɰɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɥɚɫɬɶ ɨɫɬɪɢɟɦ ɜɧɢɡ 
ɢɥɢ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

 ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ, ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɟɦ. 
(ɗɬɨ ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɦɚɲɢɧɚɦ ɫ ɜɢɞɢɦɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɹ.) 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɵɥ 
ɩɭɫɬɵɦ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɣɤɢ.  

 ɇɟ ɦɨɣɬɟ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɦɨɣɤɭ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. ȿɫɥɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ 
ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɨɣ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ. 

 ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɦɢ ɦɨɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ ɞɥɹ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɦɵɥɨ, 
ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ. 
ɏɪɚɧɢɬɟ ɷɬɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. 

 ɏɪɚɧɢɬɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɢ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, 
ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ; ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ 
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ: ɜɧɭɬɪɢ ɧɟɟ 
ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɵ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

 ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɰɚɦɢ 
(ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ) ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, 

ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɰɚ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ 
ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 

 Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɳɟɥɨɱɚɦɢ, ɩɪɢ ɩɪɨɝɥɚɬɵɜɚɧɢɢ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɝɥɚɡɚ ɢɥɢ ɧɚ ɤɨɠɭ, ɢ ɧɟ 
ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɛɥɢɡɤɨ ɤ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɟɣ. 

 ɇɟɥɶɡɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɜɟɥɢɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɨɛ ɧɟɟ ɦɨɠɧɨ 
ɫɩɨɬɤɧɭɬɶɫɹ. 

 ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɟɝɨ ɚɝɟɧɬɨɦ ɩɨ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 
ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɫ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ. 

 ɉɪɢ ɜɵɜɟɞɟɧɢɢ ɢɡ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɬɚɪɨɣ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɞɜɟɪɰɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɚɬɶ ɜ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 

 ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 

 ȼ ɯɨɞɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧ ɢɥɢ ɫɩɥɸɳɟɧ 
ɨɩɚɫɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɧɨɫɢɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

 ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɫɟɬɢ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ ɧɨɜɵɯ 
ɲɥɚɧɝɨɜ, ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɷɬɨɣ 
ɰɟɥɢ ɫɬɚɪɵɟ ɲɥɚɧɝɢ. 

 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɢɯɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ 
ɩɨɫɭɞɵ – 12. 

 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɧɚ ɜɩɭɫɤɟ 
1 Ɇɉɚ. 

 Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɧɚ ɜɩɭɫɤɟ 
0,04 Ɇɉɚ. 

 

ɉɊɈɑɌɂɌȿ ɂ ɋɌɈɊɈȽɈ ɋɈȻɅɘȾȺɃɌȿ ɗɌɂ ɉɊȺȼɂɅȺ ɌȿɏɇɂɄɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ. 
ɋɈɏɊȺɇɂɌȿ ɗɌɍ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɘ 
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2. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ 

ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɨɬ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
ȼɫɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ. 
Ⱦɟɬɚɥɢ ɢɡ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ ɫɧɚɛɠɟɧɵ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɨɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ:  
 

 PE      - ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɟɪɬɤɚ;  

 PS      - ɩɨɥɢɫɬɢɪɨɥ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚɛɢɜɤɢ;  
 POM  - ɩɨɥɢɨɤɫɢɦɟɬɢɥɟɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɡɚɠɢɦɵ;    
 PP      - ɩɨɥɢɩɪɨɩɢɥɟɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɢɥɶɬɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ;  
 ABS   - ɚɤɪɢɥɨɧɢɬɪɢɥɛɭɬɚɞɢɟɧɫɬɢɪɨɥ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.  

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  
 ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ! 
 ɉɪɢ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɜ ɨɬɯɨɞɵ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪ ɩɨ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɪɟɡɚɬɶ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɵɜɟɫɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ 
ɞɜɟɪɰɵ. 

 Ʉɚɪɬɨɧ ɞɥɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɢɡ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɜ ɰɟɥɹɯ ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɚɥɹɬɶ ɜ ɨɬɯɨɞɵ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɦɚɤɭɥɚɬɭɪɵ. 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɸ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ȼɵ ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ 
ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

 Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɭɸ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ ɢ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ.  

 

ɍɌɂɅɂɁȺɐɂə: ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɤɚɤ ɧɟɫɨɪɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɨɬɯɨɞɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɫɛɨɪ ɬɚɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 
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3. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  

ȼȺɀɇɈ Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ȼɚɲɟɣ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ 
ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɜɫɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ. 
ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

 

1. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ: ɞɥɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɨɞɚɱɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ. 

2. Ʉɧɨɩɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ.  

3. ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɨɥɢ ɢ ɨɩɨɥɚɤɢɜɚɬɟɥɹ: ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ, 
ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ 
ɢɥɢ ɞɨɡɚɬɨɪ. 

4. Ʉɧɨɩɤɚ ɋɬɚɪɬ/ɫɛɪɨɫ (SЭКЫЭ/ЫОЬОЭ): ɱɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ 
ɜɵɛɪɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɨɣɤɢ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɨɣɤɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ.  

5. Ʉɧɨɩɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɣɤɢ: ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɣɤɢ. 

6. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɞɥɹ ɢɧɞɢɤɚɰɢɢ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɣɤɢ; 

7. Ʉɧɨɩɤɚ ɡɚɞɟɪɠɤɢ: ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɬɥɨɠɢɬɶ ɦɨɣɤɭ. 

8. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɞɟɪɠɤɢ/ɫɬɚɞɢɢ ɦɨɣɤɢ: 
ɟɫɥɢ ȼɵ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬɟ ɦɨɣɤɭ (ɧɚ 3, 6, 9 ɢɥɢ 
12 ɱɚɫɨɜ) ɢ ɞɜɟɪɰɚ ɡɚɤɪɵɬɚ, ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ; ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɰɢɤɥɚ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɛɭɞɟɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɝɨɪɟɬɶ ɧɚɩɪɨɬɢɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɬɚɞɢɢ ɦɨɣɤɢ. 

 

 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ȼɢɞ ɫɩɟɪɟɞɢ       ȼɢɞ ɫɡɚɞɢ 

 
 

1 ȼɟɪɯɧɹɹ ɤɨɪɡɢɧɚ  
2 Ɋɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɢ  

3 ɇɢɠɧɹɹ ɤɨɪɡɢɧɚ 

4 Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ 

5 Ƚɥɚɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 

6 Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

7 ɉɨɥɤɚ ɞɥɹ ɱɚɲɟɤ 

8 Ʉɨɪɡɢɧɤɚ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 

9 Ɏɢɥɶɬɪ ɝɪɭɛɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ 

10 Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

11 ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶ ɬɪɭɛɵ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ  
12 ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶ ɫɥɢɜɧɨɣ ɬɪɭɛɵ 
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4. ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ: 
Ⱥ. ɇɚɫɬɪɨɣɬɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ 

ȼ. ɇɚɫɵɩɶɬɟ 1,5 ɤɝ ɫɨɥɢ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɥɟɣɬɟ ɜɨɞɵ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ. 
ɋ. Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɞɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

D. Ɂɚɥɨɠɢɬɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

 

Ⱥ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɪɭɱɧɭɸ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜɨɞɵ.  
ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɢɡ ɜɨɞɵ ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ ɢ ɫɨɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ ɢ ɫɨɥɟɣ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶɸ ɜɨɞɵ ɜ ȼɚɲɟɦ ɪɚɣɨɧɟ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜɨɞɵ ɜ ȼɚɲɟɦ ɪɚɣɨɧɟ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɦɟɫɬɧɨɣ ɫɥɭɠɛɟ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ. 
 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɫɨɥɢ 

ȼ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɫɯɨɞɚ ɫɨɥɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɜɨɞɵ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɫɯɨɞɚ ɫɨɥɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

 

 

ɑɬɨɛɵ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɯɨɞ ɫɨɥɢ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
1. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɫɨɥɢ. 
2. ɇɚ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɤɨɥɶɰɨ  ɫɨ ɫɬɪɟɥɤɨɣ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ ɪɹɞɨɦ), ɟɫɥɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɨɥɶɰɨ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɨɬ ɡɧɚɱɤɚ «-» ɤ ɡɧɚɱɤɭ 
«+» ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɜɨɞɵ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ  ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɨɣ: 
 

ɀȿɋɌɄɈɋɌɖ ȼɈȾɕ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 

Ɋɚɫɯɨɞ ɫɨɥɢ 
(ɝɪ./ɰɢɤɥ) 

Ⱥɜɬɨɧɨɦɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ 

(ɰɢɤɥɨɜ/1 ɤɝ) 
°НH °ПH °CХКЫФО ɦɦɨɥɶ/ɥ 

0~8 0~14 0~10 0~1,4 / 0 / 

8~22 14~39 10~28 1,4~3,9 - 20 50 

22~45 39~80 28~56 3,9~8 ɫɪɟɞɧɟɟ 40 25 

45~60 80~107 56~75 8~11 + 60 16 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 1 

                   1 °dH=1.25 °Clarke=1.78 °fH=0.178 ɦɦɨɥɶ/ɥ   

                   °DH:     ɧɟɦɟɰɤɚɹ ɲɤɚɥɚ 

                   °fH:     ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ 

                   °Clark: ɛɪɢɬɚɧɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 2 

«/» Ⱦɨɛɚɜɥɹɬɶ ɫɨɥɶ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

«-» ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚ ɡɧɚɤ 
«-» 

«+»  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚ ɡɧɚɤ 
«+» 

«ɫɪɟɞɧɟɟ» ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɦɟɠɞɭ «-» ɢ «+» 

 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ȼɚɲɟɣ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɜɨɞɵ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ 
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ȿɫɥɢ ɜ ȼɚɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ, ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ 
ɷɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ. 
 

ɋɂɋɌȿɆȺ ɋɆəȽɑȿɇɂə ȼɈȾɕ 

ɀɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɟɫɬɚ. ȿɫɥɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɠɟɫɬɤɚɹ 
ɜɨɞɚ, ɬɨ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ ɢ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɯ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɫɚɞɨɤ. 
ɉɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɫ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɦ ɞɥɹ ɫɨɥɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɧɚɤɢɩɢ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ ɢɡ ɜɨɞɵ. 
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ȼ. Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɫɨɥɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ 

ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɨɥɶɸ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 
Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɨɣ ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɩɨɥɧɹɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɧɢɠɟ: 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 

 ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɥɶɸ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ! ɋɨɥɶ ɥɸɛɨɝɨ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɬɨɥɨɜɚɹ ɫɨɥɶ, ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɥɢ 
ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɬɢɩɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɞɚɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɢ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ 
ɥɸɛɵɟ ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

 Ɂɚɝɪɭɠɚɬɶ ɫɨɥɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɩɭɫɤɨɦ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɣɤɢ. ɗɬɨ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɪɭɩɢɧɨɤ ɫɨɥɢ ɢɥɢ ɫɨɥɟɧɨɣ ɜɨɞɵ ɧɚ ɞɧɟ ɦɚɲɢɧɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɪɪɨɡɢɢ. 

 
 

Ⱥ. ȼɵɧɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɡɚɬɟɦ ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɫɨɥɢ.  

ȼ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɤɨɧɟɰ ɜɨɪɨɧɤɢ (ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɨɣ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ) ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɢ ɡɚɫɵɩɶɬɟ ɨɤɨɥɨ 1,5 ɤɝ ɫɨɥɢ 
ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 
ɋ. ɇɚɩɨɥɧɢɬɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ ɜɨɞɨɣ. ȼɵɬɟɤɚɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɨɞɵ ɢɡ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɫɨɥɢ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ.  

D. ɉɨɫɥɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ. 
E. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɨɥɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɚɫɧɟɬ ɱɟɪɟɡ 2-6 ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɵ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɫɨɥɶɸ.  
F. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɫɨɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɨɣɤɢ (Ɇɵ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɢɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɡɚɦɚɱɢɜɚɧɢɹ). ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ, ɧɚɫɨɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɫɨɥɟɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. ɇɚ ɬɚɤɢɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  

1. Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɨɥɢ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɨɥɢ, ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɦ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɝɨɪɟɬɶ. 
ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɨɥɢ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ), ɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɫɨɥɢ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ ɦɨɣɤɢ. 
2. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɥɟɞɨɜ ɫɨɥɢ ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɡɚɦɚɱɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɨɣ ɦɨɣɤɢ ɞɥɹ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ.  
 

ɋ. Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɹ ɨɫɟɞɚɧɢɸ ɤɚɩɟɥɶ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɟ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɹɬɧɚ ɢ ɪɚɡɜɨɞɵ ɧɚ ȼɚɲɟɣ ɩɨɫɭɞɟ. Ɉɧ ɬɚɤɠɟ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɜɵɫɵɯɚɧɢɟ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɤɚɩɥɹɦ ɜɨɞɵ ɫɤɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɫɭɞɵ. ȼ ȼɚɲɟɣ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɠɢɞɤɨɝɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ. Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɬɟɥɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɜɟɪɰɵ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɨɡɚɬɨɪɨɦ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɑɬɨɛɵ ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɞɨɡɚɬɨɪ, ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɧɚɥɢɜɚɣɬɟ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ, ɩɨɤɚ ɞɚɬɱɢɤ ɭɪɨɜɧɹ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɱɟɪɧɵɦ. Ɉɛɴɟɦ ɞɨɡɚɬɨɪɚ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 110 ɦɥ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɫɵɯɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɵ ɛɟɡ ɩɹɬɟɧ ɢ ɪɚɡɜɨɞɨɜ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɦɚɪɨɤ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɚɥɢɜɚɣɬɟ ɜ 
ɞɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɥɸɛɵɟ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɢɫɬɹɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, 
ɠɢɞɤɨɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ). ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɛɨɪ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. 
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Ʉɨɝɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ, ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɭɪɨɜɧɹ «C», ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ. ɉɪɢ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɛɭɞɟɬ ɬɟɦɧɵɦ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɪɚɡɦɟɪ ɬɟɦɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɬɨɠɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. 
ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 
ɧɢɠɟ ¼ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ.  

 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɪɚɡɦɟɪ 
ɬɟɦɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɬɨɠɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ:  

    ɩɨɥɧɵɣ 

     ɡɚɩɨɥɧɟɧ ɧɚ 3 / 4  

     ɡɚɩɨɥɧɟɧ ɧɚ 1 / 2  

     ɡɚɩɨɥɧɟɧ ɧɚ 1 / 4 – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɹɬɟɧ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ  
     ɩɭɫɬɨɣ  
 

 
1. ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɨɡɚɬɨɪ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɞɨ ɫɬɪɟɥɤɢ "open"-«ɨɬɤɪɵɬɨ» (ɜɥɟɜɨ) ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɟɟ.  

2. ɇɚɥɟɣɬɟ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ ɜ ɞɨɡɚɬɨɪ, ɫɥɟɞɹ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɩɟɪɟɩɨɥɧɟɧɧɵɦ.  

3. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɫɨɜɦɟɫɬɢɜ ɫ ɦɟɬɤɨɣ "open"-«ɨɬɤɪɵɬɨ» ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɟɟ ɞɨ ɫɬɪɟɥɤɢ ―closed‖-

«ɡɚɤɪɵɬɨ» (ɜɩɪɚɜɨ).  

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɫɥɟɞɵ ɛɪɵɡɝ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ ɩɪɢ 
ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɨɡɚɬɨɪɚ, ɝɢɝɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɬɤɚɧɟɜɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɦɨɣɤɢ. ɇɟ ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɡɚɤɪɵɬɶ ɤɪɵɲɤɭ, ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɡɚɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. 
ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

ȼ ɞɨɡɚɬɨɪɟ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɲɟɫɬɶ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «4». ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɩɹɬɧɚ ɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɫɭɲɤɚ, ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ, ɫɧɹɜ ɤɪɵɲɤɭ 
ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «5». ȿɫɥɢ 
ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɭɞɚ ɩɥɨɯɨ ɜɵɫɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 
ɩɹɬɧɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɟ ɱɢɫɥɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɣɤɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «4». (ɡɚɜɨɞɫɤɚɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ: «4»). 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɦɨɣɤɢ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɤɚɩɥɢ ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɵɟ ɩɹɬɧɚ, ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ 
ɞɨɡɭ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɤɥɟɣɤɢɟ ɛɟɥɟɫɵɟ ɩɨɥɨɫɵ ɢɥɢ ɧɚ ɥɟɡɜɢɹɯ ɧɨɠɟɣ ɢɥɢ 
ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ ɩɨɫɭɞɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɥɭɛɨɜɚɬɚɹ ɩɥɟɧɤɚ, ɭɦɟɧɶɲɢɬɟ ɞɨɡɭ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ. 
 

D. Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɹɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ, ɢɯ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɡ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.  
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 

Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɜɟɠɢɦɢ ɢ ɫɭɯɢɦɢ. ɇɟ ɡɚɫɵɩɚɣɬɟ ɩɨɪɨɲɤɨɜɨɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ ɞɨɡɚɬɨɪ, 
ɩɨɤɚ ɩɨɫɭɞɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɝɨɬɨɜɚ ɤ ɦɨɣɤɟ. 
Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

1. ɋɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɮɨɫɮɚɬɵ ɢ ɯɥɨɪ 

2. ɋɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɮɨɫɮɚɬɵ, ɧɨ ɛɟɡ ɯɥɨɪɚ. 
3. ɇɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɢ ɮɨɫɮɚɬɨɜ, ɧɢ ɯɥɨɪɚ. 
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Ɉɛɵɱɧɨ ɧɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɪɨɲɤɚ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɮɨɫɮɚɬɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɷɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 
ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɮɨɫɮɚɬɨɜ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɡɚɫɵɩɚɬɶ ɫɨɥɶ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɥɢ, ɞɚɠɟ 
ɟɫɥɢ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɫɟɝɨ 6 °dH. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɛɟɡ ɮɨɫɮɚɬɨɜ ɜ ɠɟɫɬɤɨɣ 
ɜɨɞɟ ɧɚ  ɩɨɫɭɞɟ ɢ ɛɨɤɚɥɚɯ/ɫɬɚɤɚɧɚɯ ɱɚɫɬɨ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɛɟɥɵɟ ɩɹɬɧɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɥɭɱɲɢɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɞɨɛɚɜɥɹɣɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɟɡ ɯɥɨɪɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɛɟɥɢɜɚɧɢɟ. ɋɬɨɣɤɢɟ ɢ ɰɜɟɬɧɵɟ ɩɹɬɧɚ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɭɞɚɥɹɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ. 
 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɉɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ: 
 Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ, ɳɟɥɨɱɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɢɬ ɤɚɭɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɨɞɚ 

 Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɢɡɤɨɳɟɥɨɱɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɦɢ ɷɧɡɢɦɚɦɢ 

 

Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ 

Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɪɨɤ ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɨɸɳɢɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɛɵɥɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɢɡɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɨ.  
 

Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɨɥɧɹɬɶ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɣɤɢ. ȼ ȼɚɲɟɣ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɪɚɫɯɨɞɭɟɬɫɹ 
ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɦɚɲɢɧɚɦɢ. ɉɪɢ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɡɚɝɪɭɡɤɟ ɨɛɵɱɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɚ ɫɬɨɥɨɜɚɹ ɥɨɠɤɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɛɨɥɟɟ 
ɝɪɹɡɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɇɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɫɟɝɞɚ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɚɦɵɦ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɜɥɚɠɧɵɦ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɥɨɯɨ ɪɚɫɬɜɨɪɹɬɶɫɹ. 
 

ɇɭɠɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 

 ȿɫɥɢ ɤɪɵɲɤɚ ɡɚɤɪɵɬɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ. Ʉɪɵɲɤɚ ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ. 
 ȼɫɟɝɞɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞ ɫɚɦɵɦ ɧɚɱɚɥɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɦɚɪɨɤ. 
 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ɇɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɪɪɨɡɢɨɧɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ! 
ɏɪɚɧɢɬɟ ɷɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 
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Ɂɚɤɥɚɞɤɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɞɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. ȼ 
ɞɨɡɚɬɨɪɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɦɟɬɤɢ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɟ ɫɩɪɚɜɚ:  

 

Ɉɬɫɟɤ ɞɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ 

 

Ɉɬɫɟɤ ɞɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɰɢɤɥɚ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɦɨɣɤɢ 

 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ ɩɨ ɞɨɡɢɪɨɜɤɟ ɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɸ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
 

Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ. 
 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɱɟɧɶ ɝɪɹɡɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɨɬɫɟɤ ɞɥɹ 
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɣɤɢ. ɗɬɚ ɞɨɡɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɜ ɰɢɤɥɟ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɣɤɢ. 
 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 

 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ. 

 ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɢɦɟɣɬɟ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜɨɞɵ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ. 

 ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
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5. Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɤɨɪɡɢɧ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

 ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɧɢɯ ɢɦɟɥɚɫɶ ɨɬɦɟɬɤɚ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɦɹɝɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ «ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɞɥɹ 
ɩɨɫɭɞɵ». ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɨɣ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹɦɢ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

 Ⱦɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ. 
 ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɧɟ ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɣɬɟ ɛɨɤɚɥɵ/ɫɬɚɤɚɧɵ ɢ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢɡ 

ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢ ɩɨɫɭɞɚ 

ɇɟ ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 

 ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɫ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ, 
ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɦɢ ɢɥɢ ɩɟɪɥɚɦɭɬɪɨɜɵɦɢ ɪɭɱɤɚɦɢ 

 ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ 
ɫɬɨɣɤɢɦɢ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɵɫɨɤɢɯ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 

 ɫɬɚɪɵɟ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɫɨ ɫɤɥɟɟɧɧɵɦɢ 
ɱɚɫɬɹɦɢ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɫɬɨɣɤɢɦɢ ɤ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 

 ɫɤɥɟɟɧɧɵɟ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢɥɢ ɩɨɫɭɞɚ 

 ɦɟɞɧɵɟ ɢɥɢ ɥɚɬɭɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 

 ɯɪɭɫɬɚɥɶ 

 ɫɬɚɥɶɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɟ 
ɪɠɚɜɥɟɧɢɸ 

 ɛɨɥɶɲɢɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɛɥɸɞɚ 

 ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɂɦɟɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɧɚ ɦɨɣɤɭ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 

 ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɤɚɧɵ/ɛɨɤɚɥɵ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɬɭɫɤɧɟɬɶ ɩɨɫɥɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɦɨɟɤ 

 ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɟ ɢ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɨɛɟɫɰɜɟɱɢɜɚɧɢɸ 
ɩɪɢ ɦɨɣɤɟ 

 ɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɪɢ ɱɚɫɬɨɣ 
ɦɨɣɤɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɛɥɟɞɧɟɟ 

 

 

ɑɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨɫɭɞɵ ɜ ɤɨɪɡɢɧɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

(Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɣɤɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɢɠɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ ɡɚɝɪɭɡɤɟ. 

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɤɨɪɡɢɧ ɢ ɤɨɪɡɢɧɨɤ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ.) 
ɍɞɚɥɹɣɬɟ ɫ ɩɨɫɭɞɵ ɜɫɟ ɤɪɭɩɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ. Ɋɚɡɦɹɝɱɢɬɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɢɝɨɪɟɜɲɟɣ ɩɢɳɢ ɜ ɤɚɫɬɪɸɥɹɯ. 
 Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɵ ɩɨɞ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ. 
 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

1. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɚɤ ɱɚɲɤɢ, ɫɬɚɤɚɧɵ, ɤɚɫɬɪɸɥɢ/ɫɤɨɜɨɪɨɞɵ ɢ ɬ.ɞ., ɤɥɚɞɭɬɫɹ ɜɜɟɪɯ ɞɧɨɦ. 
2. ɂɡɨɝɧɭɬɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɥɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɧɚɤɥɨɧɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɚ 

ɦɨɝɥɚ ɫɬɟɤɚɬɶ ɫ ɧɢɯ. 
3. ȼɫɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɥɢ 

ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶɫɹ. 
4. ȼɫɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɦɭ ɜɪɚɳɟɧɢɸ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɦɵɬɶ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɟɥɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɥɟɝɤɨ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɚɫɬɶ ɢɡ ɤɨɪɡɢɧɵ. 
 

 Ɂɚɝɪɭɠɚɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹɦɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɱɚɲɤɢ, ɫɬɚɤɚɧɵ, ɤɚɫɬɪɸɥɢ ɢ ɬ.ɞ. ɜɜɟɪɯ ɞɧɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɢɥɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɢ ɧɟ ɦɨɝɥɚ ɫɤɨɩɢɬɶɫɹ ɜɨɞɚ. 

 ɉɨɫɭɞɚ ɢ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɥɨɠɟɧɵ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɚ ɢɥɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

 ɑɬɨɛɵ ɛɨɤɚɥɵ ɧɟ ɪɚɡɛɢɥɢɫɶ, ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ. 

 ȼ ɧɢɠɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɤɥɚɫɬɶ ɤɪɭɩɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵɬɶ ɫɥɨɠɧɟɟ. 
 ȼɟɪɯɧɹɹ ɤɨɪɡɢɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɯɪɭɩɤɨɣ ɢ ɥɟɝɤɨɣ ɩɨɫɭɞɵ, ɬɚɤɨɣ ɤɚɤ ɫɬɚɤɚɧɵ, ɤɨɮɟɣɧɵɟ ɢ 

ɱɚɣɧɵɟ ɱɚɲɤɢ. 
 ɇɨɠɢ ɫ ɞɥɢɧɧɵɦɢ ɥɟɡɜɢɹɦɢ, ɪɚɡɦɟɳɚɟɦɵɟ ɨɫɬɪɢɟɦ ɜɜɟɪɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ!  
 Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɢ/ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɟ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɨɠɢ ɞɥɹ ɪɚɡɞɟɥɤɢ ɦɹɫɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɥɚɫɬɶ ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɜɟɪɯɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ. 
 ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ȼɚɲɭ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. ɗɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɟɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɦɨɣɤɢ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ. 
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ȼɵɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɵ 

ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɬɟɤɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ ɜ ɧɢɠɧɸɸ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ ɫɧɚɱɚɥɚ ɢɡ 
ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ. 

 

ɋɩɨɫɨɛ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɩɨɫɭɞɵ 

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɩɨɫɭɞɵ ɜ ɜɟɪɯɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ 

ȼɟɪɯɧɹɹ ɤɨɪɡɢɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɯɪɭɩɤɨɣ ɢ ɥɟɝɤɨɣ ɩɨɫɭɞɵ, ɬɚɤɨɣ ɤɚɤ ɫɬɚɤɚɧɵ, ɤɨɮɟɣɧɵɟ ɢ ɱɚɣɧɵɟ 
ɱɚɲɤɢ ɢ ɛɥɸɞɰɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɚɪɟɥɨɤ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɦɢɫɨɤ ɢ ɧɟɝɥɭɛɨɤɢɯ ɫɤɨɜɨɪɨɞ (ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɝɪɹɡɧɵɟ).  

Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɭɬɜɚɪɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɫɦɟɳɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ ɧɢɯ ɫɬɪɭɣ 
ɜɨɞɵ. 

 

 

1 ɑɚɲɤɢ 

2 Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɫɚɥɚɬɧɢɤ 

3 Ȼɨɥɶɲɨɣ ɫɚɥɚɬɧɢɤ 

4 ɋɬɚɤɚɧɵ 

5 Ȼɥɸɞɰɚ 

6 Ȼɥɸɞɨ 

7 Ⱦɟɫɟɪɬɧɵɟ ɬɚɪɟɥɤɢ 

 

 

 

 

 

 

 

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɩɨɫɭɞɵ ɜ ɧɢɠɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ 

ȼ ɧɢɠɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɤɥɚɫɬɶ ɤɪɭɩɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵɬɶ ɫɥɨɠɧɟɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɤɚɫɬɪɸɥɢ, 
ɫɤɨɜɨɪɨɞɵ, ɤɪɵɲɤɢ, ɫɟɪɜɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢ ɦɢɫɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ.  
ɉɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɫɟɪɜɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢ ɤɪɵɲɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɹ. 
ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ: 
 Ʉɚɫɬɪɸɥɢ, ɫɟɪɜɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢ ɬ.ɩ. ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɤɥɚɫɬɶ ɜɜɟɪɯ ɞɧɨɦ. 
 Ƚɥɭɛɨɤɢɟ ɤɚɫɬɪɸɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɚ ɦɨɝɥɚ ɫɬɟɤɚɬɶ ɫ ɧɢɯ. 
 Ɋɹɞ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟɣ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɟ ɨɬɤɢɞɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɡɚɝɪɭɠɚɬɶ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɫɬɪɸɥɶ ɢ ɫɤɨɜɨɪɨɞ. 
 

 

 

 
7 Ⱦɟɫɟɪɬɧɵɟ ɬɚɪɟɥɤɢ 

8 Ɉɜɚɥɶɧɨɟ ɛɥɸɞɨ 

9 Ɉɛɟɞɟɧɧɵɟ ɬɚɪɟɥɤɢ 

10 Ƚɥɭɛɨɤɢɟ ɬɚɪɟɥɤɢ 

11 Ʉɨɪɡɢɧɤɚ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
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ɋɩɨɫɨɛ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɤɪɭɩɧɨɣ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɩɨɫɭɞɵ 

 

 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɦɟɬɨɞ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɫɭɞɵ (ɩɪɢɦɟɧɢɦɨ ɞɥɹ ɨɫɨɛɨɣ 
ɩɨɫɭɞɵ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɥɶɲɢɯ ɫɤɨɜɨɪɨɞ ɢ ɬɚɪɟɥɨɤ): 

 

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ 

 

 

 

 

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ 
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Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ 

Ɇɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɵɯ 
ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ/ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɟ. ȼɵɫɨɬɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɪɨɥɢɤɢ ɤɨɪɡɢɧɵ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɫɟɪɜɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, 

ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɫɚɥɚɬɚ ɢ ɧɨɠɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɤɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜɪɚɳɟɧɢɸ 
ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ. 
ɉɨɥɤɭ ɦɨɠɧɨ ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɢɥɢ ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɧɭɠɧɚ.  
 

  

 

ɋɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ 

ɑɬɨɛɵ ɭɞɨɛɧɟɟ ɛɵɥɨ ɤɥɚɫɬɶ ɤɚɫɬɪɸɥɢ ɢ ɫɤɨɜɨɪɨɞɵ, ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ ɦɨɠɧɨ 
ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜɧɢɡ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɫɩɪɚɜɚ.
  

Ʉɨɪɡɢɧɤɚ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ  

ɋɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɤɥɚɞɭɬ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɤɨɪɡɢɧɤɭ ɪɭɱɤɚɦɢ ɜɧɢɡ. 
ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɨɥɤɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɛɨɤɨɜɚɹ ɤɨɪɡɢɧɤɚ, ɥɨɠɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɝɪɭɠɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɩɪɨɪɟɡɢ, ɨɫɨɛɨ ɞɥɢɧɧɵɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜ 
ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. 
 

 

 

1. ɜɢɥɤɢ 

2. ɫɭɩɨɜɵɟ ɥɨɠɤɢ 

3. ɞɟɫɟɪɬɧɵɟ ɥɨɠɤɢ 

4. ɱɚɣɧɵɟ ɥɨɠɤɢ 

5. ɧɨɠɢ 

6. ɫɟɪɜɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɥɨɠɤɢ  
7. ɩɨɥɨɜɧɢɤɢ ɞɥɹ ɩɨɞɥɢɜɵ 

8. ɫɟɪɜɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɜɢɥɤɢ 

 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 
ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɜɵɯɨɞɢɥɢ ɧɚɪɭɠɭ 
ɱɟɪɟɡ ɞɧɨ 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ 
 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɫɬɨɥɨɜɵɟ 

ɩɪɢɛɨɪɵ ɜɵɯɨɞɢɥɢ ɧɚɪɭɠɭ ɱɟɪɟɡ ɞɧɨ 

 ȼɫɟɝɞɚ ɡɚɝɪɭɠɚɣɬɟ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɨɫɬɪɢɟɦ ɜɧɢɡ! 
 

 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɪɚɡɦɟɳɚɹ ɫɬɨɥɨɜɨɟ ɫɟɪɟɛɪɨ ɜ ɤɨɪɡɢɧɤɟ, 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ: 

 Ʉɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɧɟ ɜɥɨɠɟɧɵ ɨɞɢɧ ɜ ɞɪɭɝɨɣ. 

 ɋɬɨɥɨɜɨɟ ɫɟɪɟɛɪɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɭɱɤɚɦɢ ɜɧɢɡ. 

 Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ ɧɨɠɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɪɭɱɤɚɦɢ ɜɜɟɪɯ. 
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6. ɉɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɣɤɢ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɣɤɢ 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ( ) ɨɡɧɚɱɚɟɬ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɥɢɬɶ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ ɜ ɞɨɡɚɬɨɪ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ. 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɇɨɸɳɟɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɩɪɟɞɜ./ 

ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɦɨɣɤɚ 

ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɹ 
(ɦɢɧ.) 

ɗɧɟɪɝɨ- 

ɩɨɬɪɟɛɥɟ-

ɧɢɟ 
(ɤȼɬ×ɱ) 

ɉɨɬɪɟɛ-

ɥɟɧɢɟ 
ɜɨɞɵ (ɥ) 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢ-

ɜɚɬɟɥɶ 

 
Ɇɧɨɝɨɮɭɧɤɰ. 

ɬɚɛɥɟɬɤɚ 

3 ɜ 1 

Ⱦɥɹ ɩɨɫɭɞɵ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɨɣɤɚ 
(50°ɋ) 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɨɣɤɚ (55°ɋ) 
Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ (65°ɋ) 
ɋɭɲɤɚ 

Ɍɚɛɥɟɬɤɚ  

3 ɜ 1 
160 1,35 16,0  

 
ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ 

 

Ⱦɥɹ ɨɱɟɧɶ ɝɪɹɡɧɨɣ 
ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɤɚɫɬɪɸɥɶ, 
ɫɤɨɜɨɪɨɞ, ɛɥɸɞ 
ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɫ 
ɡɚɫɨɯɲɢɦɢ ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ 
ɩɢɳɢ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɨɣɤɚ 
(50°ɋ) 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɨɣɤɚ (65°ɋ) 
Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ (55°ɋ) 
ɋɭɲɤɚ 

5/25 ɝ 125 1,36 19,5  

 
ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ 

 

ɉɨɫɭɞɚ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɫɬɪɸɥɢ, 
ɫɬɚɤɚɧɵ ɢ ɫɥɚɛɨ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɟ 
ɫɤɨɜɨɪɨɞɵ.  

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɨɣɤɚ 
(50°ɋ) 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɨɣɤɚ (55°ɋ) 
Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ (65°ɋ) 
ɋɭɲɤɚ 

5/25 ɝ 160 1,30 16,0  

 
ɗɤɨ 

(*EN50242) 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɣ ɰɢɤɥ 
ɦɨɣɤɢ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ 
ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɫɬɪɸɥɢ, 
ɬɚɪɟɥɤɢ, ɫɬɚɤɚɧɵ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɨɣɤɚ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɨɣɤɚ (50°ɋ) 
Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ (60°ɋ) 
ɋɭɲɤɚ 

5/25 ɝ 165 1,02 12,0  

 
 1 ɱɚɫ 

Ⱦɥɹ ɩɨɫɭɞɵ ɫɥɚɛɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, 
ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ 
ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɭɲɤɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɨɣɤɚ (60°ɋ) 
Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ (50°ɋ) 
ɋɭɲɤɚ 

30 ɝ 60 0,95 12,0  

 
Ȼɵɫɬɪɚɹ 

 

ɍɤɨɪɨɱɟɧɧɵɣ ɰɢɤɥ 
ɦɨɣɤɢ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ 
ɫɥɚɛɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ  ɢ 
ɛɵɫɬɪɨɣ ɦɨɣɤɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɨɣɤɚ (40°ɋ) 
Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɟ (40°ɋ) 
 

20 ɝ 30 0,50 11,0  

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  
*EN50242: ɗɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɧɨɣ. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ EN50242: 

 ȼɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ: 12 ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ ɩɨɫɭɞɵ 

 ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ: ɜɟɪɯɧɢɟ ɪɨɥɢɤɢ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ 

 ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɧɢɹ: 6 
 ɗɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ: 0 ȼɬ; ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ: 0,4 ȼɬ 

 

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɉɭɫɤ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ 

1. ȼɵɞɜɢɧɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɢ ɜɟɪɯɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɵ, ɡɚɝɪɭɡɢɬɟ ɜ ɧɢɯ ɩɨɫɭɞɭ ɢ ɡɚɞɜɢɧɶɬɟ ɢɯ ɨɛɪɚɬɧɨ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɡɚɝɪɭɠɚɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɟɪɯɧɸɸ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɝɪɭɡɤɚ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ»). 

2. ɇɚɥɟɣɬɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɋɨɥɶ, ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ»). 
3. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ: 220-240 ȼ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ/50 Ƚɰ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɨɡɟɬɤɢ: 10Ⱥ, 250 ȼ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɨɬɤɪɵɬ. 

4. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ȼɤɥ./ȼɵɤɥ. (ON/OFF), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ȼɤɥ./ȼɵɤɥ. 
(ON/OFF). 

5. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɣɤɢ ɛɭɞɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  
Ɇɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɬɚɛɥɟɬɤɚ  ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ  ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ  ɗɤɨ  1 ɱɚɫ  Ȼɵɫɬɪɚɹ 
Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɛɪɚɧɚ, ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
ɋɬɚɪɬ/ɫɛɪɨɫ (SЭКЫЭ/ЫОЬОЭ), ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. 
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ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

1. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɠɟ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɛɵɥɨ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɨ, ɢ ɜɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ, ɭɠɟ ɫɥɢɬɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɞɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɧɨɜɨ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɦɨɟɱɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ») 

2. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɫɛɪɨɫ (SЭКЫЭ/ЫОЬОЭ) ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɟɟ ɛɨɥɟɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɥɚɫɶ ɜ ɪɟɠɢɦ ɨɠɢɞɚɧɢɹ, ɡɚɬɟɦ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɉɭɫɤ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ») 

3. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ: 
a) ȼɫɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɜɵɤɥɸɱɟɧɵ------------------------------------ɪɟɠɢɦ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 

b) Ƚɨɪɢɬ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ-------------------------------------ɩɚɭɡɚ 

c) Ɇɢɝɚɟɬ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ-----------ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  

ɉɪɢ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɢ ɞɜɟɪɰɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɢɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɤɪɵɬɢɹ 
ɞɜɟɪɰɵ ɦɚɲɢɧɚ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɱɟɪɟɡ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 
 

Ɂɚɛɵɥɢ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɩɨɫɭɞɭ? 

Ɂɚɛɵɬɭɸ ɩɨɫɭɞɭ ɦɨɠɧɨ ɡɚɝɪɭɡɢɬɶ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɬɤɪɨɟɬɫɹ ɨɬɫɟɤ ɫ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. 
1. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɫɛɪɨɫ (SЭКЫЭ/ЫОЬОЭ) 
2. ɉɪɢɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɣɤɢ. 
3. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɭɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ, ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ. 
4. Ɂɚɝɪɭɡɢɬɟ ɡɚɛɵɬɭɸ ɩɨɫɭɞɭ. 
5. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ. 
6. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɫɛɪɨɫ (SЭКЫЭ/ЫОЬОЭ), ɦɚɲɢɧɚ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɱɟɪɟɡ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 
 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ 

ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ  ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɫɟɤɭɧɞ, 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɨɞɚɱɚ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɫɹ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ ȼɤɥ./ȼɵɤɥ. (ON/OFF), 

ɩɟɪɟɤɪɨɣɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɜɨɞɵ ɢ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ ɢ ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢɡ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɟɳɟ ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɯɪɭɩɤɢɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɫɭɞɚ ɥɭɱɲɟ ɜɵɫɨɯɧɟɬ. 

 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɤɨɧɱɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɫɜɟɬɢɬɫɹ. 
1. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ ȼɤɥ./ȼɵɤɥ. (ON/OFF). 

2. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ! 

 Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ. 
Ƚɨɪɹɱɚɹ ɩɨɫɭɞɚ ɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚ ɤ ɭɞɚɪɚɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɨɤɨɥɨ 15 ɦɢɧɭɬ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɩɨɫɭɞɟ 
ɨɫɬɵɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɟɟ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɨɣ ɢ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɭɞɚ ɨɫɬɵɧɟɬ ɢ ɥɭɱɲɟ ɜɵɫɨɯɧɟɬ. 

 Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 
ɗɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɜɧɭɬɪɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɥɚɠɧɨɣ. 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɜɵɧɶɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɢɡ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ – ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɞɚ ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬ ɫɬɟɤɚɬɶ ɧɚ ɩɨɫɭɞɭ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɟ. 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ɉɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ 
ɨɲɩɚɪɢɬɶɫɹ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ. 
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7. Ɍɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɱɢɫɬɤɚ 

 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ 

Ɏɢɥɶɬɪ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɢɳɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɧɭɬɪɶ ɧɚɫɨɫɚ. Ɍɚɤɢɟ 
ɨɫɬɚɬɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɫɨɪɟɧɢɸ ɮɢɥɶɬɪɚ, ɬɨɝɞɚ ɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɱɢɫɬɢɬɶ. 
 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɮɢɥɶɬɪɚ ɝɪɭɛɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ, ɩɥɨɫɤɨɝɨ 
(ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ) ɮɢɥɶɬɪɚ ɢ ɦɢɤɪɨɮɢɥɶɬɪɚ (ɮɢɥɶɬɪɚ ɬɨɧɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ). 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɢɥɶɬɪ 1 
ɉɨɩɚɞɚɸɳɢɟ ɜ ɷɬɨɬ ɮɢɥɶɬɪ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ 
ɪɚɫɩɵɥɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɧɚ ɧɢɠɧɢɣ 
ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɶ ɢ ɫɦɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɢɜɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ. 
Ɏɢɥɶɬɪ ɝɪɭɛɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ 2 
Ȼɨɥɟɟ ɤɪɭɩɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɭɫɨɱɤɢ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɫɬɟɤɥɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɫɨɪɟɧɢɸ ɫɥɢɜɚ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɝɪɭɛɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ. Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɨɩɚɜɲɢɯ ɜ 
ɷɬɨɬ ɮɢɥɶɬɪ, ɧɭɠɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɜɵɫɬɭɩɵ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɮɢɥɶɬɪɚ ɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɟɝɨ. 
Ɏɢɥɶɬɪ ɬɨɧɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ 3 
ɗɬɨɬ ɮɢɥɶɬɪ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɨɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɫɭɞɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɰɢɤɥɚ 
ɦɨɣɤɢ. 

 

Ȼɥɨɤ ɮɢɥɶɬɪɨɜ 

Ɏɢɥɶɬɪ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɭɞɚɥɹɟɬ ɱɚɫɬɢɰɵ ɩɢɳɢ ɢɡ ɜɨɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢ ɞɚɥɶɲɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɣɤɢ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɮɢɥɶɬɪɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ ɭɞɚɥɹɬɶ ɤɪɭɩɧɵɟ 
ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ, ɩɨɩɚɜɲɢɟ ɜ ɮɢɥɶɬɪ, ɩɪɨɦɵɜɚɹ  ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɭɤɪɭɝɥɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɢ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɩɨɞ ɫɬɪɭɟɣ 
ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɵ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɜɥɟɱɶ ɛɥɨɤ ɮɢɥɶɬɪɨɜ, ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɤɨɥɩɚɱɤɚ ɜɜɟɪɯ. 
 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɛɟɡ ɮɢɥɶɬɪɨɜ. 
 ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɮɢɥɶɬɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 
 

 

 

 
ɒɚɝ 1: ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ 
ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ. 

 

 

 

 

 

ɒɚɝ 2: ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɜɜɟɪɯ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɢɥɶɬɪ. 

 

 

 

 

 

ɒɚɝ 3: ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɜɜɟɪɯ ɮɢɥɶɬɪ ɬɨɧɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ. 
 

 

 

 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  

Ⱦɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɲɚɝɚ 1 ɞɨ ɲɚɝɚ 3; ɞɥɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɲɚɝɚ 3 ɞɨ ɲɚɝɚ 1. 
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Ɂɚɦɟɱɚɧɢɹ: 
- ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ, ɧɟ ɡɚɫɨɪɟɧɵ ɥɢ ɮɢɥɶɬɪɵ. 
- ȼɵɤɪɭɬɢɜ ɮɢɥɶɬɪ ɝɪɭɛɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ, ɦɨɠɧɨ ɫɧɹɬɶ ɜɫɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɮɢɥɶɬɪɨɜ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ ɢ 
ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪɵ ɩɨɞ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 
 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  

ȼɟɫɶ ɛɥɨɤ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɧɭɠɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
 

ɑɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɨɜ 

Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɝɪɭɛɨɣ ɢ ɬɨɧɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɱɢɫɬɹɳɟɣ ɳɟɬɤɨɣ. Ɂɚɬɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɪɚɬɶ 
ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ, ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɟɫɶ ɛɥɨɤ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɪɚɡɦɟɫɬɢɜ ɟɝɨ ɜ ɝɧɟɡɞɟ ɢ ɧɚɞɚɜɢɜ ɜɧɢɡ. 
 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  

ɉɪɢ ɱɢɫɬɤɟ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɧɟɥɶɡɹ ɫɬɭɱɚɬɶ ɩɨ ɧɢɦ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɮɢɥɶɬɪɵ ɦɨɝɭɬ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɫɧɢɡɢɬɫɹ. 
 

ɍɯɨɞ ɡɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ 

Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɥɟɝɤɚ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɟɜɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ. 
Ɂɚɬɟɦ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɬɢɪɚɣɬɟ ɩɚɧɟɥɶ ɧɚɫɭɯɨ. 
Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɚɧɟɥɟɣ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɥɢɪɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɝɭɛɤɢ ɢɥɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ 
ɱɢɫɬɤɢ ɥɸɛɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
 

ɑɢɫɬɤɚ ɞɜɟɪɰɵ 

 

Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɞɜɟɪɰɵ ɩɨ ɟɟ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɟɜɨɣ 
ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɟ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɤɢɟ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ 
ɚɷɪɨɡɨɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɡɚɦɨɤ ɞɜɟɪɰɵ ɢ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ. 
 
 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɞɜɟɪɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɡɚɦɨɤ 
ɞɜɟɪɰɵ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɢɥɢ ɩɹɬɧɚ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ. 

 

Ɂɚɳɢɬɚ ɨɬ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɣɬɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɨɬ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɪɚɡ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɣɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 

1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. 
2. ɉɟɪɟɤɪɨɣɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɜɨɞɵ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɨɬ ɤɪɚɧɚ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ. 
3. ɋɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ ɢɡ ɲɥɚɧɝɚ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɢ ɤɪɚɧɚ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɞɞɨɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɜɨɞɵ). 
4. ɋɧɨɜɚ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɤ ɤɪɚɧɭ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ. 
5. ɋɧɢɦɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɢɡ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɛɚɤɚ ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɭɛɤɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɫɤɨɩɢɜɲɭɸɫɹ ɜɨɞɭ. 

 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  

ȿɫɥɢ ȼɚɲɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɨɛɥɟɞɟɧɟɥɚ ɢ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. 
 

ɑɢɫɬɤɚ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ ɨɬ ɧɚɤɢɩɢ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɛɢɜɚɟɬ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ. 
ɑɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɜɟɪɯɧɢɣ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɶ, ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɝɚɣɤɭ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ, 
ɡɚɬɟɦ ɫɧɢɦɢɬɟ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɶ. 

ɑɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɧɢɠɧɢɣ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɶ, ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɶ ɜɜɟɪɯ. 
ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɢ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ ɢ ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɹɝɤɨɣ ɳɟɬɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɩɨɥɨɳɢɬɟ ɢɯ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ. 
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ɑɬɨɛɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ ɜ ɮɨɪɦɟ 

Ŷ ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɦɨɣɤɢ 

ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɦɨɣɤɢ  ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɜɨɞɵ ɜ 
ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɤɚɩɥɢɜɚɧɢɟ ɜɥɚɝɢ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
Ŷ ȼɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ 

ɉɟɪɟɞ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɱɢɫɬɤɢ ɢɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
Ŷ ɇɢɤɚɤɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ  

ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɦɢ 
ɱɢɫɬɹɳɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɧɚɪɭɠɧɵɯ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɤɚɧɟɜɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, 
ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ. Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ 
ɩɹɬɟɧ ɢ ɪɚɡɜɨɞɨɜ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɤɚɧɟɜɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɜ 
ɫɥɚɛɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɭɤɫɭɫɚ ɢɥɢ ɱɢɫɬɹɳɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ 
ɦɚɲɢɧ. 

Ŷ ɍɟɡɠɚɹ ɜ ɨɬɩɭɫɤ 

ɉɟɪɟɞ ɨɬɴɟɡɞɨɦ ɜ ɨɬɩɭɫɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɰɢɤɥ ɦɨɣɤɢ  ɫ ɩɭɫɬɨɣ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ, 
ɡɚɬɟɦ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɩɟɪɟɤɪɵɬɶ ɩɨɞɚɱɭ 
ɜɨɞɵ ɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɨɣ. ɗɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɪɨɞɥɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɩɪɨɤɥɚɞɨɤ ɢ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ ɜɧɭɬɪɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 
Ŷ ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 

ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ, ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ 
ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɟɝɨ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɤɪɚɣɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɟɝɨ ɧɚ ɡɚɞɧɸɸ ɩɚɧɟɥɶ. 
Ŷ ɉɪɨɤɥɚɞɤɢ 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ 
ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ 
ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɢɳɢ ɩɨɞ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɪɨɬɢɪɚɧɢɟ ɩɪɨɤɥɚɞɨɤ ɜɥɚɠɧɨɣ ɝɭɛɤɨɣ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɡɚɩɚɯɨɜ. 
 

 

 

 

 

 

 

8. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 

 

 

 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ:  

Ɇɨɧɬɚɠ ɬɪɭɛ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ. 

 

 

 

 

 

 

Ɣ ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 

ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɲɥɚɧɝɚɦɢ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɢ ɫɥɢɜɚ 
ɢ ɲɧɭɪɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ⱦɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɟɟ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɦɨɣɤɨɣ. 

 ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɸ ɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɮɢɬɢɧɝɨɜ (ɤɪɸɱɨɤ ɞɥɹ ɮɚɫɚɞɧɨɣ 
ɩɚɧɟɥɢ, ɜɢɧɬ) 
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ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ. 
ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɪɚɡɦɟɪɵ ɲɤɚɮɱɢɤɚ ɢ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɟɫɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɧɟɦ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
1. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɦɟɫɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɚɤɨɜɢɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɢ ɲɥɚɧɝɚ ɩɨɞɚɱɢ 

ɜɨɞɵ (ɫɦ. ɪɢɫ.1). 
2. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɜ ɭɝɥɨɜɨɦ ɲɤɚɮɱɢɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ 

ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ (ɫɦ. ɪɢɫ.2) 
 

 

 

 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 1] 

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɲɤɚɮɱɢɤɚ 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɜɟɪɯɨɦ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɚɧɟɥɶɸ ɲɤɚɮɱɢɤɚ 
ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɧɟɟ 5 ɦɦ, ɚ 

ɧɚɪɭɠɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɞɜɟɪɰɵ 

ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɪɨɜɧɟɧɚ ɩɨ 
ɩɚɧɟɥɹɦ ɲɤɚɮɱɢɤɚ. 

 

 

 

 

 

 

 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 2] 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢ 
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɟ 

 

 

 

 

 

Ɣ Ɋɚɡɦɟɪɵ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɮɚɫɚɞɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ 

1. Ɏɚɫɚɞɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɚ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ Ɋɢɫ.3  

 
[Ɋɢɫɭɧɨɤ 3] 

Ɏɚɫɚɞɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɚ  
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɧɚ  
ɪɢɫɭɧɤɟ (ɟɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ: ɦɦ) 
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2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɸɱɨɤ ɧɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɣ ɮɚɫɚɞɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɤɪɸɱɨɤ ɜ ɩɚɡ ɫ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɞɜɟɪɰɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ (ɫɦ. ɪɢɫ. 4ɚ). ɉɨɫɥɟ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɩɚɧɟɥɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɩɚɧɟɥɶ ɫ ɧɚɪɭɠɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɜɟɪɰɵ ɜɢɧɬɚɦɢ ɢ ɛɨɥɬɚɦɢ (ɫɦ. ɪɢɫ. 4b)  

 

 

 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 4ɚ] 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɮɚɫɚɞɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 4b] 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɣ 
ɮɚɫɚɞɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ 

 

 

1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 

2. ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɧɬɨɦ 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɤɪɵɲɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɪɭɠɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɞɜɟɪɰɵ 

 

ɉɨɞɧɹɬɶ ɤɪɸɱɨɤ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 1 ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ 
ɦɟɫɬɨ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɞɚɜɢɬɶ ɜɩɪɚɜɨ ɞɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 2, ɜɵɪɨɜɧɹɜ 
ɩɚɧɟɥɶ ɢ ɧɚɪɭɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɟɪɰɵ. 
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Ɣ Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɞɜɟɪɧɨɣ ɩɪɭɠɢɧɵ 

ɇɚɬɹɠɟɧɢɟ ɞɜɟɪɧɵɯ ɩɪɭɠɢɧ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ ɜ ɡɚɜɨɞɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɉɪɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɣ ɮɚɫɚɞɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ ȼɚɦ ɛɭɞɟɬ ɧɭɠɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɞɜɟɪɧɨɣ ɩɪɭɠɢɧɵ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɜɢɧɬ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɬɹɧɭɬɶ ɢɥɢ ɨɬɩɭɫɬɢɬɶ ɫɬɚɥɶɧɨɣ ɬɪɨɫ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɬɹɠɧɨɝɨ ɜɢɧɬɚ (ɫɦ. ɪɢɫ.5). 
 

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɞɜɟɪɧɨɣ ɩɪɭɠɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ 
ɞɜɟɪɰɚ ɫɨɯɪɚɧɹɥɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

 

 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 5] 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɞɜɟɪɧɨɣ ɩɪɭɠɢɧɵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɣ ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ 

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɜ ɫɥɢɜɧɭɸ ɬɪɭɛɭ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4 ɫɦ ɢɥɢ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɜ ɪɚɤɨɜɢɧɭ, 
ɩɪɨɜɟɪɢɜ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɛɵɥ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧ ɢɥɢ ɡɚɠɚɬ. ȼɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɦ ɮɢɤɫɚɬɨɪɨɦ, 
ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɦ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ (Ɋɢɫ.6). ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɲɥɚɧɝɚ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɨɬ 
40 ɞɨ 100 ɫɦ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɲɥɚɧɝɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɝɪɭɠɟɧ ɜ ɜɨɞɭ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 
ɜɨɞɵ.  

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɉɊɂɄɊȿɉɂɌȿ ɒɅȺɇȽ ɉɈ ɈȾɇɈɆɍ ɂɁ ȼȺɊɂȺɇɌɈȼ ɈȻɈɁɇȺɑȿɇɇɕɏ ɇȺ 
ɊɂɋɍɇɄȿ ȻɍɄȼȺɆɂ A, B ɢɥɢ C. 

 

 

 
[Ɋɢɫɭɧɨɤ 6] 
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Ɣ ɋɬɚɞɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

1. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɦɟɛɟɥɶɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɜɟɪɰɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɫɤɨɛ. Ɇɟɫɬɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɤɨɛ ɫɦ. ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ. 

2. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɞɜɟɪɧɵɯ ɩɪɭɠɢɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɨɪɰɨɜɨɝɨ ɤɥɸɱɚ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɟɝɨ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɟ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɥɟɜɭɸ ɢ ɩɪɚɜɭɸ ɞɜɟɪɧɵɟ ɩɪɭɠɢɧɵ. ȿɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ 
ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ (Ɋɢɫ.2). 

3. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɤ ɫɟɬɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ. 
4. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ. ɋɦ. ɫɯɟɦɭ (Ɋɢɫ.6). 
5. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɧɭɪ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
6. Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɥɨɫɤɭ ɩɨɞ ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɤɚɮɱɢɤɚ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 

ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɥɨɫɤɚ  ɛɵɥɚ ɪɚɡɦɟɳɟɧɚ ɜɪɨɜɟɧɶ ɫ ɤɪɚɟɦ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 
7. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

8. ɉɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ȼɵɫɨɬɭ ɡɚɞɧɢɯ ɧɨɠɟɤ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɜɢɧɬɵ ɫ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɲɤɚɮɱɢɤɚ (Ɋɢɫ. 6Ⱥ). ɑɬɨɛɵ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɧɨɠɤɢ, ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɝɚɟɱɧɵɦ ɤɥɸɱɨɦ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɧɨɠɤɢ ɞɨ ɬɟɯ 
ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɪɨɜɧɨ (Ɋɢɫ. 6ȼ). 

9. ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: 
Ⱥ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɛɵɱɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɞɜɭɦɹ ɲɭɪɭɩɚɦɢ 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɥɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (Ɋɢɫ. 7). 

ȼ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɪɚɦɨɪɧɨɣ ɢɥɢ ɝɪɚɧɢɬɧɨɣ ɫɬɨɥɟɲɧɢɰɵ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɫɤɨɛɭ ɧɚ ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɚɧɟɥɢ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ ɦɟɛɟɥɢ. 
ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɜɢɧɬɵ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɤɨɥɩɚɱɤɢ (Ɋɢɫ. 8). 

 

 
 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 7] 
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ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɣɤɢ ɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɤ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫɬɨɹɥɚ ɪɨɜɧɨ. 
1. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚ ɞɜɟɪɰɭ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɨɥɤɢ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
2. ȼɵɫɬɚɜɢɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ, ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɜ ɤɚɠɞɭɸ ɢɡ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɯ ɧɨɠɟɤ. 
3. ȼɵɫɬɚɜɥɹɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ, ɛɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɩɪɨɤɢɧɭɬɶ ɟɟ. 
 

 

 

[Ɋɢɫɭɧɨɤ 8] 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɨɠɟɤ 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 
ɜɵɫɨɬɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɨɠɟɤ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 60 ɦɦ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȼ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: 
 ɇȿ ɉɈɅɖɁɍɃɌȿɋɖ ɍȾɅɂɇɂɌȿɅəɆɂ ɂɅɂ ɉȿɊȿɏɈȾɇɂɄȺɆɂ ɉɊɂ ɊȺȻɈɌȿ ɋ ɗɌɂɆ 

ɉɊɂȻɈɊɈɆ. 
 ɇɂ ɉɊɂ ɄȺɄɂɏ ɈȻɋɌɈəɌȿɅɖɋɌȼȺɏ ɇȿ ɍȾȺɅəɃɌȿ ɌɊȿɌɂɃ ɁȺɁȿɆɅəɘɓɂɃ ɄɈɇɌȺɄɌ 

ɂɁ ɄȺȻȿɅə ɉɂɌȺɇɂə. 
 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɭɸ ɬɚɛɥɢɱɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɡɧɚɬɶ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɢ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ 10 Ⱥ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ 
ɢɥɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɭɪ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 

 ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ 
ɧɚɞɟɠɧɨɟ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɬɨɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ. ȼɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɧɚɞɟɠɧɵɦ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟɦ. ȿɫɥɢ ɬɢɩ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɩɪɢɛɨɪ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɢɥɤɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ ɢɥɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ. 

 

ɍɄȺɁȺɇɂə ɉɈ ɁȺɁȿɆɅȿɇɂɘ 

 ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɢ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɫɧɢɡɢɬ ɪɢɫɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɨɤɚ ɩɭɬɶ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɫɧɚɛɠɟɧ ɤɚɛɟɥɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɫ 
ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɢɦ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɦ ɢ ɜɢɥɤɨɣ ɫ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɢɦ ɤɨɧɬɚɤɬɨɦ. ȼɢɥɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɭɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɦɟɫɬɧɵɦɢ 
ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ.  

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  

 ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɠɢɥɵ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɸ ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɟɫɥɢ 
ɭ ȼɚɫ ɟɫɬɶ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 ɇɟ ɜɧɨɫɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɜɢɥɤɭ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. ȿɫɥɢ ɜɢɥɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɵɡɨɜɢɬɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. 
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ɉɈȾɄɅɘɑȿɇɂȿ ɏɈɅɈȾɇɈɃ ȼɈȾɕ 

 

ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɢ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɵ ɤ ɪɟɡɶɛɨɜɨɦɭ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɸ (3/4 ɞɸɣɦɚ) ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɬɹɧɭɬɨ. ȿɫɥɢ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɟ ɬɪɭɛɵ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɢɥɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɱɢɫɬɚɹ ɢ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɪɢɦɟɫɟɣ. ȿɫɥɢ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɬɚɤɭɸ ɦɟɪɭ 
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɡɚɫɨɪɟɧɢɹ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜɩɭɫɤɚ ɜɨɞɵ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 

 

 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  
Ɂɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 

 
 

ȼɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɪɢɛɨɪɚ 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. Ɂɚɞɧɹɹ ɩɚɧɟɥɶ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ ɫɬɟɧɟ, ɩɨ ɛɨɤɚɦ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɢɥɢ ɫɬɟɧɵ. ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫɧɚɛɠɟɧɚ ɲɥɚɧɝɨɦ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɢ ɫɥɢɜɧɵɦ ɲɥɚɧɝɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫ ɩɪɚɜɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɬɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɦɚɲɢɧɵ. 
 

Ʉɚɤ ɫɥɢɬɶ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɜ ɲɥɚɧɝɚɯ ɜɨɞɭ 

ȿɫɥɢ ɪɚɤɨɜɢɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 1000ɦɦ ɨɬ ɩɨɥɚ, ɜɨɞɭ, ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɜ ɲɥɚɧɝɚɯ, ɧɟ ɭɞɚɫɬɫɹ ɫɥɢɬɶ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜ 
ɪɚɤɨɜɢɧɭ. ɇɭɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɫɥɢɬɶ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɜ ɲɥɚɧɝɚɯ ɜɨɞɭ ɜ ɦɢɫɤɭ ɢɥɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ, ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɟɝɨ 
ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɤɨɜɢɧɵ. 
 

ɋɥɢɜ ɜɨɞɵ 

ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ. ɋɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɬɟɱɤɢ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɜɨɞɵ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɞɚɜɥɟɧ. 
 

ɍɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ 

ȿɫɥɢ ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɥɢɧɢɬɶ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɬɚɤɨɝɨ ɠɟ ɬɢɩɚ. 
Ⱦɥɢɧɚ ɲɥɚɧɝɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 4 ɦɟɬɪɚ; ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɨɣɤɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶɫɹ. 
 

ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤ ɫɢɮɨɧɭ 

ȼɵɫɨɬɚ ɦɟɫɬɚ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɬ 40 ɫɦ (ɦɢɧɢɦɭɦ) ɞɨ 100 ɫɦ (ɦɚɤɫɢɦɭɦ) ɨɬ ɞɧɢɳɚ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɋɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɲɥɚɧɝɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɩɨɝɪɭɠɟɧ ɜ ɜɨɞɭ. 
 

Ɂɚɩɭɫɤ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 
1. ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ 

2. Ʉɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɨɬɤɪɵɬ 

3. ɇɟɬ ɭɬɟɱɟɤ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɲɥɚɧɝɨɜ 

4. ɉɪɨɜɨɞɚ ɧɚɞɟɠɧɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɵ 

5. ɗɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ 

6. ɒɥɚɧɝɢ ɩɨɞɚɱɢ ɢ ɫɥɢɜɚ ɜɨɞɵ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧɵ 

7. ȼɫɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜɵɧɭɬɵ ɢɡ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɨɯɪɚɧɢɬɟ ɷɬɭ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ. ɋɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɷɬɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɱɟɧɶ 
ɩɨɥɟɡɧɵ ɞɥɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
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9. ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɬɚɛɥɢɰɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ȼɚɦ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ 
ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɉɟɪɟɝɨɪɟɥ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ, ɢɥɢ 
ɫɪɚɛɨɬɚɥ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɜɟɪɧɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɤ ɬɨɣ ɠɟ ɰɟɩɢ, ɱɬɨ ɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ. 

ɇɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ, ɢ ɞɜɟɪɰɚ 
ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚ. 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜɢɥɤɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ. 

ɇɢɡɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɪɚɧ ɨɬɤɪɵɬ. 

ɉɥɨɯɨ ɡɚɤɪɵɬɚ ɞɜɟɪɰɚ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɯɨɪɨɲɨ ɥɢ ɡɚɤɪɵɬɚ ɞɜɟɪɰɚ ɢ ɫɪɚɛɨɬɚɥɚ ɥɢ 
ɡɚɳɟɥɤɚ. 

ȼɨɞɚ ɧɟ 
ɜɵɤɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɢɡ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ 

ɉɟɪɟɤɪɭɱɟɧ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ. 
Ɂɚɫɨɪɢɥɫɹ ɮɢɥɶɬɪ ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɝɪɭɛɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɑɢɫɬɤɚ 

ɮɢɥɶɬɪɚ») 
Ɂɚɫɨɪɢɥɚɫɶ ɪɚɤɨɜɢɧɚ ɧɚ ɤɭɯɧɟ ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɯɨɪɨɲɨ ɥɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫɥɢɜ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɪɚɤɨɜɢɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɫɨɪ ɜ ɤɭɯɨɧɧɨɣ 
ɪɚɤɨɜɢɧɟ, ȼɚɦ ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɫɚɧɬɟɯɧɢɤɚ, ɚ ɧɟ 
ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 

Ɉɛɳɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

Ɇɵɥɶɧɚɹ ɩɟɧɚ 
ɜ ɛɚɤɟ 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧɨ ɦɨɸɳɟɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ  

ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɧɵ, ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɦɨɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɟɧɵ ɨɬɤɪɨɣɬɟ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɞɚɣɬɟ ɩɟɧɟ ɜɵɫɨɯɧɭɬɶ. ɇɚɥɟɣɬɟ ɜ 
ɛɚɤ 1 ɝɚɥɥɨɧ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɵ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ, ɡɚɬɟɦ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɥɸɛɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 
ɉɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫɨɥɶɟɬ ɜɨɞɭ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɰɢɤɥɚ. 
Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɫɥɢɜ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɫɹ, ɢ 
ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɟɧɵ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɛɪɵɡɝɚɥɫɹ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɶ ȼɫɟɝɞɚ ɫɪɚɡɭ ɜɵɬɢɪɚɣɬɟ  ɛɪɵɡɝɢ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ. 
ɉɹɬɧɚ ɧɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɛɚɤɚ 

Ȼɵɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɫ ɤɪɚɫɢɬɟɥɟɦ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɟ ɛɵɥɨ 
ɤɪɚɫɢɬɟɥɟɣ. 

Ȼɟɥɟɫɚɹ ɩɥɟɧɤɚ 
ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɋɨɥɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɠɟɫɬɤɨɣ ɜɨɞɟ ɑɬɨɛɵ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɝɭɛɤɨɣ, ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɜ ɦɨɸɳɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ 
ɦɚɲɢɧ, ɧɟ ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɧɚɞɟɬɶ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɞɥɹ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɟɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɦɵɥɶɧɨɣ ɩɟɧɵ. 

ɇɚ ɫɬɨɥɨɜɵɯ 
ɩɪɢɛɨɪɚɯ 
ɫɥɟɞɵ 
ɪɠɚɜɱɢɧɵ 

ɂɡɞɟɥɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ 
ɩɹɬɧɚ, ɧɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɤ ɤɨɪɪɨɡɢɢ. 

 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɤɥɚɞɤɢ ɫɨɥɢ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɧɟ ɛɵɥɚ 
ɡɚɩɭɳɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ. ɋɥɟɞɵ ɫɨɥɢ 
ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɰɢɤɥɟ ɦɨɣɤɢ. 

ȼɫɟɝɞɚ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɛɵɫɬɪɨɣ ɦɨɣɤɢ ɫ ɩɭɫɬɨɣ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ ɩɨɫɥɟ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɥɢ ɞɥɹ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɧɟ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ «Ɍɭɪɛɨ» 
(Turbo) (ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ). 

ɇɟɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɤɪɵɲɤɚ 
ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɪɵɲɤɭ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 

ɒɭɦɵ 

ɉɨɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ 
ɜ ɦɨɟɱɧɨɦ 
ɨɬɫɟɤɟ 

Ɋɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɶ ɡɚɞɟɜɚɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ 
ɢɡɞɟɥɢɟ ɜ ɤɨɪɡɢɧɟ 

ɉɪɟɪɜɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɟ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɩɨɫɭɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɜɪɚɳɟɧɢɸ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɹ. 

Ⱦɪɟɛɟɡɠɚɧɢɟ ɜ 
ɦɨɟɱɧɨɦ 
ɨɬɫɟɤɟ 

ɉɨɫɭɞɚ ɜ ɦɨɟɱɧɨɦ ɨɬɫɟɤɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɚ 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ 

ɉɪɟɪɜɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. 

ɉɨɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ 
ɜ 
ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɯ 
ɬɪɭɛɚɯ. 

ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɡɜɚɧɨ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɥɢ 
ɫɟɱɟɧɢɹ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ. 

ɗɬɨ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. ȿɫɥɢ ɫɨɦɧɟɜɚɟɬɟɫɶ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɫɚɧɬɟɯɧɢɤɭ. 
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ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

 
 

 

 

 

ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨ-

ɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɦɨɣɤɢ 

ɉɨɫɭɞɚ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɝɪɹɡɧɨɣ 

ɉɨɫɭɞɚ ɛɵɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɚɝɪɭɠɟɧɚ. 

ɋɦ. ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɤɨɪɡɢɧ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ» 

Ȼɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. ɋɦ. «Ɍɚɛɥɢɰɭ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɣɤɢ». 

ȼ ɞɨɡɚɬɨɪ ɛɵɥɨ ɡɚɥɨɠɟɧɨ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ 
ɫɦɟɧɢɬɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨɫɭɞɵ ɦɟɲɚɸɬ 
ɜɪɚɳɟɧɢɸ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ. 

ɉɟɪɟɥɨɠɢɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɧɟ ɦɟɲɚɥɚ ɜɪɚɳɟɧɢɸ 
ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ. 

Ȼɥɨɤ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɧɚ ɞɧɟ ɦɨɟɱɧɨɝɨ 
ɨɬɫɟɤɚ ɡɚɫɨɪɟɧ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɡɚɫɨɪɟɧɢɸ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ 
ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ. 

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢ/ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɛɥɨɤ ɮɢɥɶɬɪɨɜ. 
ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ. ɋɦ. «ɑɢɫɬɤɚ 
ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɬɟɥɟɣ». 

Ɍɭɫɤɥɚɹ 
ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ 
ɩɨɫɭɞɚ 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɦɹɝɤɨɣ ɜɨɞɟ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɟɫɥɢ ɭ 
ȼɚɫ ɦɹɝɤɚɹ ɜɨɞɚ, ɢ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɰɢɤɥ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ 
ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ɑɟɪɧɵɟ ɢɥɢ 
ɫɟɪɵɟ 
ɪɚɡɜɨɞɵ ɧɚ 
ɩɨɫɭɞɟ 

Ʉɨɧɬɚɤɬ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɯ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɫ ɩɨɫɭɞɨɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɞɚɥɢɬɶ ɷɬɢ ɫɥɟɞɵ. 

Ɉɫɬɚɬɤɢ 
ɦɨɸɳɟɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ 
ɨɬɫɟɤɚɯ 
ɞɨɡɚɬɨɪɚ 

ɉɨɫɭɞɚ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɟɬ ɨɬɫɟɤɢ 
ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɋɚɫɫɬɚɜɶɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 

ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨ-

ɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɭɲɤɢ 

ɉɨɫɭɞɚ 

ɜɥɚɠɧɚɹ 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɝɪɭɡɤɚ Ɂɚɝɪɭɡɢɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ. 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ/ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟ ɞɨɡɚɬɨɪ 

ɨɩɨɥɚɫɤɢɜɚɬɟɥɹ. 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɪɚɧɨ ɜɵɧɭɥɢ ɩɨɫɭɞɭ ɇɟ ɪɚɡɝɪɭɠɚɣɬɟ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɦɨɣɤɢ. ɉɪɢɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɲɟɥ ɩɚɪ. 
ɇɚɱɢɧɚɣɬɟ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɚ 
ɫɬɚɧɟɬ ɟɞɜɚ ɬɟɩɥɨɣ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɪɚɡɝɪɭɠɚɣɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɤɨɪɡɢɧɭ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɚ ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɪɡɢɧɵ ɧɟ ɤɚɩɚɥɚ ɧɚ ɩɨɫɭɞɭ. 
ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ȼ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɣɤɢ ɧɢɠɟ. 
ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɨɣɤɢ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ 
ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
ɫ ɧɢɡɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ 

ȼɨɞɚ ɩɥɨɯɨ ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɚɤɢɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. Ɍɚɤɢɟ 
ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɭɞɚ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

 

Ʉɨɞɵ ɨɲɢɛɨɤ 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɛɨɹ ɩɪɢɛɨɪ ɩɨɤɚɠɟɬ ɤɨɞ ɨɲɢɛɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ȼɚɫ: 
Ʉɨɞɵ Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 
Ȼɵɫɬɪɨ ɦɢɝɚɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɵɫɬɪɨɣ ɦɨɣɤɢ (Rapid) 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ʉɪɚɧɵ ɧɟ ɨɬɤɪɵɬɵ, ɢɥɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ 
ɡɚɛɨɪ ɜɨɞɵ, ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɢɡɤɨɟ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ. 

Ȼɵɫɬɪɨ ɦɢɝɚɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɗɤɨ (Eco) 

ɉɟɪɟɩɨɥɧɟɧɢɟ. ɍɬɟɱɤɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  
 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɡɜɨɧɢɬɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɩɟɪɟɤɪɨɣɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɜɨɞɵ. 
 ȿɫɥɢ ɧɚ ɞɧɟ ɛɚɤɚ ɫɤɨɩɢɥɚɫɶ ɜɨɞɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɟɪɟɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɭɬɟɱɤɢ, ɩɟɪɟɞ 

ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɷɬɭ ɜɨɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɪɚɬɶ. 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ 

 

 

 

 
 

ȼɵɫɨɬɚ 820 ɦɦ (ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɚɹ + 60ɦɦ) 
ɒɢɪɢɧɚ  595 ɦɦ 

Ƚɥɭɛɢɧɚ  540 ɦɦ  
Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ  0,04-1,0 Ɇɉɚ 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ  ɫɦ. ɩɚɫɩɨɪɬɧɭɸ ɬɚɛɥɢɱɤɭ 

ȼɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ  12 ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ ɩɨɫɭɞɵ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɨɣ ȿɋ 1059/2010: 

ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ BOMANN 

Ɍɢɩ/ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ GSPȿ 773.1  

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ ɩɨɫɭɞɵ 12 

Ʉɥɚɫɫ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ  A+ 

Ƚɨɞɨɜɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ  291 ɤȼɬ×ɱ 

ɗɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɡɚ ɨɞɢɧ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɰɢɤɥ ɦɨɣɤɢ 1,02 ɤȼɬ×ɱ 

ɗɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ  0 ȼɬ 

ɗɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 0,4 ȼɬ 

Ƚɨɞɨɜɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ  3360 ɥɢɬɪɨɜ 

Ʉɥɚɫɫ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɭɲɤɢ  Ⱥ 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɰɢɤɥ ɦɨɣɤɢ  ɗɄɈ 50°ɋ 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɦɨɣɤɢ 165 ɦɢɧ. 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ 55 ɞȻ (Ⱥ) ɨɬɧ. 1 ɩȼɬ 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ȼɫɬɪɚɢɜɚɟɦɚɹ 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɫɬɪɚɢɜɚɧɢɹ Ⱦɚ 

ȼɵɫɨɬɚ 82 ɫɦ 

ɒɢɪɢɧɚ 59,5 ɫɦ 

Ƚɥɭɛɢɧɚ (ɫ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɹɦɢ) 54 ɫɦ 

ɗɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 1930 ȼɬ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ/ɱɚɫɬɨɬɚ 230 ȼ ɩɟɪɟɦ. ɬɨɤɚ / 50 Ƚɰ 

Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ (ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɟ ɩɪɢ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɤɪɚɧɟ) 

0,4 – 10 ɛɚɪ = 0,04 – 1 Ɇɉɚ 

 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 

  ɨɬ A + + + (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ) ɞɨ D (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ)  

 Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 291 ɤȼɬ×ɱ/ɝɨɞ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ 280 ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ ɦɨɣɤɢ ɩɪɢ 
ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɢ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɪɟɠɢɦɟ ɧɢɡɤɨɝɨ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ 
ɡɚɜɢɫɟɬɶ  ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ.  
 ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ 3360 ɥɢɬɪɨɜ ɜ ɝɨɞ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ 280 ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ ɦɨɣɤɢ. Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ  ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 ɨɬ A (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ) ɞɨ G (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ) 
 ɗɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ ɩɨɫɭɞɵ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨ- ɢ ɜɨɞɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɨɫɭɞɵ. 
ɉɪɢɛɨɪ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ ɜ ɪɟɞɚɤɰɢɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɩɨɫɬɚɜɤɢ: 
   - LVD 2006/95/EC  

   - EMC2004/108/EC  

   - EUP 2009/125/ȿɋ 

 

ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɢɡɦɟɪɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ ɞɥɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɝɭɬ ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɩɨɫɭɞɵ, ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ 
ɜɨɞɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɬ.ɞ. 
 

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɧɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ. 


