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Informacje dotyczqgce bezpieczenstwa

Prosimy o uwazne przeczytanie i zachowanie na
przysztosé.

Nie nalezy podgrzewac ani stosowac palnych
materiatéw wewngtrz lub w poblizu kuchenki.
Opary mogq spowodowad zagrozenie pozarem
lub wybuch.

Nie nalezy uzywaé kuchenki mikrofalowej do
suszenia tkanin, papieru, przypraw, ziét, drewna,
kwiatéw lub innych palnych materiatow.

Moze to spowodowac pozar.

JESLI MATERIAL WEWNATRZ NA
ZEWNATRZ KUCHENKI BEDZIE
ISKRZYL LUB POJAWI SIE DYM
nalezy zamkng¢ drzwi kuchenki

i wytgczyc jg. Nalezy odtgczyé
przewdd zasilajgey lub odcigé
zasilanie w panelu bezpiecznikéw lub

wytgcznika obwodu.

Nie nalezy gotowaé zywnosci zbyt diugo. Moze to
spowodowad pozar.

Nie pozostawiaé kuchenki bez nadzoru zwiaszcza
wiedy, gdy do gotowania uzywa sie pojemnikéw
papierowych lub wykonanych z tworzyw
sztucznych i innych tatwopalnych materiatéw.
Papier moze sie zwegli¢ lub zapali¢, zas niektére
rodzaije plastiku moggq sie stopi¢ podczas
podgrzewania zywnosci.

Nie nalezy stosowac srodkéw chemicznych lub
opardw powodujgcych korozje. Zakupiona
kuchenka zostata zaprojektowana specjalnie do
podgrzewania i gotowania zywnosci. Nie jest ona
przeznaczona do zastosowan przemystowych ani
laboratoryjnych.

Nie wiesza¢ ani nie klas¢ ciezkich przedmiotéw na

drzwiach, gdyz moze to spowodowac uszkodzenie
mechanizmu otwierania i zawiaséw piekarnika.
Nie nalezy wiesza¢ zadnych przedmiotéw na
klamce drzwi.

TO URZADZENIE MOZE BYC
UZYWANE PRZEZ DZIECI W wieku od
8 lat oraz przez osoby o zmniejszonej
sprawnosci fizycznej, czuciowej

lub mentalnej albo przy braku
doswiadczenia i wiedzy, jesli bedg
one pod nadzorem lub udzielone
zostang im instrukcje dotyczqgce
uzywania urzgdzenia w bezpieczny
sposob oraz, jesli zrozumiejg mozliwe
niebezpieczenstwa.

Czyszczenie i konserwacja przez
uzytkownika nie powinny by¢
wykonywane przez dzieci, chyba

ze sq w wieku powyzej 8 lat i sq

pod nadzorem. Ze wzgledu na
generowanie wysokich temperatur,
podczas uzywania innych

zrédet ciepta (jesli sg do stepne),
oddzielnego lub w potgczeniu z
kuchenkami mikrofalowym, dzieci

powinny by¢ pod nadzorem.
Niniejsze urzqgdzenie nie moze by¢ obstugiwane
przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub
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mentalnych bez nadzoru osoby odpowiedzialnej

za ich bezpieczenstwo.

Nalezy dopilnowad, aby urzgdzenie nie byto

przedmiotem zabaw dzieci.

A OSTRZEZENIE! Dostepne elementy mocno
sie nagrzewajq podczas pracy urzgdzenia.

Mate dzieci nie powinny przebywaé w jego

poblizu.

Nie nalezy uzywad kuchenki mikrofalowej

do podgrzewania czegokolwiek w szczelnie

zamknietych pojemnikach. Powoduje fo wzrost

cisnienia w ich wnetrzu i moze by¢ przyczyng

uszkodzenia lub rozerwania pojemnika. Nalezy

regularnie kontrolowad uszczelki drzwiowe i

strefy w ich poblizu. W przypadku stwierdzenia

uszkodzen nalezy zaprzestac korzystania

z kuchenki, az do czasu naprawy przez

wykwalifikowanego fechnika serwisu.

A OSTRZEZENIE! Ninigjsze urzqdzenie zostato
zaprojektowane wytgcznie do zabudowy w

meblach IKEA.

Wykonywanie przez osobe nieprzeszkolong

jakichkolwiek napraw bgdz czynnosci serwisowych

wigzqcych sie ze zdejmowaniem wszelkich oston

zabezpieczajqcych przed dziataniem mikrofal jest

niebezpieczne.

WAZNE: Jajka: Nie uzywad kuchenki

mikrofalowej do gotowania lub
podgrzewania catych jaj w skorupce lub bez, gdyz
mogq eksplodowaé nawet po zakonczeniu
gotowania.

Urzgdzeniem nie mozna sterowad przy pomocy
zewnetrznego timera ani oddzielnych pilotow.
Jedli przewdd zasilajgcey jest uszkodzony, jego
wymiane nalezy ze wzgledéw bezpieczenstwa
zleci¢ przedstawicielowi producenta, serwisowi
technicznemu lub innej wykwalifikowanej osobie.

Waszne srodki ostroznosci

Informacje ogdlne

Niniejsze urzqgdzenie przeznaczone jest wytgcznie
do uzytku domowego!

Nie uzywad urzgdzenia bez zywnosci w $rodku.
Taka eksploatacja urzgdzenia moze spowodowad
jego uszkodzenie.

Nie zastania¢ otworéw wentylacyjnych w
kuchence. Zablokowanie otworéw wlotowych

lub wylotowych powietrza moze spowodowaé
uszkodzenie kuchenki i niezadowalajgce rezultaty
gotowania.

Podczas ¢wiczen obstugi kuchenki nalezy umiesci¢
w niej szklanke z wodg. Woda pochfania energie
mikrofal i kuchenka nie ulegnie uszkodzeniu.
Urzgdzenia nie nalezy pozostawia¢ ani uzywaé na
zewnatrz.

Nie korzystac z urzgdzenia w poblizu zlewu
kuchennego, w wilgotnych piwnicach, w poblizu
basenu ani w podobnych miejscach.

Komory kuchenki nie nalezy wykorzystywac joko
szafki. Nalezy usung¢ metalowe wigzania torebek
papierowych lub plastikowych, zanim zostang
wiozone do kuchenki.

Smazenie na oleju

Kuchenki mikrofalowej nie nalezy uzywad do
smazenia na oleju, poniewaz nie jest mozliwe
kontrolowanie jego temperatury. Nalezy
uzywac rekawic lub ochraniaczy, aby zapobiec
poparzeniom podczas dotykania pojemnikéw,
czesci kuchenki i naczyn.

Ptyny

Np. napoje lub woda. Przegrzanie ptynu ponad

punkt wrzenia moze nastqpic¢ bez oznak wrzenia.

W rezultacie gorqcy ptyn moze nagle wykipiec.

Aby do tego nie dopusci¢, nalezy:

1. Unika¢ uzywania pojemnikdw o prostych
scianach i waskich szyjkach.

2. Wymiesza¢ ptyn przed wstawieniem naczynia
do kuchenki i pozostawi¢ w naczyniu tyzeczke.

3. Po podgrzaniu nalezy odczekaé chwile,
ponownie zamieszad, a nastepnie ostroznie
wyja¢ naczynie z kuchenki.

Po podgrzaniu potraw dla dzieci w stoiczku lub
ptyndw w butelce dla niemowlgt nalezy zawsze
wymieszac zawartos¢ i sprawdzi¢ temperature
przed podaniem. Zapewni to rbwnomierne
rozprowadzenie ciepta i pozwoli unikngé ryzyka
poparzen.

Przed podgrzaniem nalezy zdjg¢ pokrywke i
smoczek!
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Opis urzgdzenia
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Informacje ogéine

Na rynku dostepnych jest wiele réznorodnych
akcesoriéw. Przed ich zakupem nalezy upewnic¢
sie, czy nadajq sie do kuchenek mikrofalowych.
Przed uzyciem naczyn/przyboréw, nalezy
upewnic sig, czy sg one odporne na dziatanie
wysokich temperatur i przepuszczajg mikrofale.
Po wiozeniu zywnosci i akcesoridéw do kuchenki
mikrofalowej nalezy sprawdzié, czy nie stykajq
sie z powierzchniami wewnetrznymi kuchenki.
Jest to szczegdinie wazne w przypadku sprzetéw
wykonanych z metalu lub zawierajgcych
elementy metalowe.

Jesli przybory zawierajgce metal zetkng sie z
wewnetrzng $ciankg pracujgcej kuchenki, moze
doj$¢ do iskrzenia i, w efekcie, uszkodzenia
kuchenki. Przed wigczeniem kuchenki nalezy
zawsze upewnic sig, ze talerz obrotowy moze sie
swobodnie obracac.

Jesli falerz obrotowy nie moze sie swobodnie
obracag, nalezy uzyé mniejszego naczynia.

Podstawka pod talerz obrotowy

Szklany talerz obrotowy nalezy stawiaé na
podstawce obrotowej. Na podstawce talerza
obrofowego nie nalezy ktas¢ zadnych innych
naczyn.

Zainstalowaé podstawke pod talerz obrotowy
wewngtrz kuchenki.

Szklany talerz obrotowy

Szklany talerz obrotowy nalezy stosowad
zawsze, niezaleznie od sposobu gotowania.
Stuzy on do zbierania kapigcego sosu oraz
czgstek zywnosci, kidre mogtyby zabrudzi¢ i
zaplami¢ wnetrze kuchenki.

Szklany talerz obrotowy nalezy umiesci¢ na jego
podstawce.

Naczynie do gotowania na parze

Do gotowania produktéw takich jak ryby,
warzywa i ziemniaki nalezy stosowac naczynie
do gotowania na parze z filtrem siatkowym.
Naczynie do gotowania na parze nalezy zawsze
umieszczaé na szklanym talerzu obrotowym.
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Pulpit sterujgcy
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Codzienna eksploatacja

Zabezpieczenie przed uruchomieniem /
blokada klawiszy

Zabezpieczenie przed uruchomieniem aktywuje
sie automatycznie po uptywie jednej minuty od
chwili, kiedy kuchenka znajdzie sie w ,trybie
czuwania”. (Kuchenka znajduje sie w trybie
czuwania, gdy na wyswietlaczu widoczny jest
zegar 24-godzinny lub gdy wyswietlacz jest
wygaszony, jezeli zegar nie zostat ustawiony).
Aby zwolni¢ blokade, konieczne jest otworzenie
i zamkniecie drzwi, np. w celu wtozenia potrawy
do $rodka. W przeciwnym razie na wyswietlaczu
pojawi sie napis ,DOOR" (DRZWI).

Przerywanie lub zatrzymywanie gotowania
Wstrzymanie procesu gotowania:

Gotowanie mozna wstrzymaé otwierajgc

drzwi, aby sprawdzi¢, odwrécic lub wymieszad
potrawe. Ustawienia kuchenki sq zachowywane
w pamieci przez 10 minut.

Przerwanie procesu gotowania:

Wyjaé potrawe, zamkngé drzwi i nacisngé
przycisk STOP.

Aby kontynuowacé gotowanie, nalezy:

Nalezy zamkng¢ drzwi i jeden raz nacisngé
przycisk Start. Gotowanie bedzie kontynuowane

Wyswietlacz
Przycisk Zegar
Pokretto regulagji +/-
Przycisk Select
Przycisk Start

od momentu wstrzymania.

Dwukrotne nacisniecie tego przycisku zwigksza
czas gofowania o 30 sekund.

Przez 10 minut w odstepach co minute sygnat
dzwiekowy kuchenki bedzie informowat, ze
gotowanie zostato zakonczone.

Aby wytqczy¢ sygnat, nalezy nacisngé przycisk
,STOP” lub otworzy¢ drzwi.

UWAGA: Nalezy pamietad, ze jesli po
zakoniczeniu procesu gofowania drzwi zostang
otwarte, a nastepnie zamkniete, fo ustawienia
pozostang zachowane tylko przez 60 sekund.

Minutnik

Z funkgji tef mozna korzystad, gdy nalezy

zmierzy¢ doktadny czas, np. podczas gotowania

jajek lub wyrastania ciasta przed jego

pieczeniem itd.

1. Nacisngé przycisk Zegar

2. Obréci¢ pokretto regulacyjne, aby ustawi¢
zqdany czas gotowania.

3. Nacisng¢ przycisk Start.

Migajgce sredniki oznaczajq prace minutnika.

Gdy minutnik zakoriczy odliczanie, rozlegnie sie

sygnat akustyczny.

Jedno nacisniecie przycisku zegara wyswietli
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czas, jaki pozostat do odliczenia na minutniku.
Wyswietlanie frwa 3 sekundy, po czym
nastepuje powrét do wyswietlania czasu
gotowania (jesli gotowanie wiasnie trwa). Aby
zatrzymac minutnik, gdy dziata on niezaleznie
od innej funkgji, nalezy przywotad jego funkcje
przyciskiem Zegar, a nastepnie zatrzymac go
przyciskiem Stop.

Zegar

Po pierwszym wigczeniu urzgdzenia lub po

przerwie w dostawie prgdu wyswietlacz jest

pusty. Jezeli nie ustawimy zegara, wyswietlacz
pozostanie pusty, az do momentu ustawienia
czasu gotowania.

1. Nacisngé i przytrzymad (przez 3 sekundy)
przycisk Zegar, az zaczng migaé cyfry z
lewej strony (godziny).

2. Obraca¢ pokrettem regulacyjnym w celu
ustawienia godziny.

3. Ponownie nacisngé przycisk Zegar.(Migajg
dwie prawe cyfry (minuty)).

4. Obroci¢ pokretto regulagii, aby ustawi¢
minuty.

5. Ponownie nacisng¢ przycisk Zegar.

Zegar jest nastawiony i uruchomiony.

Aby wytqgczy¢ wyswietlanie zegara po jego

ustawieniu, wystarczy ponownie nacisngé

przycisk Zegar, przytrzymaé przez 3 sekundy, a

nastepnie nacisngé przycisk Stop.

Aby przywrdci¢ wyswietlanie zegara, nalezy

postepowac zgodnie z procedurg podang

powyze;j.

UWAGA: Podczas ustawiania zegara drzwi

powinny by¢ otwarte. Dzigki temu majq Panstwo

10 minut na ustawienie zegara. Jesli drzwi sq

zamkniete, na kazdy krok jest 60 sekund.

Gotowanie i odgrzewanie za pomocg mikrofal

Funkgja ta jest przeznaczona do normalnego

gotowania i odgrzewania potraw takich jak

warzywa, ryby, ziemniaki i migso.

1. Nacisngé przycisk Power (Moc) w celu
ustawienia mocy.

2. Przekreci¢ pokretto regulacyjne, aby ustawic
zqdany czas gofowania.

3. Nacisng¢ przycisk Start.

Po rozpoczeciu procesu gotowania (pieczenia):
Mozna tatwo zwigkszac czas gotowania o
kolejne 30-sekundowe okresy naciskajgc
przycisk Start. Kazde nacisniecie zwieksza czas
gotowania o 30 sekund.

Obracajqc pokrettem regulacji mozna réwniez
wydtuzy¢ lub skréci¢ czas.

Naciskajgc przycisk Select, mozna przetgczad
miedzy czasem gotowania a poziomem mocy.
Oba ustawienia mozna zmieni¢ podczas
gotowania przez przekrecenie pokretta regulacji
po dokonaniu wyboru.

Poziom mocy

Tylko mikrofale

Moc Sugerowane zastosowanie:

Funkcja ,Jet” | Podgrzewanie napojéw, wody,

(Szybkie klarownych zup, kawy, herbaty

podgrzewa- | lub innych produktéw o duzej

nie) zawartosci wody. Jesli produkt

(700 W) zawiera jaja lub masy kremowe,
nalezy wybraé mniejszg moc.

600 W Gotowanie ryb, warzyw, miesa
itp.

500 W Gotowanie wymagajgce
duzej doktadnosci, np. soséw
z duzq zawartosciq biatka,
potraw, ktdrych gtéwnymi
sktadnikami sq jaja i ser oraz
do dogotowywania potraw
duszonych.

350 W Przyrzgdzanie dan duszonych,
fopienie masta.

160 W Rozmrazanie, zmigkczanie
masta, sera.

90 W Zmiekczanie lodéw

Jet Start

Funkcja ta stuzy do szybkiego podgrzewania
potraw zawierajgcych duzo wody, np. klarowne
zupy, kawa lub herbata.

1. Nacisng¢ przycisk Start.

Funkcja fa uruchamia sie automatycznie z

petng mocq mikrofal oraz czasem gotowania
ustawionym na 30 sekund. Kazde dodatkowe
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nacisniecie zwieksza czas o kolejne 30 sekund.
Po uruchomieniu funkgji, obracajgc pokretto w
kierunku zgodnym lub przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara mozna wydtuzy¢ lub skréci¢
czaos.

Rozmrazanie w trybie recznym

Reczne rozmrazanie nalezy wykonaé wedtug
procedury podanej w punkcie ,Gotowanie i
odgrzewanie za pomocq mikrofal”, nastawiajgc
moc na 160 W.

Nalezy regularnie sprawdzaé potrawe.
Zamrozone potrawy, umieszczone w
opakowaniach z folii plastikowej lub kartonowych
mozna umieszczaé bezposrednio w kuchence,
o ile nie majg one metalowych czesci (np.
metalowe zszywki).

Ksztatt opakowania wptywa na czas
rozmrazania. Opakowania plytkie rozmrazajq sie
szybciej niz opakowania gtebokie.

Nalezy oddziela¢ poszczegdlne kawatki, kiedy
zaczynajq sie rozmrazaé. Oddzielne kawatki
szybciej sie rozmrazajq.

Zabezpieczy¢ niektére czesci produktu
niewielkimi kawatkami folii aluminiowej, jezeli
zaczynajq sie rozgrzewad (np. nézki kurczaka lub
skrzydetka).

Duze kawatki nalezy odwracaé w potowie
procesu rozmrazania.

Potrawy gotowane, wywary i sosy migsne
rozmrazajq sie lepiej gdy je zamieszamy.
Zaleca sig nie rozmrazad catkowicie produktu

i pozwoli¢ na dokoriczenie procesu w czasie
dochodzenia.

Czas dochodzenia, po rozmrazaniu, zawsze
polepsza rezultaty, poniewaz nastepuje
wyréwnanie temperatury wewnqgtrz potrawy.

Auto Defrost

Funkgja ta stuzy do rozmrazania miesa, drobiu
oraz ryb. Rozmrazanie AUTO Defrost nalezy
stosowad, jezeli waga netto zamrozonych
produktéw zywnosciowych wynosi od 100 g do
2 kg.

10

1. Naciskaé przycisk AUTO Defrost kilkakrotnie,
aby wybrac¢ rodzaj potrawy (patrz ramka
wewnetrzna).

2. Obréci¢ pokretto regulacyjne, aby ustawi¢
wage.

3. Nacisng¢ przycisk Start.

Niektére klasy produktéw zywnosciowych

wymagaijq obrdcenia w czasie rozmrazania.

W takim przypadku, kuchenka zatrzyma sie i

pojawi sie informacja o koniecznosci dokonania

wymaganej czynnosci.

Jedli w czasie 2 minut drzwi urzgdzenia nie

zostang otwarte, kuchenka wznowi rozmrazanie.

W takim przypadku wyniki gofowania mogq by¢

niewystarczajgce

- Otworzy¢ drzwi.

- Wykonaé wymagang czynnoscé.

- Zamkngé drzwi i ponownie uruchomi¢
urzgdzenie przyciskiem Start.

Funkcja ta wymaga podania wagi netto

potrawy.

Potrawy mrozone:

Jedli waga jest mniejsza lub wigksza niz

zalecana: Nalezy postepowaé zgodnie z

instrukcjq ,,Gotowanie i podgrzewanie za

pomocqg mikrofal”, a do rozmrazania ustawié¢ moc

160 W.

Potrawy mrozone:

Jesli temperatura zywnosci jest wyzsza od

gteboko zamrozonej (-18°C), nalezy wybrac

mniejszq wage zywnosci.

Jesli temperatura zywnosci jest nizsza od

gteboko zamrozonej (-18°C), nalezy wybrac

wigkszg wage zywnosci.
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Produkt Porady
Zywnosciowy
Mieso Mieso mielone, kotlety,
(100 g - 2,0 kg) steki lub pieczenie.
Dréb Kurczak w catosci, w
(100 g - 2,0 kg) kawatkach lub filety.
Ryby Cate, steki lub filety.
(100 g - 2,0 kg)

W odhniesieniu do artykutéw spozywczych,
ktére nie zostaty wymienione w niniejszej
tabeli, oraz jesli waga jest mniejsza lub wigksza
niz zalecana, nalezy postepowaé zgodnie

z instrukcjg ,,Gotowania i podgrzewania za
pomocq mikrofal”, a do rozmrazania ustawié
moc 160 W.

Pamieé
Funkcja Pamie¢ pozwala na szybkie przywotanie
wybranych ustawien lub kombinagji funkdji.
Funkcja Pamie¢ pozwala na zachowanie
wszystkich wyswietlanych ustawien.
Korzystanie z zapisanych ustawien:
1. Nacisng¢ przycisk Memo.
2. Nacisngc przycisk Start.
Zapisywanie ustawienia w pamieci:
*  Wybrad funkgje.
e Zaprogramowac ustawienia.
e Nacisng¢ i przytrzymac przez 3 sekundy
przycisk Memo, dopdki nie rozlegnie
sie sygnat dzwiekowy. Ustawienie
jest zachowane. Pamie¢ mozna
przeprogramowywac dowolng ilosé razy.
Po podtgczeniu urzgdzenia do sieci po raz
pierwszy lub po przerwie w doptywie prgdu
funkcja Memo zachowa jako ustawienia
domyslne nastepujgce dane: 2 minuty pracy przy
petnej mocy mikrofal.

Reheat

Funkcja Reheat pozwala na fatwe i szybkie

podgrzanie od 1 do 4 kubkéw napoju.

1. Kilkakrotnie nacisng¢ przycisk Reheat, aby
wybra¢ zgdang ilo$¢ kubkéw do podgrzania.

2. Nacisng¢ przycisk Start.

1 kubek odpowiada 150 ml napoju.

n

Steam

Funkcja stuzy do przygotowywania potraw takich

jak warzywa i ryby.

W przypadku korzystania z tej funkgji nalezy

zawsze stosowac dotgczone naczynie do

gofowania na parze.

1. Naciska¢ kilkakrotnie przycisk Steam, aby
wybra¢ rodzaj potrawy. (Patrz tabela)

2. Przekreci¢ pokretto regulacyjne, aby ustawic
wage Zywnosci.

3. Nacisng¢ przycisk Start.

Umiesci¢ potrawe na siatce do gofowania na

parze. Wla¢ 100 ml (1 dl) wody do dolnej czesci

naczynia do gotowania na parze. Przykryé

pokrywka.

Naczynie do gotowania na parze zostato

zaprojektowane wytqcznie do uzytku z

mikrofalami.

Zabrania sie uzywania go z jakgkolwiek inng

funkdjg.

Uzycie naczynia do gotowania na parze z inng

funkcjg moze spowodowaé jego uszkodzenie.

Przed uruchomieniem kuchenki nalezy zawsze

sprawdzi¢, czy talerz obrotfowy moze sie

swobodnie obracad.

Naczynie do gotowania na parze nalezy zawsze

umieszczac na szklanym talerzu obrotowym.

Produkt Porady
Zywnosciowy

Ziemniaki / Przygotowac w takim
Warzywa samym rozmiarze.
korzeniowe Pokroi¢ warzywa na

rowne kawartki.
Odczekaé 1 - 2 minuty po

(150 g - 400 g)
Warzywa (kalafior i

brokuty) gotowaniu.

(150 g - 400 g)

Mrozone warzywa | Odczekad 1 - 2 minuty po
gotowaniu.

Filety rybne Utozy¢ filety

(150 g - 400 g) rdwnomiernie na siatce
do gotowania na

parze. Cienkie czesci
przektadad.

Odczekaé 1 - 2 minuty po

gotowaniu.
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Tabele pieczenia

Czas potrzebny na ugotowanie wydtuza sie
wraz z ilodciq zywnosci. Podwdjna ilosé zywnosci
wymaga w praktyce prawie dwukrotnie
dtuzszego czasu gotowania.

Im nizsza temperatura poczqtkowa, tym dtuzszy
czas gotowania. Zywnos¢ o temperaturze
pokojowej gotuje sie szybciej od tej, ktéra zostata
wiasnie wyjeta z lodowki.

Jezeli gotowana jest wieksza ilos¢ tego samego
produktu, np. ziemniaki w mundurkach, nalezy

je rozmiesci¢ pierscieniowo, aby uzyskac
réwnomierny stopien ugotowania.

Niektdre produkty sq pokryte skorkg lub btonkg ,
np. ziemniaki, jabtka i z&ttka jajek.

Produkty takie powinny by¢ naktute widelcem lub
wykataczkq, aby uwolni¢ ci$nienie wewnetrzne i
zapobiec peknieciu.

Mniejsze kawatki zywnosci gotujq sie szybciej niz
duze, zas jednorodne kawatki gotujq sie bardziej
réwnomiernie od nieregularnych.

Mieszanie i obracanie potrawy to sposoby
sfosowane zaréwno podczas gotowania
tradycyjnego, jak i w kuchence mikrofalowe;.
Stuzq one szybkiemu rozprowadzeniu ciepta ku
Srodkowi potrawy i uniknieciu rozgofowania na
brzegach.

Jesli gotujemy produkt o nieregularnym ksztatcie
lub grubosci, nalezy umiescic cienszq czesé

w kierunku $rodka talerza, gdzie zostanie
rozgrzana najpoznie;j.
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Produkty zawierajgce duzo ttuszczu i cukru bedg
gotowac sie krécej od produktéw zawierajgcych
duzo wody. Ttuszcz i cukier ogrzewajq sie do
wyzszej temperatury niz woda.

Po procesie gofowania nalezy zawsze
przewidzie¢ czas dochodzenia. Czas
dochodzenia zawsze polepsza rezultaty,
poniewaz nastepuje wyréwnanie temperatury
wewnqtrz potrawy.
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Rodzaj zywnosci llosé Poziom Czas Czas do- Porady
mocy chodzenia
Obroci¢ kurczaka w potowie
Kurczak (w catosci) | 1000 g 18-20 min. | 5-10min, [30fowania. Sprawdzic, czy
sos miesny jest bezbarwny po
zakonczeniu gofowania.
) Sprawdzi¢, czy sos migsny jest
Kurczal.< (flety lub 5009 8-10 min. 5min.  |bezbarwny po zakorczeniu
kawartki) i .
gofowania.
Utozy¢ na papierze
Bekon 1509 700 W | 3-4min. 1-2 min. kuchennym w 2lub 3
warstwach i przykry¢
papierem kuchennym.
Warzywa ($wieze) | 300 g 3-4min. | 1-2min. Sg;‘;vg‘;c*s;(‘?s";izykryc'em !
Warzywa 250-400 3-4 min. 1-2 min.  |Gotowac pod przykryciem
(mrozone) 9 5-6 min. - pod przykryciem.
Ziemniaki w 1 szt. 4-6 min. 2 min. z\]losljfui \éws%elc)em.
mundurkach 4 szt. 12-15 min. 5 min. Obrocic w pgfowie gofowania
Migso (pieczeft | ¢, 700 12-14min. | 5 min.
rzymska)
Ryba (w catosci) 6009 | oo | B9min | 45min E;?Eéz::n:‘? i gotowac pod
. Umiescic cienszymi czesciami
Ryba (stekd lub 400¢g 5-6 min. 2-3 min. |w strone $rodka falerza.

filety)

Gotowad pod przykryciem.
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Tabele podgrzewania

Podobnie jak podczas gotowania tradycyjnego,
potrawa podgrzewana w kuchence mikrofalowej
musi by¢ doprowadzona do wrzenia.

Najlepsze rezultaty uzyskamy, gdy grubsze
kawatki umiescimy na brzegu falerza zas ciensze
na jego srodku. Utozy¢ cienkie plastry miesa
jedne na drugich lub poprzeplataé je wzajemnie.
Grubsze plastry, np. pieczen i kietbaski, powinny
by¢ utozone blisko siebie. Podczas podgrzewania
wywaréw lub soséw najlepiej je raz zamieszad,
aby réwnomiernie rozprowadszi¢ ciepto.
Gotowanie pod przykryciem pomaga w
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zatrzymaniu wilgoci w potrawie, zmniejsza
rozpryskiwanie i skraca czas podgrzewania.
Podczas podgrzewania zamrozonej zywnosci
porcjowanej nalezy stosowac sie do instrukgji
producenta podanych na opakowaniu.
Potrawy, ktérych nie daje sie mieszag, np.
zapiekanki, najlepiej jest rozgrzewad przy mocy
400-600 W.

Odstawienie na kilka minut czasu dochodzenia
zapewni rbwnomierne rozprowadzenie ciepta
wewnqtrz potrawy.

Rodzaj zywnosci llosé Poziom Czas Czas do- Porady
mocy chodzenia
. 3-5 min. . ,
Danie na talerzu 300-450 g 4-5 min. 1-2 min.  |Przykry¢ talerz
Rv3 021 1-2 min. 1 min. Provkrvé pof
vz 0,61 3-4 min. 2 min. rzyKryc poirawe
Klopsiki 250 g 2 min. 1-2 min.  |Podgrzewad bez przykrycia
Umiescié tyzeczke metalowg w
Napoje 021 700 W 1- 2//2min. 1 min.  [naczyniu, aby nie dopusci¢ do
przegrzania.
Zupa (Klarowna) 2/2dl 2-2/amin.| 1min, |Fodgrzewacbez przykryciaw
glebokim talerzu lub miseczce.
Nie napetniaé naczynia
Zup}/ i sosy na /2 dl 3-4 min. Tmin,  [POWYZe] 3/4 objetosci.
bazie mleka Zamiesza¢ jeden raz podczas
podgrzewania.
. 1 szt /2= 1 min. .
Hot dog 25zt | 600w | Vomin | ™M
Lazania 5009 5-6 min. 2-3 min.
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Tabele rozmrazania

Zamrozone potrawy w opakowaniach z folii
plastikowej lub kartonach mozna umieszczad
bezposrednio w kuchence, o ile nie majqg one
metalowych czesci (np. metalowych zszywek).
Ksztatt opakowania wptywa na czas
rozmrazania. Opakowania plytkie rozmrazajq sie
szybciej niz opakowania gtebokie.

Nalezy oddziela¢ poszczegdlne kawatki, kiedy
zaczynajq sie rozmrazad.

Oddzielne kawatki szybciej sie rozmrazajq.
Zabezpieczy¢ niektére czesci produktu
niewielkimi kawatkami folii aluminiowej, kiedy
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zaczynajg sie rozgrzewad (np. ndzki kurczaka lub
skrzydetka).

Duze kawatki nalezy odwracaé w potowie
procesu rozmrazania.

Potrawy gotowane, wywary i sosy miesne
rozmrazajq sie lepiej gdy je zamieszamy.
Zaleca sig nie rozmrazaé catkowicie produktu
i pozwoli¢ na dokoriczenie procesu w czasie
dochodzenia.

Czas dochodzenia po rozmrazaniu zawsze
polepsza rezultaty, poniewaz nastepuje
wyréwnanie temperatury wewnqtrz potrawy.

Rodzaj zywnosci llosé Poziom Czas Czas do- Porady
mocy chodzenia
Pieczen 8009 20-22 min. | 10-15 min, |O0rocic W polowie
1000 g rozmrazanial.
Obréci¢ w potowie
. . . . rozmrazania.
Migso mielone 500 g 8-10 min. 5 min. Oddzieli¢ rozmrozone
fragmenty.
Platy, kotlety, steki | 500 g 7-9min. | 5-10 min, |OPTOCic W polowie
rozmrazania.
Kurczak (w catosci) 1200 g 25 min. 10-15 min. Obrooc. WP olowie
rozmrazania
Obréci¢/oddzieli¢ w potowie
Kurczc:l.< (filety lub 500g 7.9 min. | 5-10min, |fOZMrazania. .Udka i §k.rzyde%kc
kawatki) zawing¢ w folie aluminiowq,
Rozmra- Lo .
. aby zapobiec ich przegrzaniu.
zanie . -
Obréci¢ w potowie
(160 W) dmrazania | oslonié
Ryba (w catosci) 600g 8-10min. | 5-10min, |0C0Trazamalosionc
ogon folig, aby zapobiec
przegrzaniv.
Obréci¢ w potowie
Ryba (steki lub . . rozmrazania.
filety) 4009 6-7 min. S min. Oddzieli¢ rozmrozone
fragmenty
Chleb 500g 46min. | Smin. |OPréci¢wpolowie
rozmrazania.
. . 4 szt " . . o
Butki i buteczki (150-200 g) 1/2-2 min. | 2-3 min. |Rozmiesci¢ pierscieniowo.
Owoce i jagody 2009 2-3 min. 2-3 min. OddZ|e.|cc-podczos
rozmrazania
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Czyszczenie i konserwacja

Przed przystgpieniem do czyszczenia i
konserwacji odtgczy¢ urzgdzenie od zasilania.
Czyszczenie jest zwykle jedyng wymagang
czynnosciq konserwacyjna.

Kuchenke nalezy utrzymywac w czystosci, aby
nie niszczy¢ jej powierzchni, co ma negatywny
wptyw na trwatoéé urzgdzenia oraz moze
prowadzi¢ do ewentualnych niebezpiecznych
sytuagji.

Nie uzywad druciakéw metalowych, preparatéw
czyszczqcych zawierajgcych substancje cierne,
zmywakow z wetny stalowej, ostrych zmywakéw
itp. mogaqcych uszkodzi¢ panel sterujgcy oraz

powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne kuchenki.

Nalezy uzywac ggbki i delikatnego detergentu
lub recznika papierowego oraz srodka do mycia
okien w rozpylaczu. Srodek do mycia okien
nalezy rozpyli¢ na recznik papierowy.

Kuchenki nie nalezy spryskiwac bezposrednio.
Regularnie, a w szczegdlnosci po wylaniu sie
ptynéw, nalezy wyjmowac talerz obrotowy
oraz jego podstawe i wycierac dno kuchenki do
czysta.

Kuchenke zaprojektowano do pracy z talerzem
obrotowym, umieszczonym w przeznaczonym
nan miejscu.

Nie nalezy uruchamiaé kuchenki mikrofaloweyj,
gdy talerz obrotowy zostat wyjety, np. w celu
oczyszczenia.
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Do czyszczenia powierzchni wewnetrznych,
zewnetrznej i wewnetrznej powierzchni drzwi
oraz otworu drzwi nalezy stosowac delikatne
detergenty, wode i miekkg szmatke.

Nie nalezy dopuszczac do zbierania sig resztek
tuszczu lub zywnosci w poblizu drzwi.

W przypadku trudnych do usunigcia plam
nalezy przez 2 lub 3 minuty gotowad w kuchence
filizanke wody. Para spowoduje zmiekczenie
brudu.

Nieprzyjemne zapachy wewngtrz kuchenki
mozna wyeliminowad, poprzez wstawienie do
kuchenki filizanki wypetnionej wodq z dodatkiem
soku z cytryny i gotowanie jej przez kilka minut.
Nie uzywac parowych urzgdzen czyszczqcych
do czyszczenia kuchenki mikrofalowej.

Kuchenka powinna by¢ regularnie czyszczona, a
wszelkie resztki potraw usuwane.

*  Mozna my¢ w zmywarce

*  Podstawka pod talerz obrotowy

*  Szklany talerz obrotowy

*  Naczynie do gofowania na parze
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Co zrobi¢, gdy ...
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Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Urzgdzenie nie dziota.

Zasilanie sieciowe lub
urzqgdzenie nie jest
podtgczone.

Sprawdzi¢ bezpieczniki oraz
upewnic sig, czy nie nastgpita
przerwa w doptywie prgdu.

Drzwi nie sg zamkniete.

Przed ponownq prébg nalezy
otworzy¢ i zamkngé drzwi.

Zywnoé( jest nagrzewane
nierdbwnomiernie.

Bardzo cienkie kawatki,
takie jak np. korice
skrzydetek nie zostaty
ostoniete.

Ostonic ciensze fragmenty foliq
aluminiowq.

Zywnoé¢ zostata
podgrzana przy zbyt
wysokim poziomie mocy.

Wybra¢ nizszy poziom mocy.

Talerz obrotowy zostat
zatrzymany.

Sprawdzié, czy talerz obrotowy i
jego podstawka znajdujg sie na
swoim miejscu oraz czy zywno$¢
jest utozona centralnie i nie
dotyka $cianek komory.

Potrawa nie obraca sie.

Talerz obrotowy zostat
zatrzymany.

Sprawdzi¢, czy talerz obrotowy
i jego podstawka znajdujq sie
na swoim miejscu oraz czy dno
komory jest czyste.

Serwis Techniczny
Przed skontaktowaniem sie z serwisem technicznym:

1.

Sprawdzi¢, czy nie ma mozliwosci samodzielnego usuniecia problemu (rozdziat ,,Co zrobié jesli...”).

2. Wytgczyé i ponownie wiqczy¢ urzgdzenie, aby sprawdzié, czy problem ustgpit.

Jesli usterka nadal wystepuje po wykonaniu powyzszych kontroli, nalezy skontaktowad sie z serwisem
technicznym IKEA.
Nalezy podac:

rodzaj usterki;

doktadny typ i model urzgdzenia;

numer serwisowy (numer podany za stowem ,Service” na tabliczce FEAYAKEE 0000 000 00000

zZnamionowej);
doktadny adres;
numer telefonu.

Jesli konieczna bedzie naprawa, nalezy zwrécic sie do dziatu obstugi klienta IKEA (co jest gwarancjg

uzycia oryginalnych czesci zamiennych oraz wtasciwej naprawy).
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Dane techniczne
Napiecie zasilania 230V/50 Hz
Znamionowy pobdér mocy 100 W
Bezpiecznik 10A (WB 13 A)
Moc wyjsciowa 700 W
Wymiary zewnetrzne (wys. x szer. x gt.) 347x595x403
Wymiary wewnetrzne (wys. x szer. x gt.) 196x292x295

Dane techniczne podane sq na tabliczce

znamionowej znajdujqcej sie wewnatrz urzgdzenia.

e s = o
g
000.000.00 J°}

son 00000 =

XXXXXXX

XXX XXXXX

XXXXX XXXXX
XXXXX XXXXX

IKEA/WH

X

Dane préby wydajnosci grzewczej zgodne z normq IEC 60705.
Miedzynarodowa Komisja Elektrotechniki (IEC) ustalita wzorzec podgrzewania, ktéry stuzy do oceny
wynikéw podgrzewania wszystkich kuchenek mikrofalowych. Dla tej kuchenki zalecamy ponizsze

wartosci:
Préba llosé Szacowany czas | Poziom mocy | Pojemnik
12.31 750 g 10 min. 700 W Pyreks 3.220
1232 4759 5 min. 700 W Pyreks 3.827
12.3.3 900 g 14 min. 700 W Pyreks 3.838
13.3 500 g Automatyczne rozmrazanie Umiescic na folerzy
obrotowym
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Ochrona srodowiska

Pudetko opakowania nadaje sie w petni do
ponownego przetworzenia, co potwierdza
symbol recyklingu (L’?))

Utylizacje nalezy przeprowadzaé zgodnie z
lokalnymi przepisami. Materiaty z opakowania,
ktére stanowiq potencjalne zagrozenie (worki
plastikowe, styropian, itp.), nalezy przechowywaé
w miejscach niedostepnych dla dzieci.

Niniejsze urzgdzenie jest oznaczone zgodnie

z Dyrektywq Europejskg 2002/96/WE (WEEE)
oraz polskq ustawq o zuzytym sprzecie
elektrycznym i elektronicznym.

Zapewniajqc prawidtowe ztomowanie
niniejszego urzqdzenia, przyczyniq sie

Panstwo do ograniczenia ryzyka wystgpienia
negatywnego wptywu produktu na srodowisko i
zdrowie ludzi, spowodowanego nieodpowiedniq
utylizacjg produktu.

Deklaracja zgodnosci C E

Niniejsze urzqdzenie jest przeznaczone do
kontaktu z artykutami spozywczymi i spetnia
wymagania okreslone w Rozporzgdzeniu

(C €) nr 1935/2004. Zostato ono
zaprojektowane, wyprodukowane i
wprowadzone na rynek zgodnie z wymogami
bezpieczenstwa okreslonymi w Dyrektywie
2006/95/WE w sprawie niskiego napiecia
(ktéra zmienita Dyrektywe nr 73/23/EWG z
pdzniejszymi zmianami) oraz wymogami ochrony
okreslonymi w Dyrektywie nr 2004/108/WE w
sprawie kompatybilnosci elektromagnetycznej
(,EMC").
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Symbol smmumieszczony na produkcie lub na
dotgczonych do niego dokumentach oznacza,
Ze niniejszy produkt nie moze by¢ traktowany
jok odpad z gospodarstwa domowego. Nalezy
odda¢ go do wiasciwego punktu zbidrki
surowcodw widrnych zajmujgcego sie recyklingiem
sprzetu elektrycznego i elektronicznego.
Urzgdzenie nalezy usuwaé zgodnie z lokalnymi
przepisami dot. usuwania odpaddw i ochrony
Srodowiska.

Bardziej szczegdtowe informacje na tfemat
utylizacji, Ztomowania i recyklingu opisywanego
urzgdzenia mozna uzyskaé w lokalnym urzedzie
miasta, w miejskim przedsiebiorstwie utylizacji
odpaddw lub w sklepie, w ktérym produkt zostat
zakupiony.

Przed ztomowaniem nalezy odcigé kabel
zasilajgcy, aby uniemozliwi¢ ponowne
podigczenie urzgdzenia do sieci.
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GWARANCJA IKEA

lle trwa okres gwarancji IKEA?

Niniejsza gwarancja obowigzuje przez okres
pieciu (5) lat od daty zakupu urzgdzenia AGD
w sklepie IKEA a w przypadku urzgdzenia
oznaczonego markg LAGAN przez okres
dwaéch (2) lat. W celu potwierdzenia zakupu
nalezy przedtozy¢ oryginat paragonu lub
fakture. Wykonywanie prac gwarancyjnych
nie powoduje przedtuzenia okresu gwarangji
urzgdzenia.

Jakie urzgdzenia nie podlegajg 5 letniej
gwarancji IKEA?

Urzgdzenia AGD oznaczone nazwg LAGAN
oraz wszystkie urzgdzenia AGD zakupione
przed dniem 1 sierpnia 2007 r.

Kto wykonuje ustugi serwisowe?
Wyznaczony przez IKEA serwis, wykonujgcy
ustugi gwarancyjne za posrednictwem sieci
wiasnych punktéw lub sieci autoryzowanych
partneréw.

Co obejmuje gwarancja?

Niniejsza gwarancja obejmuje wady
konstrukgji lub materiatéw wykorzystanych

do produkgji urzgdzenia od dnia jego

zakupu w sklepie IKEA. Gwarancja odnosi

sie tylko do uzytku domowego. Wyjgtki od
powyzszej zasady okreslone sq w rozdziale
zatytutowanym “Czego nie obejmuje niniejsza
gwarancja?” W okresie gwarancji pokrywane
bedg koszty usuniecia wad, np. napraw,
wymiany czesci, robocizny oraz koszty
podrézy, pod warunkiem udostepnienia
urzgdzenia do naprawy bez ponoszenia
szczegdlnych kosztéw. Przy uwzglednieniu
powyzszych warunkdw zastosowanie majq
przepisy prawa wspdlnotowego (dyrektywa
nr 99/44/WE) oraz odpowiednie przepisy
prawa krajowego. Czesci wymienione sq
wiasnoscig IKEA.

Jakie dziatania podejmuje IKEA w celu
rozwigzania problemu?

Wyznaczony przez IKEA serwis bada produkt
i decyduje, wedtug wiasnego uznania, czy
jest on objety niniejszg gwarancjg. W razie
uznania, ze produkt jest objety gwarancjq,
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serwis IKEA lub autoryzowany partner
serwisowy decyduje, wedtug wiasnego
uznania, czy naprawi¢ wadliwy produkt czy
wymieni¢ go na faki sam lub poréwnywalny
produkt.

Czego nie obejmuje niniejsza gwarancja?

*  Zwyktego zuzycia.

Uszkodzenia umyslnego lub
wynikajgcego z niedbalstwa, uszkodzenia
spowodowanego nieprzestrzeganiem
instrukgji obstugi, nieprawidtowq
instalacjg lub podtgczeniem do
niewtasciwego zrédia napiecia,
uszkodzenia spowodowanego reakcjg
chemicznq lub elektrochemiczng, rdzq,
korozjq lub uszkodzeniem w wyniku
dziatania wody, w tym uszkodzenia
spowodowanego nadmiarem wapnia
w wodzie z instalacji wodociggowych
oraz uszkodzenia spowodowanego
anomaliami pogodowymi.

*  Materiatéw eksploatacyjnych, w tym
baterii i lamp.

*  Czesci niefunkcjonalnych i dekoracyjnych,
niemajgcych wptywu na normalne
uzytkowanie urzqdzenia, w tym rys oraz
ewentualnych przebarwien.

*  Przypadkowych uszkodzen
spowodowanych przez obce ciata lub
substancje, czyszczenie lub przepychanie
filiréw, systemdéw odprowadzania wody
lub szuflad na proszek.

*  Uszkodzenia nastepujgcych czesci: czesci
ze szkta ceramicznego, akcesoridw,
koszykéw na naczynia i sztuécee, rur
zasilajgcych i odwadniajgeych, uszczelek,
lampek oraz ich pokryw, wyswietlaczy,
pokretet, obuddéw oraz czesci obuddw.
Odstepstwem od tego jest przypadek,
gdy mozna udowodnié, ze uszkodzenia
powstaty wskutek btedu podczas
produkgji.

*  Przypadkéw, w ktdrych nie stwierdzono
usterek w trakcie wizyty technika.

*  Napraw niewykonanych przez
wyznaczony przez IKEA serwis lub
auforyzowanego partnera serwisowego



POLSKI

bqdz przypadkéw niezastosowania czesci
oryginalnych.

e Napraw bedqgcych nastepstwem instalacji
wykonanych nieprawidtowo lub w sposéb
niezgodny ze specyfikacjq.

*  Wykorzystania urzgdzenia w
Srodowisku innym niz domowe, tj. uzytku
profesjonalnego.

e Uszkodzen transportowych. Jesli
fransportem produktu do domu lub pod
inny adres zajmuije sie klient, IKEA nie
ponosi zadnej odpowiedzialnosci za
ewentualne szkody, jakie mogq powstac
podczas transportu. Jednakze, w
sytuacji gdy produkt jest dostarczany do
klienta przez IKEA, za jego ewentualne
uszkodzenia powstate podczas dostawy
odpowiada IKEA.

e Kosztéw zwigzanych z pierwszg instalacjg
urzgdzenia IKEA.

Jednakze, jesli urzgdzenie bedzie
naprawiane lub wymieniane przez
wskazany przez IKEA serwis lub
auforyzowanego partnera serwisowego
w ramach niniejszej gwarangji, zajmgq sie
oni, w razie potrzeby, ponowngq instalacjg
takiego naprawionego lub wymienionego
urzgdzenia.

Powyzsze ograniczenia nie majqg

zastosowania do pracy prawidiowo

wykonanej przez wykwalifikowanego
specjaliste, przy zastosowaniu oryginalnych
czesci, w celu dostosowania urzgdzenia do
wymagan bezpieczenstwa technicznego
obowigzujgcych w innym panstwie
cztonkowskim UE.

Zastosowanie przepiséw prawa krajowego
Niniejsza gwarancja IKEA przyznaje Panstwu
okreslone uprawnienia, w uzupetnieniu do
innych uprawnien, ktére mogqg Panstwu
przystugiwaé na mocy przepiséw danego
panstwa.

Gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny
nie wylgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza
uprawnien kupujgcych wynikajgcych z
niezgodnosci towaru z umowaq.

Obszar obowigzywania
W przypadku urzgdzen zakupionych
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w jednym panstwie cztonkowskim UE

i przewiezionych do innego panstwa

cztonkowskiego UE, ustugi serwisowe

Swiadczone bedq na standardowych

warunkach gwarancyjnych obowigzujgcych

w nowym panstwie. Obowigzek $wiadczenia

ustug w ramach gwarancji istnieje wytgcznie

pod warunkiem, gdy urzgdzenie spetnia
ponizsze wymogi i jest zainstalowane zgodnie
nimi:

- specyfikacje techniczne panstwa, w
ktérym zgtaszana jest reklamacja
gwarancyjna;

- instrukcje montazu oraz informacje
bezpieczenstwa w Instrukgji Obstugi.
Gwarantem na terenie Polski jest IKEA Retail

Sp. z 0.0., Janki, Pl. Szwedzki 3, 05-090

Raszyn

Kontakt z dziatem obstugi klienta

Prosimy o kontakt z punktami obstugi klienta

wyznaczonymi przez IKEA w nastepujgcych

przypadkach:

* zgloszenie serwisowe w ramach gwarangji

* uzyskanie informagji na temat instalacji
urzgdzen przeznaczonych do zabudowy
w meblach kuchennych IKEA

* uzyskanie informagji dotyczqcych
dziatania urzgdzen sprzedawanych w
IKEA

Aby zapewnic¢ jak najlepszg pomoc z naszej

strony, przed kontaktem z nami, prosimy

o doktadne zapoznanie sie z instrukcjg

zabudowy i/lub instrukcjq obstugi.

Punkty serwisowe wyznaczone przez IKEA

Lista adreséw oraz telefony
do punktéw obstugi klienta
wyznaczonych przez IKEA
znajdujq sie na ostatniej
stronie niniejszej gwarancji.

@ W celu zapewnienia Panstwu szybkiej
obstugi serwisowej nalezy korzystaé
z telefonéw serwisowych, ktére sq
podane na ostatniej stronie gwarancji.
W przypadku kontaktu z punktem
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serwisowym prosimy o wybranie
numeru podanego w broszurze
dotqgczonej do danego urzgdzenia.
Prosimy réwniez o podanie numeru
artykutu IKEA (o$miocyfrowy kod)
oraz dwunastocyfrowego numeru
serwisowego, ktére znalezé mozna na
jego tabliczce znamionowe;j.

PROSIMY O ZACHOWANIE DOWODU
ZAKUPU!

Oryginat paragonu lub faktury jest
warunkiem do korzystania z ustug
gwarancyjnych. Dowéd zakupu zawiera
réwniez nazwe oraz numer artykutu
IKEA (o$miocyfrowy kod) dla kazdego z
zakupionych urzgdzen.

Czy potrzebujecie Panstwo dodatkowej
pomocy?

W przypadku dodatkowych pytan, ktére

nie dotyczq urzqdzen zakupionych w IKEA
prosimy o kontakt z najblizszym centrum
informacyjnym IKEA. Przed skontaktowaniem
sie z nami prosimy o doktadne zapoznanie sie
z instrukcjg obstugi.
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Givenlikle ligili Bilgiler

Dikkatle okuyun ve gelecekte basvurmak Uzere
muhafaza edin.

Firinin icinde veya yaninda yanici maddeler
isitmayin ve kullanmayin. Duman, yangin tehlikesi
olusturabilir veya patlamaya neden olabilir.
Kumas, kagit, baharat, bitki, tahta, cicek, meyve
veya diger yanici maddeleri kurutmak igin
mikrodalga firinini kullanmayin.

Yangin gikabilir.

Eger finnin igindeki veya disindaki
madde tutusur ya da duman gikarsa,
finnin kapagini kapali tutun ve firini
kapatin. Elekirik kablosunu prizden
cikarin veya sigorta veya salter

panelinden elektrigi kesin.

Yiyecekleri asir pisirmeyin. Yangin cikabilir.
Ozellikle pisirme isleminde kagtt, plastik veya
diger yanici maddeler kullaniliyorsa, firin
calisirken asla denetimsiz halde birakmayin.
Yiyecekleri isitirken kagit kémurlesebilir veya
yanabilir, ya da bazi plastikler eriyebilir.

Bu cihazda asindiricr kimyasallar ve gazlar
kullanmayin. Bu tip firin &zel olarak, 1stma ve
pisirme amaciyla tasarlanmigtir. Sanayi ve
laboratuvar ¢alismalarinda kullanim amaciyla
tasarlanmamistr.

Kapagin izerine agir agir malzemeler asmayin
veya koymayin, firinin agilma mekanizmasina ve
menteselerine zarar verebilir. Kapagin tutma yeri
bir seyler asmak igin kullanilmamalidir.

Bu cihaz, 8 yasin Uzerindeki ¢cocuklar
ve kisith fiziksel, duyusal veya
zihinsel kapasiteye sahip olan veya

23
Servis gagirmadan énce 36
Teknik veriler 37
Cevreile ilgili konular 38

bilgi ve deneyimi olmayan kisiler
tarafindan yalnizca gézetim altinda
olduklarinda veya cihazin givenli
bir sekilde kullanimi konusunda
bilgilendirildikten ve olabilecek
tehlikeleri anladiktan sonra
kullanilabilir. Cocuklarin cihazla
oynamasi yasaktir. Temizlik ve bakim
islemleri 8 yasin izerinde ve gozetim
altinda olmayan ¢ocuklar tarafindan
yapilmamalidir. Cihazi ve kablosunu
8 yasin altindaki gocuklarin

erisiminden uzak tutun.

Cocuklar, olusan yiksek sicakliklar nedeniyle

mikrodalgadan ayri olarak veya birlikte diger

i1st kaynaklarini (eger varsa) kullanirken gézetim

altinda tutulmalidr.

Bu cihaz fiziksel, duyusal ve zihinsel kapasiteleri

yetersiz olan kisiler (cocuklar dahil) tarafindan,

guvenliklerinden sorumlu bir kisinin gozetimi

altinda olmadan kullanilamaz.

Cocuklarin cihaz ile oynamadiklarindan

emin olmak icin g&zetim altinda olmalar

gerekmektedir.

A UYARI! Erisilebilir durumda olan pargalar
kullanim esnasinda sicak olabilir, kiigik

cocuklar uzak tutulmalidir.

Mikrodalga firininizi, hava gegirmez sekilde

kapatlmis kaplar icinde saklanan yiyeceklerin

isthimasi icin kullanmayin. Basing artabilir

ve agildiginda hasara neden olabilir veya

patlayabilir. Kapak contalarinda ve kapak conta
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alanlarinda hasar olup olmadigr dizenli olarak

kontrol edilmelidir. Eger bu kisimlar herhangi

bir sekilde hasar gérmisse cihazi, yetkili servis

teknisyeni tarafindan onarilmadan ¢alistirmayin.

A UYARI! Bu cihaz yalnizca ankastre IKEA
dolap igin tasarlanmigtir.

Mikrodalga enerjisine karsi koruma saglayan

kapagin gikarilmasini gerektiren herhangi bir

servis veya onarim isleminin yetkin olmayan bir

kisi tarafindan yapilmasi tehlikelidir.

ONEMLI: Kabuklu veya kabuksuz olarak
finna konan yumurtalar isitilma iglemi
tamamlandiktan sonra dahi patlayabilecegi icin
mikrodalga firninizi tim yumurta isitmak veya

pisirmek icin kullanmayin.

Bu cihazlar, harici bir zamanlayici veya ayri

bir uzaktan kontrol sistemi ile ¢calishrmak iizere
tasarlanmamistr.

Eger elektrik kablosu hasar gormus ise, tehlikeyi
Snlemek icin Uretici, yetkili servis veya kalifiye
kisiler tarafindan degistirilmelidir.

Onemli tedbirler

Genel Aciklamalar

Bu cihaz yalnizca ev igi kullanim icin
tasarlanmigtir!

Cihaz, icinde yiyecek olmadan calistinimamalidir.
Bu sekilde kullanim, cihaza zarar verebilir.

Firnin Ustindeki havalandirma deliklerinin Gzeri
kapatiimamalidir. Hava giris veya cikis deliklerinin
bloke edilmesi firinin hasar gérmesine ve iyi
pisirmemesine neden olabilir.

Eger firnin calismasini denemek isterseniz, icine
bir bardak su koyun. Su, mikrodalga enerjisini
emecek ve firin zarar gérmeyecektir.

Bu cihazi dis mekanlarda depolamayin ve
kullanmayin.
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Bu cihazi mutfak lavabosunun yakinina, nemli bir
bodrum katina, ya da bir havuz veya benzer su
kaynaklarinin yakinina koymayin.

Firinin i¢ kismini, malzeme saklama amaciyla
kullanmayin. Yiyecek paketlerini firna
yerlestirmeden once kagrt veya plastik
paketlerdeki ambalaj baglarini cikarin.

Kizartma

Yag sicakligr kontrol edilemeyecegi igin
mikrodalga firninizi kizartma yapmak igin
kullanmayin. Yemek pistikten sonra kaplara, firnin
parcalarina ve tencerelere dokunurken elinizin
yanmamasi igin kalin bez veya firin eldivenleri
kullanin.

Sivilar

Or. icecekler veya su. Fokurtu olusmasa da,

sivilarin kaynama noktasindan fazla isinmasi

olasidir. Bu durum, isinan sivinin aniden

fasmasina neden olabilir.

Bu olasiligin 6niine gegmek igin su adimlar

izlemelisiniz:

1. Kenarlari dijz ve agzi dar olan kaplari
kullanmaktan sakinin.

2. Kabi firna koymadan énce siviyi bir cay

kasigiyla karistirin ve cay kasigini firna

girecek kabin igerisinde birakin.

Isittiktan sonra bir sire firnda birakin ve

dikkatlice ¢karmadan dnce tekrar karigtirin.

w

Biberonlari ve kavanozlardaki bebek mamalarini
isittiktan sonra, bebeginize vermeden dnce
daima calkalayin ve sicakligini kontrol edin. Bu
sekilde, 1si esit sekilde dagilacak ve bebegin
haslanma veya yanma riski nlenecektir.

Firina koymadan 6nce kapagi ve biberon
emzigini gikardiginizdan emin olun!



TURKGCE 25

Uriin tanimi
I
|
I Bl
| : -
| / _

Gosterge Fonksiyonlar

Saat Digmesi Durdurma/Baslatma digmesi

Ayar digmesi B Kapok

Aksesuarlar

Doner destek Doner cam tepsi Buhar kabi
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Genel Aciklamalar

Piyasada ¢ok sayida aksesuar mevcuttur. Satin
almadan 6nce, mikrodalga kullanimi igin uygun
oldugundan emin olun.

Finin icerisinde kullanacaginiz kaplarin isiya
dayanikli oldugundan ve mikrodalga isinlaryla
asirt isinmadigindan emin olun.

Mikrodalgaya koydugunuz yiyecek ve
aksesuarlarin firinin i¢ kismina degmediginden
emin olun.

Bu, 6zellikle de aksesuarlarin metal veya mefal
parcaciklarindan olustugu durumlarda Snemlidir.
Eger metal parca iceren aksesuarlar firin caligir
haldeyken firinin i kismina temas ederse, kivilcim
cikabilir ve firin zarar gérebilir. Firini kullanmaya
baslamadan &nce doner tepsinin rahatca
dondiiginden daima emin olun.

Eger doner tepsi serbestce donmiyorsa, daha
kicUk bir kap kullanmalisiniz.

Doner destek

Doner cam tepsinin altindaki déner destegi
kullanin. Doner destegi Uzerine baska herhangi
bir mutfak aleti koymayin.

Doner destegi firna oturtun.
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Déoner cam tepsi

Tum pisirme yontemleri icin doner cam tepsiyi
kullanin. Firinin ig kismini kirletmemesi igin tasan
sulari ve yiyecek parcaciklarini tutacaktir.

Doner cam tepsiyi doner destek iizerine oturtun.

Buhar kabi

Suizgecli buhar kabini balik, sebze ve patates gibi
yiyecekler icin kullanin.

Yiyecegi daima déner cam fepsinin Uzerine
yerlestirin.
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Kontrol paneli
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GunlUk kullanim

Koruma baslat / tus kilidi

Firin "stand by" (bekleme) konumuna girdikten
bir dakika sonra bu otomatik giivenlik fonksiyonu
aktif hale gelir. (24 saatlik zaman bigimi
gorintilendiginde ya da saat ayarli olmadig
takdirde gostergede deger gorintilenmiyorsa
firin "stand by" konumundadir).

Firin kapagi emniyet kilidi devreye girmeden

once agilip kapatimalidir, &r. igine yiyecek koyma.

Aksi takdirde gosterge “DOOR” (Kapak) mesajini
gorintileyecektir.

Pisirmeye ara verme veya sonlandirma
Pisirmeye ara vermek igin:

Kontrol etmek amaciyla pisirmeye ara verilebilir
kapagi acarak yiyecegi evirip karistirabilirsiniz.
Ayarlanan degerler 10 dakika boyunca gegerli
olacaktr.

Sayet pisirmeye devam etmek istemiyorsaniz:
Yiyecegi firndan gikarin, kapagr kapatin ve STOP
(Durdur) digmesine basin.

Pisirmeye devam etmek icin:

Kapagi kapatin ve Start (Baslat) diigmesine bir
kez basin. Pisirme islemi, kaldigi yerden devam
edecektir.

Start(Baslat) digmesine iki kez basilmasi, streyi
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Gosterge

Saat digmesi
+/- digmesi
Secme diigmesi
Baslat diigmesi

30 saniye uzatacakr.

Pisirme islemi sonlandiginda dakikada bir kez
olmak Gzere 10 dakika siresince bir bip sinyali
verilecektir.

Sinyali iptal etmek icin STOP (Durdur) dilgmesine
basin veya firnin kapagdini agin.

NOT: Firinin kapaginin agilmasi halinde

finn ayarlanmis degerleri yalnizca 60

saniye muhafaza edecek ve pigirme iglemi
sonlandiginda kapanacaktir.

Mutfak Zamanlayicisi

Bu fonksiyonu yumurta pisirmek veya firina

vermeden 6nce hamurun kabarmasini beklemek

gibi gesitli amaglar icin uygun sireyi ayarlama

konusunda mutfak zamanlayicisina gereksinim

duydugunuzda kullanin.

1. Saat digmesine basin.

2. Bekleme siresini ayarlamak igin ayar
diigmesini gevirin.

3. Baoslat digmesine basin.

Yanip sénen gubuklar zamanlayicinin calighigini

gosterir.

Zamanlayicr geri sayimi sona erdiginde sesli bir

sinyal duyulacakr.

Saat digmesine bir kez basildiginda
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zamanlayicida ne kadar zaman kaldigi
gorintilenir. Bu deger 3 saniye siireyle
gorintilendikten sonra pisirme suresi
gorintilenmeye devam eder (eger o onda
pisirme yapiyorsaniz). Baska bir fonksiyonun arka
planinda ¢alisiyorsa zamanlayiciyr durdurmak
icin dnce Clock (Saat) diigmesine basarak 6n
plana almaniz ve Stop (Durdur) digmesine
basarak durdurmaniz gerekir.

Saat

Cihaz ilk kez fise takildiginda veya bir elektrik

kesintisinden sonra, ekran bos olarak belirir.

Eger saat ayarlanmamissa, bir pisirme siresi

ayarlanincaya kadar gdsterge bos olarak kalir.

1. Sol taraftaki dijital rakam (saat hanesi) yanip
séninceye kadar saat diigmesine basin (3
saniye).

2. Saati ayarlamak igin ayar diigmesini gevirin.

3. Saat digmesine tekrar basin. (sag taraftaki
iki dijital rakam (dakikalar) yanip séner).

4. Dakika ayari igin ayar digmesini gevirin.

5. Saat digmesine tekrar basin.

Saat ayari yapilmistir ve saat ¢alisir durumdadir.

Ayarladikian sonra saati gdstergeden kaldirmak

istediginiz takdirde, Clock (Saat) digmesine

tekrar 3 saniye sireyle basin ve sonra Stop

(Durdur) digmesine basin.

Saati tekrar eski konumuna getirmek icin,

yukaridaki talimatlar izleyin.

NOT: saati ayarlarken firin kapagini agik birakin.

Bu size saat ayarini tamamlamaniz igin 10 dakika

sure saglar. Aksi takdirde her asamanin 60 saniye

icerisinde tamamlanmasi gerekir.

Mikrodalga ile pisirme ve tekrar isitma

Bu fonksiyonu sebze, balik, patates ve et icin

normal pisirme ve yeniden isitma islemlerinde

kullanin.

1. Guci ayarlamak icin Power (Gig) tusuna basin.

2. Pisirme sUresini ayarlamak icin ayarlama
digmesini gevirin.

3. Start (Baslat) digmesine basin.

Pisirme islemi bagladiktan sonra:

sure Start (Baslat) digmesine basilarak kolaylikla

30 saniyelik adimlarla uzatilabilir. Her basma

islemi streyi 30 saniye uzatr.
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Sireyi artirmak veya azaltmak icin ayarlama
digmesini cevirerek de sireyi degistirebilirsiniz.
Se¢me diigmesine basarak pisirme siresi ve giig
seviyesi arasinda gegis yapabilirsiniz. Secimin
ardindan ayarlama diigmesini gevirerek her ikisi
de pisirme sirasinda degistirilebilir.

Gii¢ seviyesi

Yalnizca mikrodalga

Gii¢ Onerilen kullanim:
Jet Yiksek yogunlukla su icerigi olan
(700 W) | icecekler, su, kati olmayan ¢orba,

kahve, cay gibi sivilari tekrar isitma.
Eger yiyecek yumurta ve krema
iceriyorsa, daha disuk bir gic
seviyesi segin.

600 W | Balik, et, sebze, vb. pisirme.

500 W | Daha ¢ok 6zen gerektiren yiksek
proteinli soslar, peynir ve yumurtali
yemekler ve giiveg gibi 6gunlerin
pisirilmesi.

350 W | Glveg isitma, margarin eritme.

160 W [ Buz ¢dzme. Margarin ve peynir
yumusatma.

90 W Dondurmay! yumusatma

Jet Start (Hizl Baslatma)

Bu fonksiyon ¢orba, kahve veya cay gibi su orani
yUksek gidalarin hizli bir sekilde yeniden isitiimasi
icin kullanilir.

1. Baslat digmesine basin.

Bu fonksiyon maksimum mikrodalga gig

seviyesi ile otomatik olarak ¢calismaya baslar ve
pisirme siresi 30 saniyeye ayarlanir. Digmeye
her basildiginda siire 30 saniye uzar. Ayrica
fonksiyon basladiktan sonra, sreyi artirmak veya
azaltmak icin ayarlama digmesini gevirerek
sUreyi degistirebilirsiniz.

Manvuel buz ¢6zme

Manuel buz ¢6zme islemi yaparken, "mikrodalga
ile pisirme ve tekrar isitma" talimatlarini uygulayin
ve 160 W gii¢ seviyesini segin.

Yiyecegi sirekli olarak kontrol edin.

Ambalajinda metal pargalar (6r. metal baglama
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telleri) olmadigi strece plastik posetlerdeki,
plastik strece sarilmis veya karton ambalajlardaki
donmus gidalari oldugu gibi firna koyabilirsiniz.
Paketin sekli, buz ¢cozme siresini etkiler. Derin
olmayan paketler, derin olanlara oranla daha
kisa strede ¢6zUlUr.

Buzlar ¢6zilmeye baslayinca parcalari ayirin.
Tanelenmis dilimler daha ¢abuk ¢6zUlUr.

Eger ¢cozilurken tavuk budu veya kanadi gibi
ince kisimlar isinmaya baglamis ise, bunlar ufak
aliminyum folyo parcalari ile sarin.

Cozilme sirasinda eklem yerlerini hafif ayirin.
Kaynatilmis yiyecekler, tirlGler ve et soslari, buz
¢6zme iglemi sirasinda karistirilirsa daha kisa
sUrede ¢6zUlUr.

Buz ¢6zme sirasinda yiyecegi, buzu tam olarak
¢6zilmeden ¢ikarmak ve dinlendirme siresinde
kendiliginden ¢6zilmesine izin vermek daha iyi
SoNug verir.

Buz ¢ézme isleminden sonraki bekleme siresi,
sicaklik yiyecek icerisine esit bicimde dagilacagi
icin sonucun daha iyi olmasini saglar.

Otomatik Buz Cézme

Bu fonksiyonu Et, Tavuk ve Balik ¢6zdiirmek

icin kullanin. Otomatik Buz Cézme yalnizca

net agirhdin 100 g - 2 kg arasinda oldugu
durumlarda kullaniimalidir.

1. Yiyecek tirini (bu sayfadaki tabloya bakin)
secmek icin Auto Defrost (Otomatik Buz
Cozme) digmesine basin.

2. Agirhgr ayarlamak icin ayar diigmesini
gevirin.

3. Baslat digmesine basin.

Bazi yiyecek tirleri buz ¢ézme sirasinda

yiyecegin cevrilmesini gerektirir. Boyle

durumlarda firin duracak ve sizi gereken islem
icin yonlendirecektir.

Bu sirada (2 dakika iginde) kapagr agilmazsa firin

buz ¢ézme islemine devam edecekiir.

Bu durumda elde edeceginiz sonug en iyisi

olmayabilir.

- Kapagr agin.

- lIstenilen islemi yapin.

- Kapagr kapatin ve Start (Baslat) tusuna
basarak yeniden baslatin.
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Bu fonksiyon yiyecegin net agirliginin bilinmesini
gerektirir.

Dondurulmus yiyecekler:

Agirligin tavsiye edilen agirlikian daha disik ya
da yiksek olmasi durumunda; "Mikrodalga ile
pisirme ve tekrar isitma" talimatlarini izleyin ve
buz ¢6zme igin 160 W degerini segin.
Dondurulmus yiyecekler:

Eger yiyecegin sicakligi derin dondurucu
sicakligindan (-18°C) daha yiksek ise, daha
disuk bir yiyecek agirligr segin.

Eger yiyecegin sicakligi derin dondurucu
sicakligindan (-18°C) daha disik ise, daha
yUksek bir yiyecek agirligi segin.

Yiyecek Tavsiyeler

Et Kofte, pirzola, biftek veya
(100 g - 2.0 Kg) rostoluk etler.

Tavuk tirg etler Tum, fileto veya parca
(100 g - 2.0 Kg) tavuk.

Balik Tum, biftek veya fileto.
(100 g - 2.0 Kg)
Agirhigin tavsiye edilen adirliktan daha disuk
ya da yiksek olmasi durumunda ve bu tabloda
listelenmemis yiyecekler icin "Mikrodalga ile
pisirme ve tekrar isitma" talimatlarini izleyin ve
buz ¢6zdirme icin 160 W degerini segin.

Hafiza

Hafiza fonksiyonu, tercih edilen bir ayari hizli bir

sekilde geri cagirmaya olanak verir.

Hafiza fonksiyonunun prensibi giincel olarak

gorintilenen tim ayarlar tutmakdir.

Hafizadaki bir ayarin kullaniimast:

1. Memo (Hafiza) digmesine basin.

2. Start (Baslat) digmesine basin.

Bir ayarin kaydedilmesi:

*  Herhangi bir fonksiyonu secin.

*  Ayarlarinizi programlayin.

*  Memo (Hafiza) digmesine basin ve sesli bir
sinyal duyulana kadar 3 saniye basili tutun.
Ayar kaydedilmistir. Hafizayi istediginiz
kadar yeniden programlayabilirsiniz.

Cihazin figi takiliyken veya elekirik kesintisi

sonrasinda Memo (Hafiza) fonksiyonunuz

varsayilan ayar olarak tam giigte 2 dakika
degerini tutacakirr.
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iceceklerin yeniden isilmasi

icecek isitma fonksiyonu, 1-4 fincan icecegi kolay

bir sekilde yeniden isitmaniza olanak verir.

1. Yeniden isiilacak fincan sayisini segmek igin
icecek isitma digmesine art arda basin.

2. Start (Baslat) digmesine basin.

1 fincan, 150 ml icecek olarak disiniimelidir.

Buhar

Bu fonksiyonu sebze ve balik gibi yiyecekler igin

kullanin.

Bu fonksiyon icin yalnizca, cihazla birlikte verilen

Buhar Kabi aksesuarini kullanin.

1. Yiyecek tirini segmek igin Steam (Buhar)
digmesine art arda basin. (Bkz tablo)

2. Yiyecegin agirh@ini ayarlamak icin ayar
digmesini gevirin.

3. Start (Baslat) digmesine basin.

Yiyecegi buhar izgarasinin izerine yerlestirin.

Buhar kabinin alt kismina 100 ml (1 dl) su ekleyin.

Kapagini kapatin.

Buhar Kabi yalnizca mikrodalga firinlarda

kullanim igindir!

Herhangi bir diger amacla kullanmayin.

Buhar kabinin farkl amaglar icin kullaniimasi

hasara yol acabilir.

Firni calistirmadan dnce doner tepsinin serbestce

doniyor oldugundan daima emin olun.

Yiyecegi daima déner cam fepsi zerine

yerlestirin.
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Yiyecek Tavsiyeler

Patates / kdk Ayni boylarda parcalar
sebzeler kullanin.

(150 g - 400 g) Sebzeleri esit boyda
Sebzeler parcalara dograyin.
(Karnabahar ve Pistikten sonra 1 - 2
Brokoli) dakika bekletin.

(150 g - 400 g)

Dondurulmus
sebzeler

Pistikten sonra 1 - 2
dakika bekletin.

Balik fileto
(150 g-400g)

Filetolar buhar
1zgarasinin Uzerine esit
araliklarla yerlestirin. ince
kisimlari birbirine dolayin.
Pistikten sonra 1 - 2
dakika bekletin.
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Pisirme tablolari

Ne kadar fazla yiyecek pisirirseniz, pisirme islemi
o kadar uzun siirer. Iki kat kadar yiyecegin iki kat
daha uzun sirede pisecegini dijstnebilirsiniz.
Baslangic sicakligi ne kadar disiikse pisirme
suresi o kadar uzun olur. Oda sicakligindaki
yiyecekler dogrudan buzdolabindan alinan
yiyeceklerden daha hizli piser.

Eger patates kumpir gibi ayni yiyecekten birkag
parca pisiriyorsaniz, esit sekilde pismeleri icin
halka seklinde yerlestirin.

Patates, elma ve yumurtanin sarisi gibi bazi
yiyeceklerin kabugu veya zari vardir.

Bu yiyeceklerin basincini azaltmak ve
patlamalarini dnlemek icin catal veya kirdan ile
delinmeleri gerekir.

Daha kigik parca yiyecekler biyik parcalardan
daha hizli piser ve diizgin sekilli yiyecekler
sekilsiz yiyeceklere gore daha esit oranda piser.
Isty1 gabucak tabagin orta kismina dagitmak ve
yemegin kenar kisimlarinda asir pismeyi dnlemek
icin yiyeceklerin karigtirimasi ve cevrilmesi,
geleneksel pisirmenin yani sira mikrodalgada
pisirmede de kullanilan tekniklerdir.

Dizgin sekilli olmayan veya her tarafi ayni
kalinlikta olmayan yiyecekler pisirirken ince
kisimlari tabagin ortasina getirerek en son
pismesini saglayin.

Cok yagl ve sekerli yiyecekler cok su iceren
yiyeceklerden daha hizli piser. Yag ve su ayrica
sudan daha yiksek bir sicakliga ulagir.
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Pistikten sonra yiyecekleri daima bir siire bekletin.
Bekleme suresi, sicaklik yiyecek icerisine esit
bicimde dagilacagindan &tirl sonucun daha iyi
olmasini saglar.



TURKCE

32

fileto)

Yiyecek tipi Miktar Gii¢ Siire Bekleme Tavsiyeler
seviyesi siresi

Pisirme suresinin yarisinda

Tavuk (tom) 1000 g 18-20 dak. | 5-10 dak, |/9vW9Y cevirin. Pisirme biftkten
sonra et suyunun renksiz
oldugundan emin olun.

Tavuk (fileto veya Pisirme bittikten sonra et

4 500 g 8-10 dak. 5dak.  |suyunun renksiz oldugundan

parca) .
emin olun.
2 veya 3 kat olarak kagit
havlu veya bir tabak izerine

Jambon 1509 700 W 3-4 dak. 1-2 dok. koyun ve iizerini kagit havlu ile
kapatin.

Sebzeler (faze) 300g 3-4dak. | 1-2dak, |Zerini kapayarak pisirin ve 2
corba kasigi tuz ekleyin.

3-4 dak. o e

Sebze (donmus) 250-400 g 5.6 dak 1-2 dak. [Uzerini kapatarak pisirin.

Catal ile delin.
. 1 parca 4-6 dak. 2dak.  |(1 parga= 250 g).

Patates kumpir 4 parca 12-15 dak. 5dak. |Pisirme siresinin yarisinda
gevirin.

Et (rulo) 600-700 g 12-14 daok. | 5 dak.

Balik (tim) 600 g 8-9dak. | 4-5dak. kD;”;'r’T‘:Oyd“;:” iv’fri‘r’fe””'

00w nce sl tabagm o
. nce kisimlari tabagin ortasina
Balik (biftek veya 400¢g 5-6dak. | 2-3dak. [gelecek sekilde yerlestirin.

Uzerini kapatarak pisirin.
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Yeniden isitma tablolari

Geleneksel pisirme yontemlerinde oldugu gibi,
mikrodalgada yeniden isitilan yemek duman
cikana kadar istilmalidir.

En iyi sonuglar daha kalin yiyecekler tabagin
dis kismina dogru ve daha ince olanlar i¢
kisma dogru yerlestirildiginde alinacaktrr. ince
et dilimlerini Ust Uiste veya birbirine dolayarak
yerlestirin. Parca etler ve sosisler gibi kalin
parcalar, birbirlerine yakin konulmalidir. Turlu gibi
yemekleri veya soslari yeniden isitirken isiyr esit
sekilde dagitmak icin bir kez karistirmak daha
iyi olur.
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Yemeklerin Uzerinin kapatiimasi nemin yemek
icinde kalmasina yardimer olur, sicramay azaltir
ve isitma suresini kisaltr.

Donmus yiyecek porsiyonlarini isitirken reticinin
ambalaj Gzerindeki talimatlarini izleyin.

Graten gibi karistinlamayan yemekler en iyi 400-
600 W giicte isttilir.

Birkag dakikalik bekleme siresi sicakligin tim
yemege esit sekilde dagitiimasini saglar.

Yiyecek tipi Miktar Gii¢ Siire Bekleme Tavsiyeler
seviyesi siresi
Tabakta yemek 300-450 g 3-5 dak. 1-2 dak. |Tabagin izerini kapatin
4-5 dak.
Pilav 2 3: ;:‘21 jgt ; jgt Kabin Uzerini kapatin
Kofte 250¢g 2 dak. 1-2 dak.  |Uzerini kapatmadan isitin
) Asiri isinmasini dnlemek igin
Icecek 2dl 700 W 1-2/2dak. |  1dak.  [fincanin icine metal kagik
koyun.
orba tabaginda veya

Gorba (kati 2/2dl 2-2/2dak. | 1 dak. Ecusede Uzer?ni kopor:,\adan
olmayarn) Isitin.

SUtli corbalar veya
soslar

2/>dl 3-4 dak. 1dak. |doldurmayin. Isitma sirasinda

Kabi 3/4 oranindan fazla

bir kez karigtirin.

Sosisli sandvigler

1 parca 1/2-1 dak.
2parca | 600W | T/2dak.

1 dak.

Lazanya 5009 5-6dak. | 2-3dak.
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Buz ¢6zme tablolan

Ambalajinda metal parcalar (6r. metal baglama
telleri) olmadigi strece plastik posetlerdeki,
plastik strece sarilmis veya karton ambalajlardaki
donmus gidalari oldugu gibi firna koyabilirsiniz.
Paketin sekli, buz ¢ézme siresini etkiler. Derin
olmayan paketler, derin olanlara oranla daha
kisa strede ¢ozilir.

Buzlar ¢6zilmeye baslayinca parcalari ayirin,
Tanelenmis dilimler daha ¢abuk ¢6zulir.

Eger ¢o6zUlurken tavuk budu veya kanadi gibi
ince kisimlar isnmaya baslamis ise, bunlari ufak
aliminyum folyo parcalari ile sarin.
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Cozilme sirasinda eklem yerlerini hafif ayirin.
Kaynatilmis yiyecekler, tirliler ve et soslari, buz
¢6zme iglemi sirasinda karistirilirsa daha kisa
sUrede ¢ozUlUr.

Buz ¢6zme sirasinda yiyecegi, buzu tam olarak
¢ozilmeden ¢ikarmak ve dinlendirme siresinde
kendiliginden ¢ozilmesine izin vermek daha iyi
SONug Vverir.

Buz ¢6zme isleminden sonraki bekleme siresi,
sicaklik yiyecek icerisine esit bicimde dagilacagi
icin sonucun daha iyi olmasini saglar.

Yiyecek tipi Miktar Gii¢ Siire Bekleme Tavsiyeler
seviyesi siiresi
Rosfo 800¢g 20-22 dak. | 10-15 dak. Buz. ¢Bzme siresinin yarisinda
1000 g gevirin.
Buz ¢6zme siiresinin yarisinda
Kiyma 500 g 8-10 dak. 5dak. |cevirin.
Ayri erimis parcalar.
P{rzolo, kilbasti, 500g 7.9 dak. | 5-10 dak. Buz' ¢Bzme siresinin yarisinda
biftek cevirin.
Tavuk (tom) 12009 25dak. | 10-15 dak, [BVZ §67me stresinin yarisinda
gevirin.
Buz ¢6zme sijresinin yarisinda
Tovuk (parca veya 500g 7.9 dak. | 5-10 dak. gewnn/o}/l.rm. Asiri isinmay!
fileto) onlemek icin kanat uglarini ve
Buz .
. butlar folyo ile sarin.
cozme B = U da
(160 W) uz gézme siresinin yarisin
Balik (tUm) 6009 8-10dak. | 5-10dak, [SV'"NYeasmSINMayl -
Snlemek icin kuyrugu folyo ile
sarin.
. Buz ¢6zme siiresinin yarisinda
Balik (biftek veya 400 g 6-7dak. | 5dak. |cevirin.
fileto) .
Ayri erimis parcalar
Somun ekmek 500g 46dak. | 5dak |PUZEdzme stresinin yarisinda
gevirin.
Kiigik ekmekler ve | 4 parca 1 ) . .
corekler (150-200 g) 1/2-2dak. | 2-3dak. [Halka seklinde yerlestirin.
Meyveler ve dutsu 2009 2-3dak. | 2-3dak. |Buz¢ézme sirasinda ayirin.
meyveler
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Temizlik ve bakim

Temizlik ve bakim dncesinde cihazin fisini gekin.
Normal olarak gerekli olan tek bakim sekli
temizliktir.

Firinin temiz kosullarda bulundurulmamasi,
yizeyin bozulmasina, dolayisiyla cihazin
Omrinin kisalmasina ve tehlikeli bir durumun
olusmasina neden olacaktir.

Metal bulasik telleri, asindirici temizleyiciler, celik
yin pedler, kumlu temizlik bezleri gibi maddelerin
firmin temizliginde kullaniimasi kontrol paneline,
firinin ig ve dis yizeyine zarar verebilir. Yumusak
bir deterjanla siinger veya cam temizleme spreyi
ile kagrit havlu kullanin. Cam temizleme spreyini
kagit havluya pUskirtin.

Spreyi dogrudan firinin Ustine puskirtmeyin.
Eger dokilip etrafa sagiima olmussa, dijzenli
araliklarla déner cam tepsiyi ve doner destegi
cikarip firmin tabanini silin.

Bu firin, déner cam tepsi ile ¢alistirimak Uzere
fasarlanmistr.

Doner cam tepsi femizlik amaciyla gikarhimig ise
mikrodalga firni kullanmayin.

ic yiizeyleri, kapagin 6n ve arka yiizeylerini ve
kapak acikigini temizlemek icin yumusak bir
deterjan, su ve nemli bir bez kullanin.

Kapagin cevresinde yag ve yiyecek
pargaciklarinin birikmesine izin vermeyin.

inatr lekeler icin, bir fincan suyu firna koyup

2 veya 3 dakika kaynatin. Buhar lekeleri
yumusatacakir.
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Bir bardak suya biraz limon suyu ekleyip, bunu
déner cam fepsi Uzerinde birkag dakikaligina
kaynatmak firin icerisindeki kokuyu giderir.
Mikrodalga firninizi temizlerken, buharli
temizleme cihazlar kullanmayin.

Firin dijzenli olarak temizlenmeli ve yiyecek
kalintilarindan arindirimalidir.

*  Bulasik makinesinde yikanabilir
*  D&ner destek

*  Doner cam tepsi

*  Buhar kabi
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Servis cagirmadan dnce
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Sorun

Olasi neden

Cozim

Cihaz calismiyor.

Elektrik prizine elektrik
gelmiyordur veya cihazin
fisi prize takilmamigtir.

Evinizdeki sigortalardan birisinin
atip atmadigini ve enerjinin olup
olmadigini kontrol edin.

Kapak kapanmiyor.

Tekrar denemeden 6nce kapagi
agin ve tekrar kapatin.

Yiyecekler esit sekilde isinmiyor.

Tavuk kanadi uglari veya
benzeri ¢ok ince kisimlar
sarlimamistr.

ince kisimlar aliiminyum folyo ile
sarin.

Yiyecek ¢ok yiksek bir giig
seviyesinde isitilmistir.

Daha disik bir seviye segin.

Doner tepsi durmustur.

Doner tepsinin ve doner tepsi
desteginin yerinde ve yiyecegin
firin bdlmesinin panellerine
degmeden diizgin bir sekilde
orfalanmis olup olmadigini
kontrol edin.

Yiyecek dénmiiyor. Doner tepsi durmustur. Doner tepsinin ve doner
tepsi desteginin yerinde olup
olmadigini ve firin béimesinin
tabaninin temiz olup olmadigini
kontrol edin.
Yetkili Servis

Yetkili Servisi aramadan dnce:

1. Sorunu kendi basiniza ¢6zip ¢6zemeyeceginizi anlamaya calisin (“Servis cagirmadan nce”

tablosuna bakin).

2. Problemin giderilip giderilmedigini kontrol etmek icin firni kapatip yeniden agin.
Yukaridaki kontrollerden sonra ariza devam ediyorsa, IKEA Yetkili Servisine bagvurun.

Sunlari belirtin:
- arizanin tipi;
- cihazin tipi ve modeli;

- Yetkili Servis numarasi (Urin bilgileri plakasinda “Service”
s6zcligiinden sonra verilmis olan sayt);

- fom adresinizi
- telefon numaranizi.

YA K3 0000 000 00000

Eger bir tamir yapilmasi gerekiyorsa, litfen IKEA Yetkili Servisine basvurun (orijinal yedek parcalarin
kullaniimasini ve tamirin dogru yapilmasini femin igin).
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Teknik veriler

Besleme Voltaji 230 V/50 Hz
Nominal Gig Girisi noow
Sigorta 10A (UK 13 A)
Mikrodalga ¢ikis giici 700 W

Dis boyutlar (YxGxD) 347x595x403
ic boyutlar (YxGxD) 196x292x295

XXXXXXX
IKEAAWH XXXXK XHXXX

3 W 0000 000

XXXXX XXXXX

bulunmaktadir.

son 00000 =

Teknik bilgiler cihazin icerisindeki bilgi etiketinde

IEC 60705 uyarinca isitma performans testi icin veriler
Uluslararasi Elektroteknik Komisyonu, farkli mikrodalga firinlarinin istma performansini karsilagtirmali
olarak test etmek icin bir standart gelistirmistir. Bu firin igin asagidakileri nermekteyiz:

Test Miktar Yaklasik siire Giig seviyesi Kap

12.31 750 g 10 dak. 700 W Payreks 3.220
1232 4759 5 dak. 700 W Payreks 3.827
12.33 900 g 14 dak. 700 W Payreks 3.838
13,3 500 g Otomatik buz ¢ézme Doner tepsi
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Cevreile ilgili konular

Urin kutusunun tamam, iizerinde bulunan (L’?))
geri donustim semboli ile onaylandigi iizere, geri
donisim icin uygundur.

Elden ¢ikarmak icin yerel yénetmeliklere uyun.
Potansiyel olarak zararl olabilecek ambalajlari
(plastik posetler, polistiren vb.) cocuklarin
ulasamayacaklar yerlerde saklayin.

Bu cihaz, 2002/96/EC Sayil, Elektrik ve Elektronik
Atik Madde yonetmeliklerine uygun olarak
damgalanmistir.

Bu cihazin uygun olmayan bigimde atik
maddeye donustirilmesi, cevre ve insan saghgini
tehlikeye sokacak potansiyel olumsuz sonuglar
dogurabilecegi icin, elden gikarma esnasinda
uygun prosedurlerin takip edilmesi sarttir.

Uygunluk beyani c €

Bu cihaz, yiyecek maddeleri ile temas edecek
sekilde tasarlanmis olup, 1935/2004 sayili
Avrupa Yonetmeliklerine (C €) uygundur ve
2006/95/ CE "Dusuk Voltaj” Direktifinin (73/23/
CEE ve miteakip degisikliklerin yerine gegen)
guvenlik gerekliliklerine, “EMC” 2004/108/CE
koruma gerekliliklerine uygun sekilde tasarlanmis,
Uretilmis ve pazarlanmigtir.
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Bu UrUnin Uzerinde ve Urinle birlikte verilen

belgelerde yer alan mmm sembol, Grinin diger
ev esyalarina benzer bir atik madde olarak islem
gdrmeyecegini gostermektedir. Bunun yerine,
elektrik ve elektronik cihazlarin geri déniisimi
icin uygun bir toplama merkezine gétiriimesi
gerekir.

Atma islemi ilgili yerel cevre diizenlemelerine
gore yapiimalidir.

Bu Uriinin gordigi muamele, geri kazanilmasi
ve geri donusimd ile ilgili ayrintili bilgi icin

[itfen yerel sehir bironuza, ev ¢dplerinizin imha
servisine veya Urind satin aldiginiz magazaya
basvurun.

Atmadan 6nce, bir enerji hattina baglanmamasi
icin ana kablosunu gikartin.
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CeepeHus o 6e3onacHocTv

BHUmaTenbHO npounTaiiTe  CoXpaHuTe s
KOHCYNbTOLWMIA B GyayLIEM.

He Harpesaiite 1 He ucnonb3yire roptoune
MaTepuars! BHYTPU unv Bonuau neun. Mapsi moryt
MPUBECTU K BO3FOPAHMIO UMK B3PbIBY.

He ucnonbayitte MUKPOBOMHOBYIO Meyb ffist
BbICYLUIMBOHMS! TKAHEW, Bymaru, cneumi, Tpas, AepeBq,
LIBETOB, CPPYKTOB M MPOUMX FOPIOUMX MATEPUIIOB.
7O MOXET NPMBECTU K BO3FOPAHUIO.

MNP BOCMNITAMEHEHWI
MATEPMAJ10OB BHYTPU MEYU UTTA

C EE HAPY>XKHOW YACTU UINN TPU
MNOABINEHN

JbIMA pep>xute aBepLly neyn 30KpbITom
M BbIKNKOYUTE NeYvb. UTCOEONHUTE kabernb
MUTAHUA UNKU BbIKINIOYUTE MUTAHUE HO
naHenu ¢ NNAaBKMMM NPENOXPAHUTENIMN
WA BbIKMIOYATENAMMW.

He nepenepxwBaiite npoayKTbl B neyun. 310 MOXET
MPUBECTU K BO3TOPAHMIO.

He ocrasnsitte neus 6e3 npucmotpa, 0cobeHHo B
Clyyae MCMONb3OBAHMSI BO BPEMS! MPUTOTOBIEHMS
ALK ByMaru, NNOCTMOCChI Y APYTUX TOPIOUNX
marepuarnos. bymara moxer obyrmuTbes unm
30ropeThbCs, 0 HEKOTOPbIE BUAbI MIIACTMACC NPW
HOrPEBAHMM ML MOTYT PACTNIOBUTBCS.

He nometwaiite B neyb XUMUKATbI 1 ETyume
BELLECTBA, BbI3bIBAIOLLME KOPPO3MIO. [aHHbIN
NP1GOP NPEAHAZHAYEH 1Sl NOAOTPEBAHMS 1
npurotoeneHus uwwm. Mpnbop He NpesHasHA4eH Anst
MPOMBILLTIEHHOTO WK NIABOPATOPHOTO MPUMEHEHMSL.
He nopeelwvBaiite 1 He KnaauTe TAXeEnblE NPEIMETbI
HO ABEPLLY MEYM, T.K. 3TO MOXET MPUBECTU K
MOBPEKAEHMIO METENb M OHA MOXET NepecTaTs
NPABUNBHO OTKPbIBATECS. He ucnonbayiite pyuky
ABEPLbI A5 NOABELUMBAHMS MPEAMETOB.

YCTPOMCTBOM MOTYT
MONb30OBATbCA OETU
Crapue 8 net 1 n1ua ¢ orpaHUYEHHBIMK
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oU3NYECKUMM U YMCTBEHHBIMM
CNOCOBHOCTSIMM, O TAKXKE C
OrPOUHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMM
4yBCTBEHHOTO BOCMPUSATUS, I NULL]),
HE MMetoLLME JOCTATOYHOTO OfbITal
1 3HOHWK, MOL NPUCMOTPOM Ui
nocre NpoBeAeHNs UHCTPYKTOKA
no 6e30MaCHOMY UCMONb3OBAHMIO
AGHHOTO YCTPOMCTBA 1 NOTEHLMABHBIX
onacHocTsx. Ounctka n obcnyxusaHme
He HOMKHO MPOU3BOAMTLCS AETHMU B
Bo3pacte fo 8 nert. le crapuwe 8 net
MOTYT BbIMNOMHSTL AAHHBIE ONEPALMU
MOA NPUCMOTPOM B3pocrbIx. Jetn moryt
NOMb30BATLCS APYTVMU YCTPOUCTBAMM,
U3NYYQIOLLMMM TEMNO (MPK HOMMYUK),
OTAENBHO UM BMECTE C MUKPOBOJTHOBBIMM
NEYCMM TOSIbKO MOf, MPUCMOTPOM
B3POCbIX, MOCKOMbKY Mpu pabote
AOHHBIX YCTPOWCTB UX YOCTU HOFPEBAIOTCS
10 BbIcOKUX Temneparyp. Cnegute 3a
AETbMM, ECITM OHU UCTONbB3YIOT APYTUE
UCTOYHUKM TeNna (ecnv TaKoBble
MIMEIOTCSl) OTAEMNBHO UM COBMECTHO C
MUKPOBOTHOBOW NeYbio, MOCKOSbKY MNPy
3TOM 0DPA3YETCs BbICOKAS TEMMEPATYPA.
A OCTOPOXKXHO! Bo Bpems skcnnyaraumu
BHELUHWE YACTU MOryT CUIMbHO HArpeTbCs, AeTU
AOMKHbI HOXOAUTLCA HA 6e30nacHOM PacCTosHNA.
He MCI'IOJ'Ib3yl‘;1Te MWKPOBOJTHOBYIO NMeYb Ans
MOJOrpeBa NPOMYKTOB B BOKYYMHbIX YNAKOBKAX. B
HUX NPW HOrpeBaHUM NOBbILLIAETCA AABNEHUE, YTO
MOXET NPUBECTU K TOABMAM NPW OTKPbIBAHUU UIU
B3pbIBy. PerynspHo nposepsiiTe, He NOBPEXAEHO N
YNNOTHEHWE ABEpPLIbI U Y4aCTKW BOKPYT Hero. Ecnu
3TN YYACTKW NOBPEXAEHbI, HE CNefyeT NoNb30BATLCA
neuybto, MOKA OHA He ByLeT OTPEMOHTUPOBAHA
KBGHMC*)VILlMpOBGHHbIM cneunanmncTom CepBMCHOVI
CnyxObl.
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A OCTOPOXKHO! laHHbI1 npubop

MPEAHA3HAYEH TOMBKO AN1st MPUMEHEHMS B
KOYECTBE BCTPOEHHOTO B KyXOHHYIO Mebenb IKEA.
BbinomnHeHwe TexH14eckoro 06Cny>KMBAHKS U
PEMOHTHBIX PAGOT HEKBANMAPULIMPOBAHHBIMM JTALIAMM
CO CHSITUEM 3QLLUTHBIX OTPCKAEHMI, MPEAOXPAHSIOLLMX
ot Bozpenctaus CBY aHeprum, npeacrasnser
ONACHOCTb.

BAXKHO: fviua: He npurotasnusaiite 1 He

MOJOTPEBAMTE B MUKPOBOHOBOW Neuu Liemble
OYMLLEHHbIE MNW B CKOPITyNe SIALA, TAK KOK OHX MOTYT
TIOMHYTb.

JlaHHbIA Nprbop He NpeaHasHaueH ans paboTsl ¢
YNPABMEHWEM OT BHELHETO Tarumepa unm nynsta JY.
B cnyuae nospexxaeHmst ceTeBoro LHypa,

BO M30EXAHME BOHUKHOBEHMS OMACHBIX

CUTYOLMI, OH SOMXKeH BbiTb 30MEHeH Ha 3aBoae-
U3roTOBMTENE, COTPYAHUKOM CEPBUCHOTO LIEHTPA Wi
KBOMMCPMLIMPOBAHHBIM CMIELIMAIACTOM.

BaxHble npegocTeperxenus

O61wme cBepeHus

JlaHHbIA NPYMOOP NPEAHA3HAYEH TONMBKO s BbITOBOTO
npumeHeHus!

He ponyckaertcs Bkiouerme nycroro npubopa. B
MPOTMBHOM CITy4aE NEYb MOXET BbITU U3 CTPOS.
Henb3s 30KpbIBOTE BEHTUNALMOHHBIE OTBEPCTUS
npubopa. briokmposaHwe BNycKHbIX MK BbIMYCKHbIX
OTBEPCTUI ANs BO3AYXA MOXET BbI3BATL MOBPEXAEHUE
npPrBOPa M MPUBECTU K HEKAUECTBEHHBIM PE3YTBTATAM
MPUTOTOBNEHUS MULLM.

B nepuon 06y4eHms NONb3OBAHMIO NEUbiO CTABLTE
BHYTPb HEe CTaKaH Boabl. Boga nornowaer
MWKPOBOJTHOBYIO SHEPTHIO U, TEM CAMBIM,
MPESOXPAHSIET NeYyb OT MOBPEXAEHUH.

He xpaHuTe u He ncnonbayiite aaHHbIN Npubop nog
OTKPbITbIM HEOOM.

He akcninyatmpyiite neyb okono KyxoHHOM MOMKM, HO
MOKPOM NMOBEPXHOCTH, PSLOM C 6ACCENHOM W T.M.

He ucnonb3yiire kKamepy neuu fis XPaHeHUs Kakux
6b! TO HM BbINo NpenmeToB. [Mepen Tem, Kak NomMeLLATb
B Neyb GYMQXKHbIE UM NIIACTUKOBbIE MAKETbI, CHUMMUTE
C HUX 30BA3KU.

MPUrOTOBNEHWUE B ®PUTIOPE

He nonb3y#iteck MUKPOBOMHOBOM MeYbio Ans
MPUrOTOBNEHUs B copUTIOPE, NOCKONbKY Temneparypy
MOCIO KOHTPOMPOBATH HEBOMOXHO. [Tonb3yirech
CMEeLMarbHbIMK MPUXBATKAMM UM HOBEBANTE
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PYKQABULbI, YTOBbI He 0BXEUbCs O MOCYAYy MM YaCTU
MEyYM MO OKOHYAHWM MPUTOTOBNEHMS MUK,

YXupkoctn

Bo Bpems noporpesa XMAKOCTEN, HANPUMEP,

HQMWUTKOB UMW BOAbI B MUKPOBOJHOBOM MEYM MOXET

MPOU3OUTU UX MEPErPEB BblLue TOUKM KuMeHus 6e3

SBHOTO OBPA30BAHMS MY3bIPLKOB. DTO MOXET BbI3BATH

HEOXMAAHHbIN NEPENNB ropsSYe XXMAKOCTU.

Yr06b1 UCKNIOUMTL BEPOSTHOCTB 3TOTO, cobropaiite

cnenyioLme NpaBsuna:

1. He nonb3yirecb eMKOCTSMM C MPAMBIMU CTEHKOAMM
1 Y3KUM FOPIbILLIKOM.

2. PasmeluvBaiite XMAKOCTb Nepes Tem, KaK CTABUTb
€MKOCTb B NEYb, M OCTABMSNTE B HEW YAINHYIO
FIOXKY.

3. TMocne Harpesa ocTasnsiTe XKMAKOCTb HEHOAOMTO
B MeYM, eLLe PA3 BbINONHSWTE €€ PA3MELLMBAHME,
Mocrie Yero OCTOPOXKHO BbIHUMAWTE EMKOCTb.

lMocrne NomorpeBa AETCKOTO MUTAHUS UMK MUTbS

B ByTbiNouke cHauana obssarensHo B3bonTanTe
COAEP>KIMMOE U MPOBEPLTE Er0 TEMMNEPATypy. T
Mepa obecneunBaeT POBHOMEPHOE pacrpeneneHne
TEnna v NPeJoTBPALLAET OMOCHOCTL OLUMNAPHUBAHMS
W OKOTOB.

Y6eautecs B TOM, 4TO Nepes NoAoTPEBOM C ByTbINOUKM
CHSITbI KPbILKA 1 cockal
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O61wue cBepeHus

B npoacke 1meetca GombLLON BLIGOP KYMMHAPHBIX
npuHaanexHocren. [pu nokyrke nposepsire ux
MPUIOAHOCTb ATsl UCMOMB3OBAHMS! B MUKDOBOITHOBOW
neuu.

[Nepen NpUroToBNeH1em N1LLM YAOCTOBEPLTECh, YTO
ucrornb3yemble Bamu npuHamNeXXHoCTH NpuroaHs! ans
MCrIONb3OBAHMS B MEYM U MPO3PAYHbI A1 MUKPOBOH.
[y pasmeLLeHm MPOAYKTOB M PA3MIUYHbBIX
NPUHOANEXXHOCTEN B MUKPOBOJHOBOW Meuu crieaure,
4TOObI OHM HE KACOMNUCH €€ BHYTPEHHUX CTEHOK.

310 0COBEHHO BAKHO MPM MCMONB30OBOHMUM
NPUHOANEXHOCTEN 13 METANNA UMK C METANNUYECKUMM
yacTamu.

Ecnn Bo Bpemst paboTb neun metannocoaepxalme
NPUHOANEXHOCTY By YT KACATLCS BHYTPEHHEN
MOBEPXHOCTU MEYM, MOXET BO3HUKHYTb UCKPEHME, U
neyb MOXeT ObiTb MoBpexaeHa. Elle o BioueHms
neum NPOBEpLTE, YTO HET MPENSTCTBIAN BPALUEHUIO
MOBOPOTHOTO CTOMA.

Ecnn cBoGopHoe BpalleHe NoBOPOTHOTO cTona
30TPYAHEHO, UCTOMb3yIATE EMKOCTb MEHbLLMX
PO3MEPOB.

Mopcraeka noa NOBOpPOTHbIN cTON

YcTaHoBWTE NOACTABKY MOA CTEKMNSHHBIN
MOBOPOTHbIN CToN. H B koem cryyae He craebTe
HQ MOACTOBKY MOBOPOTHOTO CTOMNA HUKAKUE ApYrve
MPUHOANEXHOCTU.

BcraebTe B neyub NoAcTaBKy MO NOBOPOTHbIV CTON.
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CreknsHHbIN NOBOPOTHbIN CTON

CreKnsHHbIM NOBOPOTHLIM CTOMIOM MOXHO
MOMb30BATLCS BO BCEX PEXXMMAX NPUTOTOBNEHMS
nuwm. CTeknsHHbIN cTon cryXuT ang coopa Kanesnb
COKQ M YACTULL MULLY, KOTOPbIE, B MPOTUBHOM Crly4ae,
OCTOBISNN Obl CNefibl HA BHYTPEHHMX MOBEPXHOCTSX
neuu.

YcTaHoBWTE CTEKMSHHbINA NOBOPOTHBIN CTON HA
MPEeAHA3HAYEHHYIO [if1st HETO MOACTCBKY.

Maposapka

[Nonb3ywiTech NAPOBAPKOW C PeLLIeTKON Ans
MPUIOTOBMEHMS TAKUX MPOAYKTOB, KK Pbi6Ga, OBOLLM U
Kaprodoers.

Bcerna ycranaenveaiite napoBapky HA CTEKNSHHbIN
NOBOPOTHbI CTOI.
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MoBcepHeBHASs aKcnnyarauusa

Bnokupoeka BknoueHus / briokuposka kHonok
370 NPeaoXPAHUTENBHAS OBTOMATUYECKAS COYHKLS
BKITIOYOETCS YEPE3 MUHYTY MOCTE TOro, KAK npubop
BO3BPALLAETCS B peXxum oxuaanus. (Mpubop
HOXOAMTCA B PEXMME OXUACHMS, KOTAA HA Aucrnee
0TOBpPAXKAETCS Bpems B 24-40coBOM coOpMaTe, nn
KOTAQ AUCTIeN OCTAETCs MyCTbIM B CITy4OE, ECIW BPEMS
He 6bI510 30AaHO).

[Ins cHsITsl GNOKUPOBKM ABEPLLY HYXKHO OTKPbITh 1
30KPbITh, HAMPUMEP, A4S MOMELLEHHS NPOJYKTOB B
npubop. Ha aucnnee nosisutcs Hopnmes "DOOR"
(aBepua).

Mpu1ocTaHoBka unu npekpatieHue NPUroToBNEHNs
nuwm

Mpu1ocTaHoBKA NPUroToBREHUS NULLK:

OTKpbIB ABEPLIY, MOXHO MPUOCTAHOBMTH MPOLIECC
MPUrOTOBNEHUS MHLLM, 4TODbI MPOBEPUTL, NEPEBEPHYTH
WK MOMELLATb MPUroTaBIMBaEMOe Bnofo. 30A0HHbIE
HOCTPOWKM COXPAHSIOTCA B TeueHre 10 MUHYT.

Ecnv BbI He xoTHTE NPOAOMKATE MPUTOTOBNEHUE MULLM:
BbiHbTE NPOAYKTbI, 30KPOITE ABEPLY U HADKMUTE
kHorky "Cron".

MpoaomxeHue NPUroTOBNIEHMS NULLK:

3akpoiite aBepb M Haxkmute KHomky "Myck" oguH

pas. MpoLecc NpUroToBneHUs MMM BO3OBHOBKTCS

C MOMEHTQ €ro NPUOCTaHOBKM. [1pu ABYKPATHOM
HaxaTuu kHonkw "Myck"Bpems npurotoeneHus
ysenmumnsaetcs Ha 30 cekyHa.
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Iucnnen

Knonka "Yacer"
Pyuka +/-
KHorka "Bbibop"
Krorka "Myck"

abhowN =

Mogaya 38yKOBOrO CUrHANA PA3 B MUHYTY B

Teuerre 10 MMHYT, YKa3bIBOET HA TO, YTO NPOLIECC
MPUTOTOBMEHMS MULLM 30BEPLLEH.

YroBbI OTKIIOUMTL CUrHan, Hadkmute kHorky "Cron"
WNW OTKPOWTE ABEPLIY.

MPUMEYAHMUE: Ecnit no oKoHYaHWM NPUroToBReHms
MALLM OTKPbITb, A NMOTOM 30KPbITb ABEPLY, NEYb
COXPAHMT 30A0HHbIE HACTPOMKM B TeueHwe Bcero 60
CEKyHA.

Taimep

Mcnonb3yiiTe 3Ty doyHKLMIO, ECIIU BAM HyXXeH

KYXOHHbIN TAMMEp [ TOYHOTO OTCHETA BPEMEHM

MPUIOTOBNEHNS, HAMPUMEP, B Cy4OE BOAPKY AULL MU,

4TOObI AQTH TECTY MOAHSTLCS O BbINEYKM U T.A.

1. Haxmure kHonky "Yack:"

2. TMoBopaumeas pyuKy HOCTPOWKY, 30AAKTE Bpems
paboTbl TaMMepd.

3. Haxmure kHonky "Myck".

MuratoLume ABOETOUMS YKA3BIBAIOT HA TO, YTO TAWMEP

paboraer.

Mo OKOHYAHWM OBPATHOTO OTCYETA BPEMEHM TaMEpPa

MOACETCS 3BYKOBOW CUTHAN.

Ecnm HodkaTs kHonky "Yace!" opuH pas Ha ancrinee

MOKA3bIBAETCS, CKOMBKO BPEMEHW OCTAETCS 30 KOHLIA

pPaGoTbI TaNMepd. ITA MHAPOPMALIMS OCTAHETCA HA

avcnnee 3 cekyHbl, MOCE Yero AMCnnei Bo3BpaTUTCsS

B PEXMM MHAMKALMM BPEMEHM MPUTOTOBMEHUS (€Cnn

Bbl B 3TOT MOMEHT roToBMTE). YT00bI OCTAHOBMTL
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TaMep, KOraa oH paboTtaeT Ha choHe apyroro
PEXMMA, HyXHO CHOYONA BEPHYTb €70 HA NEPEeaHUiA
NAGH HAXKATMEM KHOMKK "Yack!", a 30Tem OCTAHOBUTHL
Hoxkatem kHonku "Cron".

Yacel

[Mpu nepsom noakmioYeHU NprUbopa K ceTu 1 nocrne

OTKIIOYEHMS! SMEKTPOSHEPTMN AUCTINEN OCTOETCS

nycTbim. Ecniv Bpemst Ha Yacax He yCTaHOBMEHO,

AVCrINelt OCTaeTcs MyCTbiM, MOKA He ByaeT 3aaaHO

BPEMS! PUTOTOBMEHMS MPOAYKTA.

1. Haxumatire kHonky "Yacs!" (3 cekyHabl), noka He
3amuraet nesas (Yacosas) udopa.

2. TloBopauuBas pyuKy HACTPOWKH, YCTAHOBUTE
3HOYEHME YOCOB TEKYLLETO BPEMEHM.

3. CHoBa Haxmure kHonky "Yacs!". (Mpv aTom
HOYHYT MUTQTb ABE LIMAPPbI CIPABA (MUHYTB)).

4. ToBopauneas PyyKy HOCTPOMKM, YCTAHOBUTE
3HOAYEHWUE MUHYT.

5. Ewe pa3 HodkmuTe kHomnky "Yackl".

Tenepb 4ackl HACTPOEHbI U HOXOASTCS B pabouem

pexume.

Ecn BbI xOTUTE YOPQTH YaCkI € AMCTINes nocne

YCTOHOBKM BPEMEHH, €LLE PA3 HOXMMUTE KHOMKY

"Yacs!", nogepxute ee Haxaron 3 cekyHabl, a 30Tem

HakmuTe kHonky "Cron'".

YTo6bI BOCCTAHOBUTL OTODPAYKEHNE MOKA3AHMIA

4aCOB HA AKCTINEE, BbIMOMHUTE MOCNEAOBATENBHOCTL

LENCTBUM, OMUCAHHYIO BbILLE.

MPUMEYAHME: 8o Bpems yCcTaHOBKM BpeMeHM

LepXuTe fBepLYy OTKPLITOW. DTO AAET BOM

BO3MOXHOCTb MPOU3BECTU YCTAHOBKY YOICOB B

Tedenue 10 muHyT. B npotrBHOM cryyae Kaxkaplii war

YCTOHOBKM AOMKEH BbITb BbiMonHeH 3a 60 cekyHa.

MpuroToBneHne 1 noaorpes ¢ NOMOLLBIO

MMWKPOBOSTH

McrionbayiiTe 3TOT pexum s HOPMABHOTO

MPUrOTOBNEHUS 1 NMOAOTPEBA OBOLLEN, PbiObI,

KapTodpens 1 msca.

1. Haxmure kHonky "MowwHocTs" ans 30AaHMs
MOLLHOCTH.

2. TloBopauvmBas pyyKy HOCTPOWKM, 30AaKTEe
HYXKHYIO MPOAOMKUTENBHOCTL MPUrOTOBEHMS.

3. Haxmure kHonky "TMyck".

[Mocne Havana npoLecca NPUroToBneHMs:

Haxkumas kHomky «TTyck», MOXHO YBENMUMBATL

3HaueHwe Bpemenu ¢ warom B 30 cekyHa. Kaxkpoe

HaxaTue yBenuumeaet Bpems Ha 30 cekyHa.

Kpome Toro, Bpems MpurotosneHmus MpoayKTa MOXHO
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YBEMUYMUTL UMM YMEHBLUMTB, MOBOPAYUBAS PYUKY
HOCTPOMKM

HavkaTvem kHornku "BbiGop" BbInonHsieTcs Bbibop
ONHOTO 13 IBYX MOPAMETPOB: BPEMEHU MPUTrOTOBNEHNS
1 ypoBHsi MoLHocTW. OBa 3TV 3HAYEHUS MOXXHO MEHSITb
B MPOLIECCe NPUTOTOBMNEHMS, NMOBOPAUMBAS PYUKY
HOCTPOVIKM MOCNE yXKe CAENAHHOTO BbIGOPA.

YpoBeHb MoLHOCTH

Pe>um MMKpPOBOSH

MowHocts | PekomeHayemoe npumeHeHme:

Pexxnum lNoporpes HANWUTKOB, BOABI,

"BoicTpbint OynboHOB, kodoe, Yas U APYTUX

nyck" MPOAYKTOB C BOMbLUMM COREPXXAHUEM

(700 Br) Bofbl. Ecnv B npopykTax copepxarcs
AL MK CTIMBKK, BbIBUpPaITE
MEHBLUWIA YPOBEHb MOLLHOCTH.

600 Br Mpurotoenexwve pbibbl, Msica,
OBOLLEV M T.M.

500 Br lMpuroToenexve nNpomyKTo.,
TPeOYIOLLMX NOBLILLEHHOTO
BHUMOHUS, HAMPUMEP COYCOB C
BbICOKMM COAEPXKAHVEM benka,
61tof 13 CbIPA U UL, AOBEAEHWE O
roToBHOCTH 6ritog, "B ropluouke”.

350 Br Tywenue, pactannusaxve
CNIMBOYHOTO MACTAL

160 Br PasmopaxweaHue, pasmsryeHve
CMIMBOYHOTO MACID, CbIPOB.

90 Br PasmsryeHne mopoxeHoro

Pe>xum «BbicTpbin myck»

70T peXXUM UCMONb3yeTcs Ans BbICTPOro NoKorpPesa
TOTOBbIX MPOMAYKTOB C BbICOKUM COAEPIKAHUEM BOfbI,
Hanpumep OynboHOB, kodoe 1 Yas.

1. Haxmure kHonky "Myck".

JlaHHbIN peXKm OBTOMATUYECKM 3AMYCTUTCS C
MOKCUMObHBIM YPOBHEM MOLLHOCTU MUKPOBOJHOBOTO
U3MyYEHUs! U C BPEMEHEM MPUTOTOBMIEHMS], PABHbBIM
30 cexyHpam Kadkaoe nononHutensHoe HoxaTve Ha
31y KHOMKy yBenuumeaet Bpems Ha 30 cekyHa. Kpome
TOrO, NOBOPAYMBAS PYUKY HOCTPOMKM, Bbl MOXETE
YBEMUYUTb UNU YMEHBLLUUTL BPEMS MPUTOTOBNEHWS!
MUKW AAXE MOCSIe HAYASA BbINOSIHEHMS
COOTBETCTBYIOLLETO PEXMUMA.

PasmopaxuBanue BpyuHyto
[Mpy Pa3sMOPaXKMBAHUK NPORYKTOB BPYUHYIO Criegyiite
npoLenype, oTHocswencs K pexxumy "Mpurotoenexne
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1 NOJOTPEB MPY MOMOLLM MUKPOBOIH", 1 yCTAHOBUTE
yposeHb mowHoctn 160 Br.

PerynspHo ocmarpueaiite npoayKTbl M NposepsitTe Ux
COCTOsIHME.

30MOpPOXKEHHbIE MPOAYKTbI B MIICOCTUKOBbIX MAKETAX,
MACCTUKOBOW NMEHKE Wik KOPTOHHBIX KOPOOKAX
MO>HO MOMELLATb HEMOCPEACTBEHHO B MeYb, €CMU B
YMAKOBKE HE COREPIXKMTCS HUKOKMX METANIUYECKUX
KOMMOHEHTOB (HAMPUMEp, MPOBOMOYHbIX 30BS30K).
DopMma yNaKoBKY BIIMSET HO BPEMS PA3MOPCKUBAHMS.
lnockue NaKeTbl PAMOPCKUBAIOTCS BbiCTpeE, Yem
0OBEMHbIE YTNOAKOBKY.

Ornenurte Kycku apyr OT Apyra, npexae

yem PasMOpPaXMBATL UX. OTaenbHbIE Kycku
PO3MOPAXKMBAIOTCS ObICTpEE.

[MpvikpoiiTe oTAembHbIE YHOCTKY NPUrOTABNMBOEMOTO
MPOAYKTA (KYPUHBIE HOXKM, KOHUUKM KPbITILEB W T. M.)
HeDOMbLLMMM IUCTAMM CNIIOMUHUEBOW CPOTbIW, eCrn
3TN YHOCTKW HOYHYT HOrPEBATLCS.

KpynHble Kycku msica HEOBXOAMMO NepeBepHyTb no
UCTEYEHWM MONOBUHbI BPEMEHU PA3MOPOXKMUBAHMS.
BapeHbie, TyweHble 6roaa 1 MsicHble COyChbl
OTTOMBAIOT BbICTPEE, ECK B NpoLecce
PO3MOPCKMBAHMS UX MOMELLMBATS.

[Mpy1 pasMOPKUBAHUM PEKOMEHAYEM OCTOBTL
MPOAYKT CNerka HeLOOTTASBLUMM U Afsl 30BEPLUEHMS
MPOLIeCca AATb eMy MOCTOSTb MPU KOMHATHOW
Temneparype.

Takoe BblaepXXMBAHWE MPOAYKTOB Nocre
PO3MOPQXKMBAHMS BO BCEX CTy4asiX YyyLIaeT
PE3yNbTAT UX KYNIMHAPHOTO MPUTOTOBNEHMS,
MOCKObKY B 3TO BPEMS MPOMUCXOAUT PABHOMEPHOE
pacnpeeneHme Temneparypb! No Bcemy oobemy
MpoRyKTa.

ABTOMATMYECKOE PA3MOPKMBAHME

MpyMeHsiiTe 3TOT PEXMM A PO3MOPOXKUBAHMS

MsiCa, PbiObI 1 MTULILI. Pexxnum aBTomaTMyeckoro

PO3MOPOXKMBAHUS ClIEAYET MPUMEHSTb TONbKO 1St

MPOLYKTOB, YNCTbIN BEC KOTOPbIX coctasnset ot 100 r

A0 2 Kr.

1. Haxumas kHonky "AstomaTnyeckoe
PO3MOPAXKMBAHME", BbIBEpHUTE KATErOpUIO
MPOAYKTA (CM. BHYTPEHHIOKO PAMKY).

2. TloBopauvBast pyuKy HACTPOWKM, 30AQITE Hy>XXHOE
3HOYEHMe Becal.

3. Haxmure kHomky "TTyck".

[MponyKTbl HEKOTOPBIX KATEropUiA B NpoLiecce

PA3MOPAXMBAHMS HEOBXOAMMO NEPEBOPAUMBATD.

B Takux cny4asx neub Oynet NpuocTaHaBAMBATL
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CBOIO PABOTY M C NOMOLLBIO COOBLLEHHS HA aucnee

NPeAnaratb BAM BbINOSHWUTL COOTBETCTBYIOLLEE

necTeme.

Ecnu B 310 Bpems He oTkpbITb ABepLy (B

TeYeHWEe 2 MMHYT), TO MeYb NPOJOIKUT MPOLECC

PO3MOPOKMBAHMS.

PesynbTar B 3TOM Criyuae MoxeT He BbiTb

ONTUMATbHBIM

- Orkpolite geepuy.

- BbinonHute npeanoxeHHoe fencreme.

- 3aKkpolite ABEPLIY 1 BHOBb BKIIOUMTE PEXKUM C
nomoLubto kHorkm "Myck".

[lnst paboThbl B 3TOM pexxrme neyb JomKHA "3HaT"!

YKCTBIN BEC MPOAYKTA.

3amopoikeHHble NPOAYKTbI

Koraa Bec npoaykToB meHbLue unu Gonblue

PEKOMEHAYEMOTO, CrieflyiiTe NpoLeAype, OTHOCALUENCS

K pesxumy «[TpUroToBneHME 1 PA3OTPEB MULLM C

MOMOLLBIO MUKPOBOTH», O PY PO3MOPAXKMBOHMM

ycraHosuTte MolHocTb Ha 160 Br.

3amopoikeHHble NPOAYKTbI

€1 TEMNEePATyPa MULLEBOTO MPOAYKTA Bbille

Temneparypsl rnybokoro 3amopaxusanus (-18°C),

30[0/TE MEHBLUMI BEC MPOAYKTA.

Ecnu Temneparypa npoaykta Bbilue TemMnepaTypbi

rny6okoro 3amopakusarus (-18°C), sapaiite GonbLumii

BEC NPOAYKTA.

Mpurotasnueaemoe | PekomeHpaumm

6niono

Msco Merko nopy6neHHoe

(100r-2,0kr) M$ICO, KOT/IETbI, CTEUKW UK
XapKoe.

[Mmua Kypuua Lenmikom, kyckamm

(100 r-2,0r) unu coune.

Pui6ba Llenvkom, crerikm unm

(100 r—2,0kr) doure.

IMu 1cronb30BAHNM NPOAYKTOB, OTCYTCTBYIOLLMX

B IOHHOM TABAMLE, 1 B CY4QsX, KOMAA BEC
MPOAYKTOB MEHbLLE UK GONbLIE PEKOMEHLYEMOTO,
CnepyviTe NpoLieflype, OTHOCSILLENCS K pexumy
"MpurotoBneH1e 1 PAsorpes MULLY C MOMOLLbIO
MWKPOBOIH", O MK PA3MOPAXKMBAHWM YCTAHOBUTE
motHocts 160 Br.

Namsats

Pexxum "Mamsits" nossonset GbICTPO BbI3BATH M3
MAMSITU KAKYIO-MGO M3 MPEANOUUTAEMbIX BOMM
HOCTPOEK.

HasHaueHme doyHKLMM NamMSTH 30KIIOYaETCS B
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COXPAHEHUM TEKYLLEW HACTPOMKM, OTOBPAKEHHOM HA

aucrnee.

Kak npumeHnTb COXPAHEHHYIO HOCTOMKY:

1. Haxmure kronky "Mamsts".

2. Haxmure kHormky "TTyck"

[ns coxpaHeHms B NEKTPOHHOM NAMSITU TOW U MHOW

HOCTPOVKM:

*  BbibepuTe KaKOW-MGO PEXKIM.

*  BoinonHuTe Hy>XHyIO HOCTPOWKY.

*  Haxmure n yanepxusaitre kHonky "Mamsts" B
TedeHue 3 cekyHp, Noka He GyAeT NOAAH 3BYKOBOM
CUTHON. 3TO O3HAYQET, YTO COOTBETCTBYIOLLIME
HOCTPOMKM BHECEHbI B SMEKTPOHHYIO NAMSTL
amsTb Neun MOXHO NEPENPOrPAMMMPOBATL
MPOM3BOMBbHOE KONMYECTBO Pa3

[Ny noakmioueHUM Neun K ceTm 1 nocrne NPeKPALLEeHMs

MOAAYM SMEKTPOSHEPTN B MOMSTH MO YMOMHAHMIO

COXPOHSIETCS BEMMYMHA BPEMEHM "2 MUHYTbI" 1

YCTAHOBKG HOl MOKCUMATTBHYHO MOLLHOCTb.

Pasorpes HanutkoB

Pesxxum «Pasorpes HanuTkos» nossonsier

nonb30BaTeNto BbICTPO 1 nerko pasorpets 1-4 yaluku

KOKOrO-nMb0o HAMUTKA.

1. Haxumas Ha kHonky "Pasorpes Hanutkos",
BbIGEPUTE KOMMYECTBO YALLEK, COREPKMMOE
KOTOPbIX HEODXOAMMO PA30TPETb.

2. Haxmure kronky "Myck".

1 yawka copepxut 150 Mn HanuTka.

Map

Mcnonb3yiiTte 3T0T pexxum Ans NPUroTOBEHMS OBOLLEH

Y PbIObI.

IMpu UCrONb3OBAHWM 3TOTO PEXMMA BCETAT

NPUMEHsITE MOCTABNSEMYIO BMECTE C NEYbIO.

1. Hoxwmas Ha kHorky "Map", Bbibepute
KQTEropuio NPoayKTa. (cM. Tabnuuy)

2. TMoBopauueas pyuKy HOCTPOWKY, 30AAITE BEC
npoayKTa.

3. Haxmure kronky "Myck".

[MomecTiTe NPOAYKT HA PeLLETKY AMist MPUrOTOBNEHHS

Ha napy. Hanevite B HXKHIo YacTs naposapku 100

mn (1 an) Bogbl. Hakpoiite KpbILKow.

MapoBapKa NpeAHA3HAYEHA ANs UCMONB30BAHMS

TOMBKO B PEXMME MUKPOBOSTH!

Hukoraa He ucnonb3yire ¢ kKaKMM-NMGO ApyrMm

PEKMMOM.

[Mpy MCNonb3oBAHMM NAPOBAPKM B IOOGOM APYTOM

pexxume Nprbop MOXET NPUBECTM K BbIXOLY NPUGopa

U3 CTPOS.
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Mpeskae yYem BKMIOUMTb Neyb, 0bs3aTensHO
YAOCTOBEPLTECh B TOM, YTO MOBOPOTHbIA CTON
BPALLAETCS CBOOOAHO.

Bcerpa ycraHoBnmBaite NapoBapKy HA CTEKNSHHbINA
MOBOPOTHbIN CTON.

Mpurotaenusaemoe | PekomeHaaumm
6niogo

Kaprodoens / MpwroTosnsiite oBoLLM
KopHennogs! OAVMHOKOBOTO pa3Mepa.
(150 - 400 1) MopexbTe OBOLM HO

POBHbIE YaCTy.
lMocne npurotoenexws
AQMTe NPOAYKTAM MOCTOSTL

Osowy (uBetHas
KaMycTa 1 6poKKonK)

(150 - 4007)

1-2 MUHyTBI.
3amopoxeHHble Mocne npurotoBreHus
OBOLY AQiATE NPOAYKTAM NOCTOSITL

1-2 MuHyTBI.

Pbi6Hoe doune PaBHomepHo pasnoxure
(150 - 4007) Kycku covne Ha peluetke

518 NPUrOTOBNEHUA HA
napy. bonee ToHkue yactm
HOMoOXWTE APYT Ha ApYyra
lMocne npurotoenexws
AQMTE NPOJYKTAM MOCTOsITH

1-2 MuHyTBI
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Tabnuubi npurotoBnexus

Yem GorbLue NPOAYKTOB Bbl XOTUTE MPUTOTOBUTE, TEM
Boriblue BPEeMEHM 3TO 3aMMET. ITO 03HAYAET, YTO Aist
[BOMHOTO KOMMYECTBA NPOAYKTOB TPebyeTcs B ABa
pasa Gonblue BpemeHu.

Yem HIKe HOYQNBHAS TEMMNEPATYPA NPOAYKTA, Tem
Gorblue BpemeHu TpebyeTcs Afist €70 NPUTOTOBIEHHS.
[MpoayKTbl, UMelOLLME KOMHATHYIO TEMMEpPaTypy,
TOTOBSITCA ObICTPEE, Yem MPOAYKTbI, BbIHYTbIE U3
XOMOAMIILHMKA.

[Ins opHOBPEMEHHOTO POBHOMEPHOTO MPUOTOBIEHMS
HECKOMbKMX LUTYK OFHOTO Y TOFO e NPOAYyKTa,
HaNpUMep, KApPTOdoensi B MyHAMPE, PACTONOXHUTE UX
no Kpyry.

HekoTopble NpoayKTbl NOKPbITbI KOXYPOW WM
MNEHKOW, HANPUMEP, KapTodoerb, AIGNOKMU U IMYHbIe
XKENTKM.

Takue NpopyKTbI crieyeT NPOKANbIBATL BUNKOW MM
MANOYKON ANs KOKTEUNEW, YTOObl CHU3UTL AOBNEHUE U
npeaynpeanTs Paspbia 06oMouKM.

Bonee menkue kycku rotoBsTcs GbICTPEN, Yem
Gorbluve, a Kyckv NPABUILHON GOOPMbI FOTOBSITCS
6ornee PABHOMEPHO, YEM KyCKi HEMPABMITLHOM
GPOPMBI.

lMomeLlunBaHe 1 NepeBOPAUMBAHIE MPOLYKTA
MPUMEHSIETCS KAK NPY TPAANLIMOHHOM criocobe
MUrOTOBNEHWS, TAK 1 BO BPEMS MPUTOTOBNEHMS ML
B M1KPOBOITHOBOW Meyu. 3TO Mo3BonsieT ObICTpo
nepepacnpeaenib TENNo B LIEHTP NPUrOTOBMSEMOro
6rona v M3bexaTb Neperpesa NPOAYKTA Mo KPASIM.
Bo Bpems NpurotoBrneHmsi MpoayKTOB HEMPABUILHO
POPMbI MM HEOAHOPOAHBIX MO TOMLUMHE MOTNOXUTE
6oree TOHKYIO UX YOCTb B LIEHTP, IA€ OHA HArPEBOETCS
B MOCNIEAHIOIO O4ePenb.
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[MpoayKTbl C BbICOKMM COAEPKAHUEM XMPA M CaXapa
rOTOBSTCS BbICTPEE MPOAYKTOB, COREPIKALLMX MHOTO
Boabl. B npouecce npurotoenerus xwvp 1 caxap
HOCTUrQIOT BOree BbICOKUX TEMMEPATYP, Yem BOAA.
lMocne npurotoeneHus Grioaa B neum cienyer Bceraa
AQTb €My MOCTOSITb B TEYEHUE HEKOTOPOTO BPEMEHMU.
370 BCerna ynyywaeT pesynbTar NPUroToBReHMs,
MOCKObKY B 3TO BPEMS MPOUCXOAUT PABHOMEPHOE
pacnpenener1e Temneparypbl Mo obbemy MpPoayKTa.
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Kareropus nponykra| Konuuecteo | YpoBeHb Bpems Bpems PexomeHnpaumm
MOLLHOCTU BbIAEPXKU
npoayKra
MepesepHurte kypuLy no
MCTEYEHUM MONOBUHbI BPEMEHM
Kypuua (uenvkom) 1000 r 18-20 muH 510 My | PYTOTOBNIEHNA. Mo oxorarmm
MpWroToBneHus ybeautech
B TOM, 4TO MSICHOW COK CTOI
6eCLBETHBIM.
Kypuiia (coune [Mo okoHYAHWM MPUrOTOBNEHMS
500r 8-10 muH SMH  |ybemutech B TOM, YTO MSICHOM
KyCOuKw)
coK cTan GecLBeTHbIM.
Ynoxwure Ha Tapenke Ha
CMIELMAnbHYIO KYNIMHOPHYIO
BekoH 150 700 Br 3-4 MuH 1-2mun  |Bymary B 2 unm 3 cnosi m
HOKPOMTE CBEPXY TAKOM Xe
Bymaron.
[oToBbTe, NPEABAPUTENBHO
Ogolwum (ceexwe) 300 3-4 muH 1-2muH  |Hakpbis; nobassTe 2 cTonoBble
TIOXKKM COMMU.
Osou 250-400 r 34w 1-2muH  |ToTOBBTE, HOKPBIB KPBILIKOW.
(3omopoXeHHbIe) 5-6 MuH
MpotkHuTe BUNKOM.
Kaprodperns B 1 wr. 4-6 MvH 2mmH [(1 wr.=250r).
MyHIMpe 4 wr 12-15 muH 5 MuH [Mo ncreueHnn NonoBuHbI
BPEMEHM NePEBEPHUTE.
MsicHol pynet 600-700 r 12-14 mvH 5 MrH
Pbiba (Lenmkom) 600r 8-9 MUH 4-5 MuH Hanpexere Ko}KX Y ToToBbTE,
HOKPbIB KPbILLKOM.
600 Br Ynosxwure Tak, 4tobbl bonee
Pbiba (crevikv nm 400+ 5-6 M 0.3y |TOHKVE HOCTM OKa3ANUCH B

courne)

ueHTpe Tapernku. [oToBbTe,
HOKPbIB KPbILIKOW.
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Tabnuubl pasorpesa

Kak 1 B cryuae npumeHeHm s TPORMLIMOHHBIX
METOOB MPUIOTOBMEHMS, MOBTOPHO PA3OTPEBAEMbIE
B MUKPOBOITHOBOW Meyn MPOAYKTbI fOMKHbI BbITb
[OBEfEHbI IO BbICOKOM TEMMEPATYPbI.

OnmumanbHble pesynbTaTbl AOCTUTQIOTCS B TOM Clyyae,
€CT1 MPOJYKTbI PAMELLAIOTCS TAKUM 0Bpa3oM,
uToBbI UX BOree TONCTAs YACTb HOXOAUMACH HA

Kpato Taperku, a Goree TOHKas - B ee LieHTpe.
Pasnoxwre ToHkue Kyckv MSCa Apyr HO Apyre unu
TAK, YTOBbI OHM YACTUYHO NEPEKPLIBANW APYT APYTA.
Bonee Tonctbie Kycku, HaNpUMep, MICHOTO pyneTa
UnM Konbackl, KNaauTe PSRoM Apyr ¢ apyrom. Mpu
MOBTOPHOM PA30rPeBe TyLeHbIX 6Mioa UK Coycos
ANs PABHOMEPHOTO PACMpeaeneHus Tensa ux
HEeobX0aMMO MOMELLMBAT.

HakpbIBaHMe NpofyKTa NOMOTaET yaAep KMBATL BATY,
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YMEHBLUAET PA3OPbI3IMBAHKE U CHUXKAET BPEMS!
MOBTOPHOTO PA30rPEBOl.

[Mpu pasorpese NOpLMI 3AMOPOXKEHHBIX MPOLYKTOB
CriemymTe MHCTPYKLIMSIM U3rOTOBUTENS, MPUBEAEHHBIM
HQ YrOKOBKE.

Briiona, KoTopbie Herb3s NOMEeLBATL, HAMPUMEP,
30MEeKaHKW, CIENYET PA3OrPEBATh, YCTAHOBWB YPOBEHb
motwHoct Ha 400-600 Br.

JlaB 6rioay BbICTOSTLCA HECKONMBKO MUHYT, Bbl
obecrneumnte POBHOMEPHOE pacrpeseneHme
Temneparypbl Mo BCemy ero oobemy.

Kareropus npoaykra| Konuyectso | Yposerb Bpems Bpems PexomeHaaumm
MOLLHOCTU BbIAEPXKKU
npoaykra
3-5 mMuH o
MopuuorHoe 6riogo | 300-450r 1-2muH  |Hakpoiite Tapenky
4-5 MuH
2on 1-2 MuH 1 MuH .

Puc 6m 34w 2 Hakpoiite Tapenky
Macieie 250 2 MUH 1-2muH  |Pasorpesarite He HOKpPbIBAS
dppvkanenbku

Bo usbexaHue neperpesa
Hanurku 20 700 Br 1- 2/2MuH 1 MuH NOMECTUTE B YOLLKY

METQNIMYECKYIO TTOXKY.
Cyn (cBetnbin) 2/2 80 2-2'/2MuH 1 MuH Pasorpesaifte 8 OTkpLIToM Bfle

B TAPENKE Uiu CyrnHu1Le.

He 3anonhsiite emkoctb
Cynbl vnm coycbl Ha /2 34 1w boree, yem Ha §/4. OnvH
Mornoke pa3 NepemelLLaiite BO Bpems

MOAOTPERO.
Xor-porv Jur. V2= 1 i 1 MuH

A 2 wr. 600 Bt 1/2 MuH

TNasaHbs 500r 5-6 MyH 2-3 MWH
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Tabnuubl pasMopaKUBAHUS

3aMOPOYKEHHbIE MPOAYKTbI B MCCTUKOBBIX MAKETAX,
MNOCTUKOBOW MMEHKE UK KAPTOHHbIX KOPOBKAX MOXKHO
MOMELLATb HENOCPEACTBEHHO B NeYb, XN B YIOKOBKE
He CONEPXXMTCS HUKAKMX METOMMUYECKUX KOMMOHEHTOB
(Hanpumep, NPOBOMNOYHBIX 30BSI30K).

Dopma yNaKOBKM BAUSIET HO BPEMS! POBMOPCKUBAHMS.
lMnockve NaKeTbl Pa3MOPAXMBAIOTCS ObiCTpee, Yem
0ObeMHbIE YNAKOBKM.

Orgenure kycki Apyr OT Apyra, Npexae Yem
PA3MOPCKMBATH MX.

OrgenbHble Kycku PO3MOPAKUBAIOTCS ObicTpee.
MpukpoiiTe oTaenbHbIE YHACTK MPUTOTABANBAEMOTO
NpoAyKTa (HANPUMEP, KyPHHbIE HOXKM AN KOHYMKM
KPbINbEB) HEOOMbLLMMY MUCTOMM QNIOMUHUEBOMN OONBIN,
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€CM 3TW YHOCTKM HAYMHAIOT HOMPEBOTLCS.
KpynHbie Kycki Msica HEODXOAUMO NepeBepHYTH Mo
WCTEYEHNM NOMOBMUHbI BPEMEHI POZMOPCKUBAHMS.
BapeHbie, TyleHble GMIOAa U MSCHbIE COYCb OTTAMBAIOT
GbiCTpee, €N B NPOLIECCE PABMOPKMBAHMS UX
MOMELLMBATb.

Moy PO3MOPAXKMBOHMM PEKOMEHTYEM OCTABHTB MPOAYKT
CIerka HEOOTTASIBLUMM U /1St 30BEPLUEHMS MPOLIECCa
[QTb eMy MOCTOSITL MPU KOMHATHOM TemMepaType.

Takoe BblREPXVBAHWE NPOAYKTOB Nocre
PO3MOPCKMBAHIS BO BCEX CyHQSIX YTyULIAET PesynibTar
WX TPUTOTOBNEHMS, MOCKOBKY B 3TO BPEMS! MPOUCXOUT
POBHOMEPHOE PACTPEENEHNE TEMMEPATYPbI MO BCEMY
obbemy npoaykTa.

Kareropus Konuuecteo | YpoBeHb Bpems Bpems PexomeHpaumumn
npopykTa MOLLIHOCTH BbIAEPXKKM
npopykTa
800r MepesepHUTe MO UCTEUEHIM
XKapkoe 1000 20-22 muH 10-15M1H | MOMOBYUHBI BpemeH
r PO3MOPCXKUBAHMSI.
MepesepHUTe MO UCTEUEHIM
MOMOBUHbI BPEMEHM
Py6neHoe msico 500r 8-10 muH 5 MvH DOMOPKNBGHYS,
Orgenure otrasBLUMe YACTH.
OrBusHble, MepesepHuTe MO UCTEUEHIM
. 500r 7-9 muH 5-10MMH | MOMOBUHBI BpEMeH#
KOT/ET, CTeMKH PA3MOPAKMUBAHUS.
MepesepHUTe MO UCTEUEHIM
Kypuua (uenmiom) 1200 r 25 MuH 10-15MMH | MOMOBMHBI BpEMEHH
PO3MOPAXKUBAHMS!
MepeBepHUTe Mo UcTeYEHUM
Kypuuia (dburie unm MOMOBUHbI BPEMEHM
ypnua (cp 500r P 7-9 muH 5-10mMnH  |pasmopaxkusaHus. Obeprure
KyCcouKw) CI3MOPOKH- .
PbITBILLKYA 1 HOXKM [IACTKOMM
?Zg"ée doonbiv no usbexarme neperpesa.
T
( ) MepesepHUTe MO UCTEYEHIM
MOMOBUHbI BPEMEHM
Peiba (Lienmkom) 600t 8-10 muH 5-10 muH onol peme
PO3MOPOXKUBAHHS 1 BO M3BEXAHE
neperpeBa HOKPOWTE XBOCT CPOIbIOW.
. lNepeBepHUTe MO UCTEYEHMM
Puiba (cTeliku unu 400+ 6-7 M 5 1 MOMOBUHbI BPEMEHM
coure) PO3MOPAXXMBAHMS.
Orgenvre oTTasiBlmMe YaCTH
lNepeBepHUTe MO UCTEYEHUM
Xneb 500r 4-6 MuH 5 MuH TNONOBUHbI BPEMEHM
PA3MOPAXKMBAHMS.
Bynouku 4ur 1/2-2 MuH 2-3muH  [Ynoxwre no kpyry.
(150-2007)
DpyKTbI U SIrofbl 200+ 2-3 MyH 2-3muH  |Otpenure BO Bpemst pO3MOPCKMBAHMS
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Yucrka n yxopn

[Mepen Tem KK MPUCTYNATb Y CUTKE UMK YXOAY 30t

I'IpMGOpOM, BbIHbTE U3 PO3ETKU BUITKY CETEBOTO LLHYPA.

EnuHcTBeHHOM Heobxopmmon doopmolt yxoaa 3a
MeYbIO SIBMISETCS OYMCTKO OT 3ArPSA3HEHUIA.

[Mpu OTCYTCTBM PErYNSPHOM YUCTKM KAUECTBO
paboueit MOBEPXHOCTM MEYUM MOXKET yXYAWNTLCS, A 3TO
B CBOIO O4EPeflb MOXET HeBNaronpPUATHO NOBMSTL
HO CPOK Cy>XObl MPHUOOPA 1, BOSMOXHO, MPUBECTM K
CUTYALMK, OMCCHOW A71si 3A0POBbSI MOMb30BATENSI.

He nonb3ayiitech METANNMUYECKUMM MOHQTKAMY,
QBPA3MBHBIMI YUCTSLLMMM COCTABAMM, CTATBHBIMM
MOYQITIKAMM, CONCPETKAMM 1St MbITbsi MOCYAbI C
QbpPa3UBHBIMIA HOBABKAMM 1 MPOUMMU CPEACTBOMM,
KOTOPbIE MOTYT NOBPEANTL MAHENb YNPABNEHHUS,
BHYTPEHHME W HAPYXKHbIE MOBEPXHOCTH Meym.
[Monb3yiTech rybKami ¢ MATKIM MOIOLLIMM CPEACTBOM
U GYMCDKHBIMU MOMIOTEHLIAMM, YBAIQXKHEHHBIMM
CPENCTBOM A1t MbITbsi CTEKOS B O3P030S1bHOM
ynakoske. Pacrisinsiite creknoounctitens Ha
GyMadkHOE MoroTeHLe.

He 6pbi3rarite coctas Npsimo HA Mevb.

PerynspHo, ocobeHHo nocne cny4aes NepenyeaHms
MPOAYKTOB Yepes KPaii MocyAbl, BbIHUMAATE
MOBOPOTHbIN CTOI 1 MOACTABKY MOBOPOTHOTO CTOMNA, 1
npoTMpaiiTe NOA NeYM.

JlaHHas neyb PACCUMTAHA Ha PAGOTY C MPABUMBLHO
YCTOHOBIEHHbIM MOBOPOTHBIM CTOSIOM.

He nonb3yiitech MMKPOBOMHOBOW NEYbIO MY CHATOM B
npoLiecce yOopKku MOBOPOTHOM CTOME.

[Ins 4nCTKI BHYTPEHHIUX NOBEPXHOCTEN Meyy,
nepenHei 1 3aHei CTOPOH ABEPLIbI ¥ NPoemMa
ABEPLIbl UCTIOMNb3YIATE MSTKYIO TPSIMKY, CMOYEHHYIO B
BOfe C fOOABKOW MSIFKOTO MOIOLLETO CPEACTBA.
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He ponyckaiite ckannuBaHMs BOKPYT ABEPLIbI XXMPA 1
YaCTULL ML,

[Insi ynaneHust yCToMumBbIX MSTEH MPOKUMSTUTE B NeUm
YaLLKy BOAbI B TeueHue 2 - 3 muHyT. BopsHor nap
POBMAMYUT NSTHA.

JlobaBbTE HEMHOTO NIMMOHHOTO COKA B YALLKY BOAbI,
MOCTOBbTE €€ HA MOBOPOTHbIN CTOM U KUNSTUTE BOAY
B TEYEHUE HECKOMbKMX MUHYT — 3TO YCTPOHMT 30MaxXm
BHYTPM Nneyu.

[Mpwu unCTKE MUKPOBOMHOBOW NEYM He UCMoMb3yWTe
NApOoBbIe YNCTALLME YCTPOMCTBA.

[Neyb HEOOXOAMMO PETYNSIPHO YUCTUTL W YACNATL
niobble OCTATKM MPOAYKTOB.

* DT KOMMOHEHTbI MOXXHO MbITb B
NoCyAOMOEYHON MALLUHE

*  [loactaBka NoA NOBOPOTHbIN CTON

*  CreKnsiHHbI NOBOPOTHbIN CTON

*  [laposapka
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Yro penartb, ecnu ...
HeucnpasHoctb BosmorkHas npuimnHa Cnocob yctpaHeHus
Mpubop He pabortaer. Mpnbop He BKMtoYeH B MpoBepbTe NpenoxpaHuTent 1

3NEKTPOCETb.

HAnu4yue Hanps>keHus B CeTu.

ﬂsepuo He 3aKpbITa.

Nepen HOBOW NOMbITKOW BKIOYEHMS
neym OTKPOWTE 1 3aKPOiTE ee
nsepLly.

MponykT pasorpesaetcs
HEPOBHOMEPHO.

CrviuKom TOHKVe YacTu,
TAKME KaK KypuHble
KPbINbILIKK, HE MPUKPbITHI OT
MUKPOBOJTHOBOTO U3JTy4EHMS.

Hakpotite Gonee ToHkue yactm
QNMIOMUHUEBON COOSTBIOMN.

MpopykT pasorpeBaeTcs Ha
CIMLLKOM BbICOKOM YPOBHE
MOLLHOCTH.

Bb16GepuTe MEHBLLYIO MOLLHOCTb.

OCTOHOBWMCS NOBOPOTHBIN
cron.

[NpoBepbTe, YTO NOBOPOTHBIN CTON
U €ro NOACTABKA YCTAHOBEHbI KAK
cneqyerT, d NPOAYKT HAXOAMTCS B
LieHTpe nprbopa 1 He KacaeTcst
CTEHOK.

IMponykT He NoBopAUMBaETCS.

OCTOHOBIANCS MOBOPOTHbIM
cron.

[MpoBepebTe, 4TO NOBOPOTHBIM CTON
1 €ro NOACTABKA YCTAHOBEHbI KAK
crieqyer, v Nop NeYu YUCTbINA.

CepBUCHBIN LIEHTP

lMpexae yem obPALLATLCS B CEPBUCHBIN LIEHTP:

1. Monpoby#re, BO3MOXHO, Bbl cModkeTe pelumTs npobremy camoctosTensHo (cm. Tabmmuy "Yro aenats, ecnu...").

2. BHOBBb BbIKIIOUMTE U BKIIOUMTE MPMOOP, UTODbI MPOBEPUTE, YCTPAHEHA NK MPOGIEMO.
Ecrv npobriema octaetcs nocrie onmcaHHbIX NpoBepok, 0bpaturecs B Gnmxaiiumnii cepeucHbin ueHtp IKEA.

MMpu 3TOM coobwwmTe:
- WM HemonaaKv;
- TOYHbIV TMN M MOaenb Npnbopa;

- HOMep MOCIENPOAAXKHOTO 0BCY>XUBAHUS (HOMep nocre cnosa “Service”

HQ TABNUYKE TEXHUYECKMX AAHHBIX);
- BOLL MOfHbIN appec;
- BOLI HOMEp TenecooHal.

B cnyuae HeobxoaMMocTH pemoHTa flyxoBku obpallaiTecs B cepaicHbIi LieHTp IKEA (B Takom ceprcHom
LIEHTPE rapaHTUPYETCS UCMONb3OBAHME OPUTMHAMBHBIX 3AMACHBIX HYOCTEN 1 MPABUIILHOCTL BLINOMHEHUS! PEMOHTA

npubopa).

YA K3 0000 000 00000
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TexHuyeckue aaHHbIE
Tun npopyxkra: MukpoBonHoBas nevb
HanpsxeHne nutanms 230B/50 Iy
HomuHanbHas notpebnsemas MOLLHOCTL 1100 Br
Mpenoxpanutens 10 A (Benukobpurahus - 13 A)
[NonesHas MOLHOCTb MUKPOBOTHOBOTO M3MTyU4eHMs! 700 Br
Hapy>xHble pasmeps! (B x LLI x T) 347x595x403
BHyTpeHHue pasmepsi (B x L x ) 196x292x295

TexHuueckme AaHHbIE YKA3QHbI HA €ro NACMOPTHOM
TAbnMuKe, PACNONOXEHHOM BHYTPM MpHbopa.

Jlata 3rotoBneHust NPoayKTa YKA3AHbI CEPUIHBIA HOMEP

(cepuiHbI HoMep), Tae TPeTbs 1 YeTBepTas LMdoPbI

COOTBETCTBYET MOCTIEAHIM ABYM LIMGPPAM rOAA BbINYCKA 1
MATBIA W LIECTON LIMADPAMM KOK EXKETOAHbIE HOMEP HEAEmM.
Hanpumep, cepuiitbiin Homep 001509012345 osHavaer,

4TO NPORYKT M3roTOBMEH Ha AessiTon Hepene 2015

XXXXXXX
IKEAAWH XXXXK XHXXX

3 W 0000 000

XXXXX XXXXX

P - =
000.000.00 J°}

o 00000 =

[aHHble Ans TeCTMPOBAHUS pA3orpeBa B COOTBETCTBUM co ctaHaapTom [EC 60705.
MexayHapoaHas dnekTpotexHudeckas Komuccus paspabotana CTaHAapT 4ns CPABHUTENBHOM NPOBEPKM
HQrPEBATENBHOW CMOCOBHOCTY PANMYHBIX MUKPOBOSHOBbIX neyew. [nsg AGHHOM ey Mbl pekoMeHIyem

YUMTbIBOTE AQHHBIE, MPUBEAEHHbIE B CNedyloLLeli Tabnuue.

MpumepH. YpoBeHb
Tecr Konuuecreo NPOAOIMKUTENLHOCT | MOLLHOCTH Emkoctb
12.31 750t 10 MuH 700 Br Mupexkc 3.220
12.3.2 4751 5 MWH 700 Br Mupexc 3.827
12.3.3 900 r 14 mun 700 Br Mupexc 3.838
13.3 500 ABTOMOTUYECKOE PAZMOPKMBOHME Momectirs Ha
NOBOPOTHBIN CTONNK
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OxpaHa okpy>xatoLen cpebl

YNOKOBOUHOS KOPOOKA MOXKET ObiTb MOABEPTHYTA
MOSHOW BTOPUYHOM NepepaboTke, o Yem
CBUAETENLCTBYET COOTBETCTBYIOLLMIA CUMBON (E.3).
Mpunepx1Baiitecs AEUCTBYIOLMX MECTHbIX MPOBUN
no nepepaboTke OTX0R0B. XPAHUTE NOTEHLMABHO
OMNACHbIE YMOKOBOYHbIE MATEPUASbI (MNIOCTUKOBbIE
MaKeTbl, MONMUCTUPON U T.M.) B HEAOCTYMHbIX ANs AeTelt
MeCTax.

JlaHHoe v3aene NPOMAPKUPOBAHO B COOTBETCTBIAM

¢ Eeponetickoit aupexteoit 2002/96/EC no
YTUMU3ALMM SNEKTPUYECKOTO 1 SMIEKTPOHHOTO
obopynosanws (WEEE).

ObecneuviB NPABUMBHYIO YTUAM3ALMIO AAHHOTO
u3gens, Bbl MIOMOXETE NPefoTBPATUTL
MOTEHLIMANbHBIE HETATUBHbIE NOCNEACTBIS AT1st
OKPY>KQIOLLEN CPefbl W 310POBbS YENOBEKA, KOTOpble
MOTIM Bbl UIMETb MECTO B MPOTMBHOM CIyYQE.

[exnapauus coorsercreus c €

JlaHHBIM 3neKkTPOonpUGOP, MPEAHA3HAYEHHbIN A7s
KOHTOKTA C MULLEBbIMK NPOJYKTAMM, COOTBETCTBYET
pe6osarmam nonoxenns EC (C €) Ne 1935/2004;
OH PA3PABOTAH, U3TOTOBMIEH U BbIMyLUEH B MPOAAXKY
B COOTBETCTBUM C TPEOOBAHMAMM MO GE30NaCHOCT
[IMpeKTVBbI MO HU3KOBOMLTHOMY 0OOPYAOBAHUMIO
2006/95/EC (3amensiowent Iupextusy 73/23/EEC n
nocrefyiolLme USMEHEHMS), a TAKOKE TPEOGOBAHUSMM
no sawmre JIMpeKTvBbI Mo 3NeKTPOMArHUTHOM
cosmectumoct (SMC) 2004/108/EC.
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hi

CyMBON B HQ M3[EMMW WY HO COMPOBOANTENBHOI
[OKYMEHTALIMM YKO3bIBOET HA TO, YTO MPU YTUIM3ALIMM
AAHHOTO W3AEMNMS C HUM HEmb3si OBPALLATLCA KAK C
06bI4YHbIMY ObITOBLIMM OTXOAOMM. BmecTo 3Toro ero
crienyeT CAATb B COOTBETCTBYIOLMIA MYHKT MpUema
3MEKTPUYECKOTO U SMEKTPOHHOTO 0BOPYAOBAHMS Ans
rnocnefytoLLei BTOPU4HON nepepaboTky.

Cnaua fOMKHA MPOU3BOANTLCS B COOTBETCTBIW C
MECTHBIMM MPABUIOMM YTUIM3ALIMM OTXOAOB.

3a 6ornee noapobHOI MHApOPMALIE O MPABUMAX
0BPALLEHNS C TAKUMM U3BENUSMU, UX YTUM3ALIMM

1 nepepaboTkv 0BPALLAITECH B MECTHBIE OPraHbI
BNIOCTH, B CNy>XBy MO YTUAM3ALMM OTXOROB Ui B
MQrasuH, B KOTOPOM Mpuobpenu JaHHOE usnenve.
lMpexae yem n3baBUTLCS OT NPMBOPA, CPEXBTE LWHYP
MUTAHMS], YTOBbI OH HE MOT BbITb MOAKITIOYEH K CETH.
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[Tpouszsegero g FIKEA:

Buepnnyn Eepona c.p.n
Buane lBopre, 27

21025 Komepuo (Bapese)
Uranus
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WUsrotoBurens: 'yaHrpoxr Buepnnyn dnektpukan

SnnaviaHcunc Komnanum Numurep,
Anpec: Ho.2, lonr e Poyg, Berpxuiiao,
LWyHpe, ®owaH, MNyanraonr, KHP

EAnHCTBEHHBIN MMNOPTEP, YNOTHOMOUYEHHbIN U3rOTOBUTENEM HO TepPUTOPUU

Poccuickon ®epepaumm:

OO0 “UKEA TOPI™” daktuueckuii n iopuamyeckmi agpeca 141400,
Mockosckas obnactb, r.Xumku, mkp. MKEA, kopn. 1,

ten. 4957059426
FTAPAHTUA IKEA

Cpok pencreus rapaHtum IKEA

[ OpPAHTUIHBIN CPOK HA BbITOBYIO TEXHMKY,
KOTOpPAsi NPOLAETCS MO TOProBOM MAPKOM
IKEA, cocrasnsiet nstb (5) nert. icknioueHve
cocrasnsitoT ToBapbl cepun LAGAN/TIATAH,
Ha Hux [apaHTus cocrasnsier asa (2) roga.
[apaHTMS HOYMHAET AENCTBOBATDL B IEHb
nokynku. Moxxanyncra, COXPAHsanTe Yek KaK
nopTeep>kaeHne doakTa 1 AAThI MOKYMKK.

Ha kakyto 6bITOBYIO TEXHUKY He
pacnpocTpaHsietcs natunetHss (5 ner)
rapaHTtus IKEA?

JlaHHas rapaHTUS He PACMPOCTPAHAETCS HA
6biToByto TexHuky LAGAN/JIATAH, a takxe
TEXHWKY, NPUOBPETEHHYIO B MATA3MHE

IKEA no 1 asrycra 2007 roga — HQ HKX
PACNPOCTPAHSETCS ABYXNETHSIS FTAPAHTUS

(2 rona).

Kem BbinonHsercs texo6cny>kusanme?
Texobcny>KMBaHUE BbIMOHAETCS CEPBUCHBIM
LIEHTPOM, OBTOPU3OBAHHBLIM KOMMAHWEN
IKEA.

Yro nokpbiBAET AAHHAS rAPAHTUA?
JlaHHOS rapaHTHs NOKPbIBOET
HEeUCnpPABHOCTU U3aenusl, O0yCNOBEeHHbIe
AedpekTaMM KOHCTPYKLIMM UM MATEPUATIOB,
NPOSIBUBLUMMUCS NOCIE Ero NOKYMKN1 B
marasuHe IKEA. [JaHHOs rapaHTUs oTHOCKTCS
TOJBKO K CNy4dsiM ObITOBOTO MCMOSb30BAHMS

EAL

uspenus. Bce ncknoueHus ykasaHsl B nyHKTe
«YTO He NMOKPLIBAET AAHHAS TAPAHTUS 2%,

B pamkax rapaHTMm npeaycmaTtpusaetcs
BO3MELLEHME 3aTPAT, CBS3AHHbIX C
YCTPOHEHUEM HEWUCMPABHOCTEN, HANPUMEP
3aTPATHI HO PEMOHT, 30MACHbIE YACTH,
BbINOJTHEHME PABOT U LOPOXKHbIE PACXOAbI —
NPM yCroBMK, YTO JOCTYM K TEXHUKE B LIENsX
PEMOHTA He 3aTPYAHEH U He Bbi3bIBAET
CYLLECTBEHHbIX PACXOAOB. [pU AAHHBIX
ycnosusix npumerHumbl Hopmbl EC (N2
99/44/EG) 1 coOTBETCTBYIOLME MECTHbIE
NPABUNA U NPEANUCAHUS. 3OMEHEHHbIE
3aMN4aCTM NEPEXOANT B COBCTBEHHOCTb
komnanum IKEA.

Yro IKEA penaer, 4to6bl ycTpaHuTtb
HeucnpaBHoCTb?

CepsucHas cny>6a, ynorHOMOYeHHAs!
komnanuen IKEA, nsyuut nsgenuve un peluur,
NMOKPbIBAETCS NN CYy4alr AAHHOW FTAPAHTUEN.
Ecnun Byner pelweHo, uto nsgenue nonagaet
nop, AeNCTBUE TAPAHTUM, TO CEPBUCHAS
cnyx6a IKEA unu ee aBTopr30BAHHbIN
NapTHEpP npousseaet MMbo PEeMOHT
HEWCNPABHOTO U3AEnus, NGO ero 3ameHy
TAKUM XK€ UITM GHANMOTUYHBIM.

Y1o He NOKpbIBAET AAHHASA rApaHTUa?
e EctectBeHHbIN U3HOC;
*  YMbIlWNEHHbIE NOBPEXAEHUS;
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noBpeXaeHUs BCneacTsme HebpexxHoro
obpateHus, obycroBneHHble
HEBHMMATENbHOCTbIO, HeCOBNoAeHEM
MHCTPYKLMIA MO 3KCNayaTaumm,
HEeMnpaBUNbHOW YCTAHOBKOW UMK
NMOAKIMIOYEHNEM K DIIEKTPUYECKON CETU
C HAMPS>KEHUEM, HE COOTBETCTBYIOLLMM
TEXHUYECKUM TPEBOOBAHMSIM NPUbopPa;
NMOBPEXAEHMS, BbI3BAHHbBIE XUMUYECKUMU
UMK SNEKTPOXUMUYECKUMU PEAKLIUSIMU;
nospexaeHus, 0byCnoBneHHble
PXKOBYUHOM, KOPPO3NEN 1NN
BO3AEMCTBMEM BOJbI, B TOM YUCTIE,

HO HE OTPAHUYMBASCH STUM,
NMOBPEXAEHWS, BbI3BAHHbIE MOBbILEHHON
XECTKOCTbIO BOfbI, MOACABAEMON B

CeTV BOAOCHAGXKEHUS!; MOBPEXAeHMUS,
BbI3BAHHbIE OHOMOSTbHLIMU YCIIOBUSIMM
OKPY>KalOLEN cpeabl;

PacxopHble maTepuans! 1 3anyactu, B
TOM Yucrie GaTapeun 1 NAMMNoYKH;
MoBpexxaeHns HedPYHKLIMOHAbHBIX U
AEKOPATUBHBIX AETANEN, HE BIUSIOLWMX
HO HOPMArbHYIO PABOTY YCTPOWCTBA,
B TOM Yucne niobble LApanuHbl Unm
BO3MOXHOE pa3fiMyne B LBeTe.
CnyyaiiHble NOBpeXAeHMs, BbI3BAHHbIE
NPUCYTCTBUEM UHOPOLHBIX NMPEAMETOB
1/WUnun BELECTB, A TAKXE YMCTKOW Unu
YCTPAHEHWEM 30COPOB B CPUNLTPAX,
CUCTEMOX CIIMBA UMK JO3ATOPAX MOIOLMX
CpencTs.

MoBpexxaeHus cneaytowmx aeTanemn:
CTEKIOKEPAMUKM, AKCECCYTPOB,
KOP3WH A1 MOCYAbl U CTONOBbIX
NPUBOPOB, MOAAIOWMX U CIMBHBIX TPYO,
YNNOTHUTENEN, NAMN U MIACOOHOB

IS TAMI, 3KPAHOB, PyYek, kopnyca

1 Yyacrten kopnyca (31 petanu
NMonapatoT Nog AENCTBUE TAPAHTUM,
TONbKO €CNN CEPBUCHbIN LEHTP
NPEeACTOBUT 3AKIIOYEHUE, YTO NPUYNHOWM
NoBpPeXAeHU Obin MPOW3BOACTBEHHbIN
6pak).

Cnyyaes, ecnu fedpekTbl He 6binu
OBHAPY>KEHbI CNELMANMCTOM BO BPEMS
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BU3UTA.

Ha peMoHT, BbINonHeHHbIM
HEYNONMHOMOYEHHbIMU
06Cy>KMBAIOLLMMU OPTAHU3ALIMSMM
NM60 HEABTOPU3OBAHHbBIMU
CepBUC-NAPTHEPAMU, O TAKXKE C
MCMOMNb30BAHWEM HEOPUTMHASBHbBIX
3aMacHbIX YACTEN.

Ha pemoHT Bcnepcrere HenpasmnbHOM
YCTAHOBKM.

Ha nospesxaeHusi, Bo3HuKLME Npu
HEObLITOBOM UCMONb3OBAHUM TOBAPA.
MoBpexaeHus, BO3HUKLIKE NPK
nepesoske ToBapa. Ecnu nokynartens
CAMOCTOSTENIbHO OTBO3WT TOBAP AOMOM
unu no apyromy appecy, IKEA He Hecer
OTBETCTBEHHOCTU 30 MOBPEXAEHMSI,
BO3HUKLLME MPK nepeBoske. Tem He
MeHee, ecrnin ycnyra focTasku bbina
3akasaHa nokynatenem B IKEA,

BCE MOBPEXAEHUS, BO3HUKLLME NPU
nepeso3ke ToBapa, HeceT IKEA (Ho He B
PAMKAX AAHHOW FAPAHTUK).

YcnoBus BbINONHEHWS YCTAHOBKM
6bitoBon TexHukm IKEA, 3a
UCKIIOYEHMEM CITyYaEB, KOTAA
HEOBXOAMMOCTb YCTAHOBKM BbI3BAHA
PEMOHTOM WM 30MEHON HEUCMPABHbIX
yacren.

Mpw nokyrnke GbITOBOWM TEXHUKM

B IKEA ycnyra nepeoHauanbHom
YCTAHOBKM He BKIOYEHO B CTOUMOCTb
ToBapa. Ecnu ynonHomouerHble IKEA
06CNy>KUBAIOLLME OPTAHU3ALMM UMK
CBTOPU3MPOBAHHbIE CEPBUC-MAPTHEPbI
OCYLLECTBSIOT PEMOHT WU 30MEHY
6bITOBOrO NPUGOPA B COOTBETCTBUM

C YCNOBUSIMU AAHHOW FAPAHTUM,
YMOMHOMOYEHHbIE 0BCyXXMBAOLWME
OPraHU3ALIMK UM OBTOPU3UPOBAHHbIE
CepBUC-NAPTHEPbI 0BS3YIOTCS NPK
HEOBXOAMMOCTU BbIMOMHWUTL MOBTOPHYIO
YCTAHOBKY OTPEMOHTUPOBAHHOTO
6biToBOrO NPUbBOPA MK BbITOBOTO
npubopa, 3aMEHSIIOLETO HEUCMPOBHbIW.

ﬂ,GHHbIe OrpAdHUYEHUd He
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PACNPOCTPAHSIIOTCS, €CNW YCTAHOBKA Obina
npowu3BefeHa KBANMAOULMPOBAHHbIM
CMELMANUCTOM, C UCMOMb30BAHUEM
OPWIMHAMbBHBIX 30MACHBIX YOCTEN

ANs QAANTALMK ObITOBOM TEXHUKM K
TPeOOoBAHMSIM TEXHUYECKON BE30MaCHOCTU
apyron ctpaHbl EC.

MpuMeHUMOCTb 3aKOHOAATENLCTBA
KOHKPETHOM CTPaHbI

lapanTus, npesocraensemas IKEA,
MOSTHOCTLIO MOKPLIBAET UMK AaKe
npesbIWaeT Bce TPEOOBAHUS MECTHOTO
30KOHOAATENbCTBA, KOTOPbIE MOTYT
OTNNYATLCS B PA3HBIX CTPAHAX. YCNoBus
3TOM FAPAHTUN HUKOUM ODPA30OM He
OrPAHWMYMBALOT NPABA noTpebutens,
YCTOHOBIMBAEMbIE 30KOHOAATENBCTBOM
KOHKPETHOW CTPAHbI.

3oHa pevcrBus
Ecnu nsgenue 6bino kynneHo B ogHoM
crpane EC 1 nepeseseHo B fpyryto cTpaHy
EC, rapaHTuiiHoe obcnyxxusaHue dyaet
NPOU3BOAUTLCS HA YCIIOBUSX, LENCTBYIOLLMX
BO BTOpOM cTpaHe. Obs3arenbcrea no
CEPBUCY B PAMKOX FOPAHTUM BbIMOMHAOTCS
TONbKO B CIlyYae, ecnu uspenume 6bino
YCTQHOBIEHO C COOMIOAEHNEM CrEAYIOLLMX
TpeboBaHMM:
CTPaHe, rae KNMeHT obpaTuncs 3a
TAPAHTUIHBIM ODCIY>KMBAHUEM;
- TEXHUYECKUX TPEOOBAHUM, MPUHATLIX
B CTPAHE, rAe KNWEeHT obpaTuics 3a
TAPAHTUIHBIM ODCIY>XMBAHUEM;
- NpaBWN TEXHUKM Be3onacHoCTH,
NPUBEAEHHBIX B MHCTPYKLMSAX Nno cbopke
1 B PyKOBOACTBE MOMb30OBATENS.

CepBUCHbIN LeHTP, aBTopusoBaHHbIM IKEA

Bbl Mo>xeTe 06palLaTbCsl K MOCTABLLMKAM

rapaHTtuitHbix yenyr IKEA no cnepytowmm

BOMPOCAM:

1. nopaya 3a5BKM HO BbINOMHEHUE
FAPAHTUIHOTO PEMOHTG;

2. PekomeHAAUMM U TEXHUYECKAS
KOHCYNbTALIMS MO YCTOHOBKE TEXHUKM,
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KynneHHou B marasuHe IKEA, B
KyxoHHyto mebenb IKEA,

3. 3a pasbscHeHem doyHKLMI U NPABUI
3KCMYATALMM TEXHUKU, KYMNIEHHOW B
marasuHe IKEA.

[ns nony4eHus onTMManbHOro

pe3ynbTaTta NPOCUMM BAC TILATENBLHO

M3Y4nTb COMPOBOAUTENbHbIE AOKYMEHTbI

U MHCTPYKLIMIO MO 3KCMyaTaLMM nepes

06pALLEHNEM B CEPBUCHBIW LEHTP.

Kak cBsizatbes ¢ HAMU, ecnii BaM HY>XKHA
HALWa nomMmollb

Moxanywcra, 03HaKOMbTECh CO
CMUCKOM CEPBUCHbIX LIEHTPOB,
aBTOPU3MPOBaHHBIX [KEA,
KOTOPbIV NPEACTABAEH HA
rnocnegHe CTpaHuULE 3Toi
MHCTPYKLMM

@ Ins yckopeHus o6cny>knBaxus
NPOCUM BAC 3BOHUTB MO TenecpoHam,
YKQ3GHHbIM HQ NOCNeAHen CTpaHue
AaHHou rapaHTuu. Mpu aTom npocs6a
yKa3biBaTh 8-3HAYHBIN APTUKYSbHbIN
Homep ToBapa IKEA u
12-3HauHbIN cepUiHbIA HOMEpP
uspenus, NPUBEAEHHbIE HA 30BOACKOM
aTUKeTKe.

@ OBSI3ATE/IbHO COXPAHSWTE YEK!
Yek sBnsetcs NoATBEPXKAEHUEM
MOKYMKW, ero HeoBXOAUMO NPELbSIBASTL
npu 0OpaALLEHMM 30 FTAPAHTUIAHBIM
obcnyxusaHvem. B ueke tak xe
YKQA3OHbI HO3BAHWE U3LENUs U ero
APTUKYNbHbIA HOMEP (8-3HAYHBbIN KOA
usgenus).

Hy>xHa pononHurenbHas nomoub?

Mo Bcem AOMOMHUTENBHBIM BOMPOCAM, HE
KOCQIOLMMCS FTAPAHTUAHOTO OBCIY>KMBOHWS,
obpatuaiiTecs B oTAEN 06CTY>XMBAHMS
nokynarenen GrmxanLero MarasuHa

IKEA. Moxanyncra, TwatensHo usyunte
COMPOBOAUTENbHbIE OKYMEHTbI Neper
obpatlueHvem.
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Bezpecnostné predpisy

Starostlivo si precitajte a ulozte pre budice
pouzitie.

Nezohrievajte ani nepouZzivaijte v rire, ani v

jej blizkosti horl'avé materidly. Spaliny mézu
sposobit nebezpecenstvo poziaru alebo
vybuchu.

Mikrovinnd rdru nepouzivaijte na susenie fextilu,
papiera, korenia, bylin, dreva, kvetin, ovocia ani
inych horl'avych materidlov.

MbZe to sposobit’ poziar.

AK SA MATERIAL VNUTRI /
ZVONKA RURY ZAPALI ALEBO
BUDE DYMIT, nechaijte dvierka rary
zatvorené a ruru vypnite. Odpojte
siefovy napdjaci kdbel alebo vypnite
napdjanie na paneli s poistkami
alebo isti¢mi.Jedld nevarte prilis dlho
Moze to spdsobit poziar.

Nenechdvaijte riru bez dozoru, predovsetkym,
ak pri vareni pouzivate papier, plasty alebo iné
horl'avé materidly. Papier sa méze pri priprave
jeddl vznietit a niektoré plasty sa mézu roztavit.
Nepouzivajte v rire Zieravé chemikdlie ani
vypary. Tento typ rury bol osobitne vyvinuty na
zohrievanie a varenie jeddl. Nebol skonstruovany
na priemyselné ani na laboratérne pouZzitie.

Na dvierka ni¢ nevesajte ani neklad'te ked' si
otvorené, poskodili by sa tym samotné dvierka

a zdvesy. Rukovat dvierok nepouzivajte na
vesanie.

TENTO SPpTREBIC MOZU
POUZIVAT DETI Od
veku 8 rokov a osoby so
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znizenymi fyzickymi, zmyslovymi a
dusevnymi schopnostami, alebo
s nedostatocnymi skisenost ami
a znalostami, ak pracujo pod
dohl'adom, alebo na zdklade
vydania pokynov ohl'adne
bezpecného pouzivania spotrebica
a chdpu patricné rizikd.
Cistenie a pouzivatel'skd Gdrzbu
nesmu vykondvat deti do veku 8
rokov a hore uvedené osoby, ak
nepracuju pod dohladom. Na deti,
ktoré pouzivaju tepelné zdroje (ak
sU k dispozicii) samostatne alebo v
kombindcii s mikrovinnymi rdrami, je
treba dévat pozor kvéli vznikajucim
vysokym teplotam.
c VAROVANIE! Pocas pouzivania riry sa
pristupné Casti vel'mi zohrejd, nedovol'te
detom, aby sa pribliZili k rdre.
Mikrovinnd rdru nepouzivajte na ohrievanie
potravin vo vzduchotesnych nddobdch. Zvysi sa
v nich tlak a pri otvoreni by sa mohli poskodit
alebo vybuchnit. Pravidelne musite kontrolovaf,
¢i nie su poskodené tesnenia dvierok a oblast
tesnenia dvierok. Je zakdzané uvadzat do
cinnosti spotrebic s poskodenymi tesneniami a
dosadacimi plochami tesnenia dvierok, kym nie
je opraveny kvalifikovanym servisnym technikom.

VAROVANIE! Spotrebic je uréeny iba na
zabudovanie do kuchynskej linky znacky
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IKEA.

Ak sa pri oprave odmontuje akykol'vek ochranny
kryt proti pdsobeniu mikrovinnej energie, je
nebezpecné zverit opravu niekomu inému, ako
kompetentnému servisnému technikovi.

DOLEZITE UPOZORNENIE: Vaijitka:
Nepouzivajte Vasu mikrovinnd riru na
pripravu alebo ohrev celych vaji¢ok, so skrupinou
alebo bez nej, pretoze mézu prasknut, aj po

ukonceni mikrovinného ohrevu.

Spotrebice nie su uréené na prevadzku s
ovlddanim pomocou externych casomerov alebo
samostatnych dialkovych systémov.

Ak je poskodeny napdijaci elektricky kdbel, musite
ho daf vymenit' u vyrobcu, v uréenej prevddzke
servisu alebo ho musi vymenit kvalifikovand
osoba, aby sa predislo nebezpecenstvu.

Délezité bezpecnostné pokyny

Vseobecné udaje

Spotrebic je uréeny iba na pouzitie v domdcnostil
Spotrebic sa nesmie pouzivat bez viozenych
potravin. Takéto pouzivanie spotrebica s vysokou
pravdepodobnostou spésobi jeho poskodenie.
Vetracie otvory sa nesmu zakryvat. Zablokovanie
otvorov na privod alebo vystup vzduchu méze
riru poskodit a méze spdsobit neuspokojujice
vysledky varenia.

Pri skdsani ovlddania vlozte do riry pohdr s
vodou. Voda pohlti mikrovinnG energiu a rira sa
neposkodi.

Tento spotrebi¢ neuchovavajte ani nepouzivajte
vonku.

Tento spotrebi¢ nepouzivajte v blizkosti
kuchynského umyvadia, na vihkych povrchoch ani
v blizkosti bazénov a podobne.

Vn0tro rdry nepouzivajte na skladovanie. Pred
vlozenim do riry odstrénite z papierovych alebo
plastovych vreciek drtené svorky.
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Smazenie

Mikrovinnu rdru nepouzivajte na smazenie,
pretoze teplotu oleja nemozno kontrolovat.
Vzdy, ked' sa po vareni dotykate nddob, rdry
alebo panvic, pouzivajte chiapky, predidete tak
popdlenindm.

Kvapaliny

Napr. ndpoje alebo voda. Tekutiny sa mézu

prehriat nad bod varu aj bez pritomnosti

bubliniek. Hordca tekutina méze v désledku toho

ndhle vykypiet.

Nasledujucimi opatreniami predidete fakémuto

ohrozeniu:

1. Nepouzivajte nddoby s rovnymi stenami a
Uzkym hrdlom.

2. Tekutinu v nddobe pred vlozenim do riry
premiesajte a nechajte v nej ¢ajovu lyzicku.

3. Po ohriati nechajte tekutinu chvil'u odstat a
pred opatrnym vybratim nddoby z riry ju
znovu premiesajte.

Detské jedld alebo ndpoje vo flasi na kimenie
po zohriati vzdy premiesajte a pred poddvanim
skontrolujte ich teplotu. Zabezpedite tak
rovnomerné rozlozenie feploty a predidete riziku
obarenia, ¢i dokonca vzniku popdlenin.

Pred ohrevom vzdy skontrolujte, ¢i je vybraté
viecko a cumlik!
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Popis spotrebica

Displej
Tlacidlo hodin
Ovldda

Prislusenstvo

DrZiak oto¢ného taniera

o] ) ]

B &

Funkcie
Tlagidlo Stop/Start
Dvierka

Skleneny otocny fanier

1x
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Vseobecné Gdaje

V stcasnosti je na trhu bohatd ponuka riadu.
Pred ndkupom sa presvedcte, ¢i je vhodny na
pouzitie v mikrovinnych rdrach.

Pred varenim sa presvedcte, ¢i pouzivané
pomdcky su vhodné do mikrovinnych rir a i
prepustajd mikroviny.

Po vlozeni jedla s riadom do mikrovinnej rdry
skontrolujte, ¢i sa nedotyka vnitornych stien.
Tyka sa to predovsetkym kovového riadu a riadu
s kovovymi ¢astami.

Ak sa prislusenstvo s obsahom kovu dostane
do kontaktu s vnitrom riry pocas jej prevadzky,
mdze dochddzat k iskreniu, ktoré by mohlo riru
poskodit. Pred zapnutim riry sa vzdy uistite, ze
sa otocny fanier moze vol'ne otacaf.

AK sa otoény tanier nemdze vol'ne otacat, mali
by ste pouzit mensiu nadobu.

Drziak otocného taniera

Drziak oto¢ného taniera pouzivajte pod
sklenenym otocnym tanierom. Na drziak
oto¢ného taniera nikdy neklad'te iny riad.
Vlozte drziak oto¢ného taniera na jeho miesto
v rire.
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Skleneny otocny tanier

Skleneny ofocny tanier sa pouziva pri vietkych
spdsoboch varenia. Zbiera kvapkajicu sfavu a
kisky jedla, ktoré by sa inak usadzovali v rire a
znecistovali ju.

Polozte skleneny otocny tanier na drziak
otocného taniera.

Parak

Pardk s vlozenym sitkom pouzite pri priprave
jeddl ako ryby, zelenina a zemiaky.

Pardk vzdy ulozte na skleneny otocny tanier.
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Ovladaci panel
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Kazdodenné pouzitie

Ochrana pred startom / zémok

Této automatickd bezpecnostnd funkcia

sa akfivuje jednu minGtu potom, ¢o sa rdra
vréti do ,,pohotovostného rezimu". Rira je v
pohotovostnom rezime, ked' sa zobrazuje ¢as
v 24-hodinovom formdte, alebo, ak nie su
nastavené hodiny, ked'’ je displej prazdny.
Bezpecnostny zdmok sa odblokuje otvorenim a
zatvorenim dvierok, napr. pri viozeni potravin.
Inak sa na displeji zobrazi ,,DOOR" (dvierka)".

Prerusenie alebo ukoncenie varenia
Prerusenie varenia

Ak chcete jedlo skontrolovat, obrdtit alebo
premiesat, varenie prerusite otvorenim dvierok
Nastavené hodnoty sa udrzia 10 minGt

Ak nechcete vo vareni pokracovat

Jedlo vyberte, zatvorte dvierka a stlacte tlacidlo
STOP.

Pokracovanie varenia

Zatvorte dvierka a raz stlagte tlagidlo Start.
Varenie pokracuje d'alej od okamihu prerusenia
Ak tlagidlo &tart stlagite dvakrat, as sa predizi o
30sekind.

Skoncenie varenia bude signalizovat' zvukovy
signdl, ktory zaznie vzdy po mindte pocas 10
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Displej
Tlagidlo hodin
Gombik +/-
Tlagidlo volby
Tlagidlo Start

minut.

Stlacenim tlacidla STOP alebo otvorenim dvierok
signdl zrusite

POZNAMKA: Ak dvierka po skonceni varenia
otvorite a zatvorite, rira si udrzi nastavenia iba
60 sekind.

Kuchynsky ¢asomer

Pouzite tdto funkciu, ked potrebujete kuchynské

minUtky na odmeranie presného ¢asu pri réznom

poutziti, ako napr. varenie vaji¢ok alebo kysnutie

cesta pred pecenim a pod.

1. Stlacte tlacidlo hodin

2. Otocenim ovlddaca nastavte dobu, ktord sa
md merat.

3. Stladte tlacidlo Start

Blikajuca dvojbodka indikuje, Ze casomer

odmeriava Cas.

Po uplynuti nastavenej doby zaznie zvukovy

signdl.

Jednym stlacenim tlacidla hodin sa zobrazi,

kol'ko &asu este zostéva na ¢asomere. Cas sa

zobrazi na 3 sekundy a potom sa bude opaf

zobrazovat doba varenia (ak préve varite).

Aby ste kuchynsky casomer zastavili, pokial v

pozadi funguje ind funkcia, musite ho najprv
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do popredia vyvolat stlaéenim tlacidla hodin a
potom zastavit tlacidlom Stop.

Hodiny

Po prvom zapojeni spotrebic¢a do elekirickej siete

alebo po vypadku napdjania je displej prdzdny

Ak nie sU hodiny nastavené, displej ostane

prézdny, kym nenastavite ¢as pripravy jedla.

1. Stlacte tlacidlo hodin (3 sekundy), kym
nezacne blikat Iavd Eislica (hodiny).

2. Otocenim nastavovacieho gombika nastavte
hodiny.

3. Stlacte tlacidlo hodin este raz. (blikaju dve
pravé Cislice (mindty)).

4. Otdcanim nastavovacieho gombika nastavte
minUty.

5. Opadf stlacte tlacidlo hodin.

Hodiny s nastavené a spustené.

Ak si nechcete po nastaveni d'alej zobrazovaf

hodiny na displeji, jednoducho na 3 sekundy

znowu stlacte tlacidlo hodin a potom tlacidlo Stop.

Pri opGtovnom zobrazeni hodin sa riad'te hore

uvedenym postupom.

POZNAMKA: hodiny sa nastavuji pri otvorenych

dvierkach rdry. Na nastavenie hodin budete

mat k dispozicii 10 mindt. Inak musite kazdy krok

uskutocnit za 60 sekund.

Varenie a ohrev mikrovinami

Pouzite tto funkciu na bezné varenie a ohrev

potravin ako zelenina, ryby, zemiaky a mdso.

1. Stladcanim tlacidla vykonu nastavte vykon.

2. Ofocenim ovlddaca nastavte dobu pripravy
jedla.

3. Stlate tlacidlo Start.

Po zapnuti procesu varenia:

dobu jednoducho prediiite stlécanim tlacidla

Start s krokom 30 sekind. Kazdé stlacenie

predizuje ¢as o 30 sekund.

Dobu mozno skrdtit' i prediiit’ aj otocenim

ovlddaca

Stlécéanim tlacidla vol'by mézete prepinat medzi

nastavovanim doby pripravy jedla a Groviiou

vykonu. Dobu aj Uroven mézete menit' aj po

vol'be otdéanim gombika oviddaca
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Urove vykonu
Iba mikroviny
Vykon | Odpordéané pouzitie:
Jet Ohrievanie ndpojov, vody, vyvarov,
(700 W) | kdvy, €aju alebo inych potravin s
vysokym obsahom vody. Ak jedlo
obsahuje vaijce alebo smotanu,
zvol'te nizsi vykon.
600 W | Varenie ryb, mdsa, zeleniny a pod.
500 W | Setrné varenie, napr. omééky
s vysokym obsahom bielkovin,
jedld so syrom alebo s vajickami a
ukoncenie pripravy dusenych jeddl.
350 W | Pomalé dusenie, roztopenie masla.
160 W | Rozmrazovanie. Zmdkcovanie
masla, syrov.
90 W Zmdk&ovanie zmrzliny
Jet Start

Tato funkcia sa pouziva na rychly ohrev potravin
s vysokym obsahom vody, ako su ¢ire polievky,
kava alebo ¢aj.

1. Stlatte tlacidlo Start

Tato funkcia zacina ¢innost’ automaticky pri
plnom mikrovinnom vykone a doba procesu

je nastavend na 30 sekind. Kazdé stlacenie
predizuje ¢as o 30 sekind. Dobu procesu mozno
predizit a skrétit aj oviddacom potom, &o sa
funkcia uviedla do cinnosti

Manudine rozmrazovanie

Postupujte podl'a pokynov v Casti , Varenie

a ohrev mikrovinami” a pri manudlinom
rozmrazovani nastavte vykon 160 W.

Potraviny pravidelne kontrolujte.

Mrazené potraviny v plastovych vreckdch, félidch
alebo v karténovych obaloch sa mézu vlozit
priamo do riry, ak obal nemé Ziadne kovové
Casti (napr. svorky).

Tvar obalu ovplyvriuje ¢as rozmrazovania. Plytké
balicky sa rozmrazuji rychlejsie ako hruby blok.
Oddel'te jednotlivé kusy, ked’ sa zacinaju
rozmrazovat. Jednotlivé platky sa rozmrazia
rychlejSie.
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Ak sa Casti potravin zacinaju zohrievaf, ochrdnite
ich malymi kdskami hlinikovej félie (napr. nohy a
konce kridiel kuréatfa).

Vel'ké kiby v polovici rozmrazovania obrdtte.
Varené pokrmy, gulds a mésové omacky sa
I'ahsie rozmrazuju, ak sa pri rozmrazovani
premiesaju.

Pri rozmrazovani je lepSie pokrm nerozmrazit
Uplne, dokondi sa pocas odstdtia.

Cas odstdtia po rozmrazovani vzdy zlepiuje
vysledok, pretoze sa vyrovnd teplota celého
pokrmu.

Avutomatické rozmrazovanie

Pouzivajte tito funkciu na rozmrazovanie mésa,

hydiny, ryb. AUTOMATICKE rozmrazovanie

sa mdze pouzit iba ak maju potraviny Cistd

hmotnost v rozmedzi 100 g — 2 kg.

Potraviny vzdy ulozte na skleneny otocny tanier.

1. Opakovanym stlécanim tlacidla nastavte
automatické rozmrazovanie podl'a triedy
potravin.

2. Otocenim ovlddaca nastavte hmotnost.

3. Stlacte tlacidlo Start

Potraviny niektorych tried sa musia pocas

rozmrazovania obrdtit. V takych pripadoch sa

rOra zastavi a vyzve vds, aby ste to urobili.

Ak dvierka v danom ¢ase neotvorite (do 2 mindt),

rira bude pokracovat v postupe rozmrazovania.

V takom pripade vysledky nemusia byt

dokonalé.

- Otvorte dvierka.

- Vykonajte ¢innost, ku ktorej ste boli vyzvani.

- Zatvorte dvierka a riru znovu zapnite
stlacenim tlagidla Start,

Pri tejto funkcii musi rira poznat Cistd hmotnost

potravin.

Mrazené potraviny:

Ak je hmotnost nizsia alebo vyssia ako

odporicand: postupujte podl'a pokynov v

Casti ,, Varenie a ohrev mikrovinami* a pri

rozmrazovani nastavie vykon 160 W.

Mrazené potraviny:

Ak je teplota potravin vyssia ako teplota hlboko

zmrazenych (-18°C), nastavte nizsiu hmotnost.

Ak je teplota potravin nizsia ako teplota hlbokého
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zmrazenia (-18°C), nastavte vyssiu hmotnost
potravin.

Potraviny Rady

Mdso Mleté mdso, kotlety, rezne
(100 g-2,0kg) alebo méso na pecenie.
Hydina Celé kurca, kisky alebo
(100 g - 2,0 kg) rezne.

Ryby Veelku, kusky alebo filé.
(100 g - 2,0 kg)

Pre potraviny, ktoré nie s uvedené v fejto
tabul'ke a ak je ich hmotnost' nizsia alebo
vysSia ako odporGcand hmotnost, pouzite
postup uvedeny v Casti ,, Varenie a ohrev
mikrovinami" a nastavte pri rozmrazovani 160
W.

Pamat’

Funkcia pamdti vém umoznuje jednoduchy

spdsob na rychle vyvolanie uprednostneného

nastavenia.

Principom funkcie pamdti je ulozif l'ubovol'né

aktudlne zobrazené nastavenie.

Ako vyuzit uloZzené nastavenie:

1. Stlacte tlacidlo Memo (Pamdt).

2. Stlate tlacidlo Start.

Ako vyuzit ulozit nastavenie:

*  Zvolte l'ubovol'ny funkciu.

*  Naprogramuijte si svoje nastavenia.

*  Stladte a podrzte stlacené tlacidlo Memo
3 sekundy, kym nezacujete zvukovy signdl.
Nastavenie je teraz ulozené. Pamat mézete
opdt naprogramovat kol'kokrét cheete.

Po zapojeni spotrebica do elekirického

napdjania alebo po vypadku doddvky elekiriny

bude mat funkcia Memo ako predvol'bu ulozenu

moznost 2 mindty pri plnom vykone.

Ohrev ndpojov

Funkcia ohrevu ndpojov vém ponuka rychly ohrev

1 - 4 $4lok ndpojov jednoduchym spdsobom.

1. Opakovanym stldéanim tlacidla ohrevu
vyberte pocet Sdlok, ktoré sa maju ohriat’.

2. Stlate tlacidlo Start.

1 3dlka sa rovnd 150 ml ndpoja.
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Para

Této funkcia sa pouziva pri potravindch ako

zelenina a ryby.

S touto funkciou vzdy pouZzivajte pardk z

dodaného prislusenstva.

1. Opakovanym stlééanim tlacidla pary
nastavte triedu potravin. (Pozri tabul'ku)

2. Otocenim ovlddaca nastavte hmotnost
potravin.

3. Stlagte tlacidlo Start.

Potraviny ulozte na skleneny mriezku pardka.

Pridajte 100 ml (1 dl) vody do spodnej Casti

pardka. Prikryte vekom.

Pardk je navrhnuty iba na pouzitie s mikrovinami!

Nikdy ho nepouzivajte s inymi funkciami.

Pouzitie pardka s inymi funkciami ho méze

poskodit.

Pred zapnutim riry vzdy skontrolujte, ¢i sa ofocny

tanier vol'ne otéca.

Pardk vzdy polozte na skleneny otocny tanier.

Potraviny Rady
Zemiaky/korenovd | Pouzite kusy rovnakej
zelenina vel'kosti.

(150 g - 400 g) Zeleninu pokrdjajte na
Zelenina (karfiol a | rovnaké ksky.
brokolica) Po uvareni nechajte
(150 g -400 g) odstdt 1 - 2 mindty.

Mrazend zelenina | Po uvareni nechajte
odstét 1 - 2 minOty.

Rybie filé Fllé rozlozte rovnomerne
(150 g - 400 g) mriezku pardka. Tenké
Casti poprekladaijte.

Po uvareni nechajte
odstdt 1 -2 minOty.
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Tabul'ky pripravy jedla

Cim viac jedla chcete pripravit, tym dlhsie to
bude trvat. Priblizne plati, Ze dvojnésobné
mnozstvo jedla si vyziada takmer dvojndsobok
casu.

Cim je nizsia zadiatoénd teplota, tym dihsie bude
trvat varenie. Potraviny pri izbovej teplote sa
uvaria rychlejsie ako potraviny prave vybraté z
chladnicky.

Ak pripravujete niekol'ko kusov toho istého jedla,
ako zemiaky v Supke, ulozte ich do kruhu, aby sa
uvarili rovnomerne.

Niekforé potraviny maji kozu alebo membrdnu,
napr. zemiaky, jablké a vajecné zitky.

Tieto potraviny by ste mali prepichnit vidlickou
alebo Sparadlom, aby sa uvolnil ich tlak a aby
nepraskli.

Menéie kusy potravin sa uvaria rychlejsie

ako vel'ké kusy a rovnaké kusy sa uvaria
rovnomernejSie ako potraviny nepravidelnych
tvarov.

Premiesanie a obrdtenie jedla sU postupy
vyuzivané pri beznom vareni, ako aj pri
mikrovinnom vareni a pomdhaju rychlej distribucii
tepla k stredu jedla a predchadzaji prevareniu
okrajov jedla.

Pri vareni potravin nepravidelnych tvarov alebo
hrdbky umiestnite tensie Casti jedla smerom k
stredu taniera, kde sa dostane menej tepla.
Potraviny s vysokym obsahom tuku a cukru

sa uvaria rychlejsie ako potraviny s vysokym
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obsahom vody. Tuk a cukor okrem toho dosiahnu
vyssiu feplotu ako voda.

Po uvareni nechajte jedlo nejaky cas odstaf.

Cas odstdtia vzdy zlepsuje vysledok, pretoze sa
vyrovnd teplota celého pokrmu.
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Druh potravin | Mnozstvo | Uroved Doba Doba Rady
vykonu odstdtia
V polovici doby pripravy
Kuréa (celé) 1000 g 18- 20 min. | 5 - 10 min, |<Urcc obréfte. Po uvareni
skontrolujte, ¢i je stava
bezfarebnd.
Kurca (rezne alebo . . Po uvareni skontrolujte, i je
kusky) 009 8-10min. | Smin. <\ bezfarebnd.
UloZte na papier na pecenie
Slaninka 150 g 3-4min. | 1-2min. alebc'> na Tcm!er v2 cy:le?o 3
vrstvach a prikryte d'alSim
700 W . .
papierom na pecenie.
Zelenina (Cerstvd) 300g 3-4min. | 1-2min. V?rie p”".ry'e a pridajte 2
lyZicky soli.
. .| 250 -400 3-4min. . G
Zelenina (mrazend) min 5.6 min. 1-2min. |Varte prikryté.
Prepichnite vidli¢kou.
Zemiaky v Supke Tks 4 - 6 min. 2min.  [(1 ks -250 g).
yVsup 4ks 12-15min.| 5min. |V polovici doby pripravy
obrdfte.
Mdso (fasirka) 600-700g 12-14 min.| 5 min.
Ryby (celé) 600 g 8-9min. | 4-5min. |Narezte kozu a varte prikryté.
. 600 W Ulozte tenkymi castami
E?/ék))y (kisky alebo 400¢g 5-6min. | 2-3min. |smerom k stredu taniera. Varte

prikryté.
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Obhrievanie jeddl na tanieri
Ako pri tradicnej priprave jeddl, jedld sa v

mikrovinnej rre musia zohriat' az po bod varu.
Najlepsie vysledky sa dosiahnu, ked' sa jedlo

ulozi hrubsimi ¢astami na vonkajsiu stranu

taniera a tendimi k stredu taniera. Tenké platky
mdsa vzdjomne poprekladajte. Hrubsie kusy, ako
je fasirka, klobdsy, &i pdrky by mali byt ulozené
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skracuje dobu ohrevu.

Pri ohreve mrazenych jeddl postupujte podl'a

pokynov vyrobcu na obale.
Jedld, kforé sa nedaji miesat, ako gratinované

tesne k sebe. Pri ohrievani dusenych jeddl alebo

omdcky je lepsie ich pocas ohrevu premiesat,
aby sa teplo rozlozilo rovnomerne.
Prikrytie jedla napomdha uchovat Stavnatost

vnutra jedla, znizuje vystrekovanie tuku a

jedld, je lepsie ohrievat' pri 400 — 600 W.
Niekol'ko minUt odstdtia zaisti rovnomerné
rozlozenie teploty v celom jedle.

Druh potravin | Mnozstvo | Uroved Doba Doba Rady
vykonu odstdtia
. 3 -5 min. . . .
Jedlo na tanieri 300-4509g 4 -5 min. 1 -2 min. |Tanier prikryte
. 2dl 1-2min. 1 min. .
Ryza 6dl 3 -4 min. 2 min. Jedlo prikryte
Mdsové gul'dcky 250 g 2 min. 1 -2 min. |Ohrievajte neprikryté
L . . Do $dlky viozte kovovu lyzicku,
_n
Ndpoje 2dl 700 W 1-2/2min. 1 min. Zatbrani fo vykypeniv.
Obhrievaijte neprikryté v
Polievka (vyvar) 2/2dl 2-2'/2min. 1 min.  |polievkovom tanieri alebo v
Sdlke.
Miiene polievky a Nadobu nenapifiajte viac ako
e p Y 2/>dl 3-4min. 1min.  |do 3/4. Pocas ohrievania raz
omacky .
premiesayjte.
1ks /2= 1 min. .
Hot dog 2ks | 600w | Vemin | MM
Lasagne 5009 5-6min. | 2-3min.
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Tabul’ky rozmrazovania

Mrazené potraviny v plastovych vreckach, félidch
alebo v karténovych obaloch sa mézu vlozit
priamo do rury, ak obal nemd Ziadne kovové
Casti (napr. sponky).

Tvar obalu ovplyviiuje cas rozmrazovania. Plytké
balicky sa rozmrazuju rychlejsie ako hruby blok.
Oddel'te jednotlivé kusy, ked’ sa zacinajo
rozmrazovat.

Jednotlivé plétky sa rozmrazia rychlejsie.

Ak sa asti potravin zacinaju zohrievat, ochrdrite
ich malymi kdskami hlinikovej félie (napr. nohy a
konce kridel kur¢afa).
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Velké kusy s kibom v polovici rozmrazovania
obrdtte.

Varené pokrmy, gulds a mésové omdcky sa
['ahsie rozmrazujd, ak sa pri rozmrazovani
premiesaju.

Pri rozmrazovani je lepsie pokrm nerozmrazit
Uplne, dokonéi sa pocas odstdtia.

Cas odstétia po rozmrazovani vzdy zlepsuje
vysledok, pretoze sa vyrovnd teplota celého
pokrmu.

Druh potravin | Mnozstvo | Uroved Doba Doba Rady
vykonu odstatia
. 800¢g . .|V polovici doby
Pecené 1000 g 2022 min. | 10-15 min. rozmrazovania obrdtte.
V polovici doby
Mleté mdso 500 g 8 -10 min. 5min.  [rozmrazovania obrafte.
Rozmrazené Casti oddel'te.
Rebierka, kotlety, 500g 7 9min. | 5-10min. V polovici doF)y y
rezne rozmrazovania obrdtte.
Kurca (celé) 1200 g 25 min. | 10 -15 min. V polovid dqby "
rozmrazovania obrdtte.
V polovici doby
Celé kuréa (kisk rozmrazovania obrétte
Y 500 g 7 -9min. | 5-10 min. [oddelte Casti. Konce kridel
alebo rezne) .
a stehien zakryte, aby sa
Rozmra- -
. neprehriali.
zovanie —
V polovici doby
(160W) rozmrazovania obréite
Ryby (celé) 600g 8 -10 min. | 5-10 min. a zakryte koniec chvosta
alobalom, aby sa neprehrial.
Ryby (kisky alebo V polovici doby
y Y Y 400 g 6 -7 min. S5min.  [rozmrazovania obrdfte.
filé) Ly .
Rozmrazené Casti oddel'te
Masovd fasirka 500 g 4 -6 min. 5 min. V polovici do.by -
rozmrazovania obrdtte.
4 ks
Rozky a zemle (150 - 200 1/2-2min. | 2-3min. |UloZte do kruhu.
9)
Ovoqe a bobul'ové 2009 23min. | 2-3min. Pocosyrc.)zmrazovama
ovocie oddel'ujte
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Cistenie a Udrzba

Pred ¢istenim a Udrzbou odpojte elektrické
napdjanie.

Jedinou potrebnou Udrzbou je Cistenie.
Nedostatocnd starostlivost o riru, aby bola cistd,
moze viest k poskodeniu povrchu, ¢o mdéze maf
nepriaznivy vplyv na Zivotnost spotrebica a vznik
nebezpednej situdcie.

Nepouzivajte ocel'ové drotenky, abrazivne
Cistiace prostriedky, drsné umyvacie handricky

a pod., ktoré poskodzujd ovlddaci panel a
vnutorné aj vonkajsie povrchy riry. Pouzivajte
$pongiu namocenu do teplej vody a jemny
Cistiaci prostriedok alebo papierovy utierku a
rozprasovadi distiaci prostriedok na sklo. Cistiaci
prostriedok rozprasujte na papierovy utierku.
Nerozprasujte prostriedok priamo na povrch rary.
Pravidelne, hlavne ak sa nieco vylialo, vyberajte
aj otocny tanier a jeho drziak a utrite dno rury.
Rura bola navrhnutd na prevddzku s viozenym
ofocnym tanierom.

Mikrovinnd riru nezapinajte bez otoéného
taniera vybraného na distenie.

Na distenie vnitornych povrchov, prednej a
zadnej strany dvierok a dverového otvoru riry
pouzivajte navlhéend makkd vihkd handricku s
jemnym Cistiacim prostriedkom.

Dbaijte, aby sa tuk alebo zvysky jedla
neusadzovali okolo dvierok.

Pri silnom znecisteni rdry na 2 az 3 mindty uvedte
v rure do varu pohdr vody. Para necistoty zmakdi.
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Neprijemny zdpach v rire odstranite, ak na
otocnom tanieri niekol'ko minGt povarite vodu s
citrénovou stavou.

Ak chcefe riru distit, nepouzivajte spotrebice
vyuzivajice prid pary.

Réru treba pravidelne distit' od vietkych zvyskov
jedla.

* Vumyvacke riadu mozno umyvat
*  Drziak otocného taniera

»  Skleneny otocny fanier

*  Pardk
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Co robit’, ak ...
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Problém

Moznd pricina

Riesenie

Spotrebic nefunguje.

Doslo k vypadku doddvky
elekiriny alebo spotrebic
nie je zapojeny do
elektrickej siete.

Skontrolujte, ¢i sa spotrebic
napdja.

Nie sU zatvorené dvierka.

Pred opdtovnym zapnutim riry
otvorte a zatvorte dvierka.

Jedlo nie je ohriate rovnomerne.

Vel'mi tenké casti ako
kuracie kridla a podobne
neboli prikryté.

Prikryte tensie Casti alobalom.

Jedlo bolo ohriate pri
vel'mi vysokom vykone.

Zvol'te nizsi vykon.

Zastavil sa ofocny tanier.

Skontrolujte, ¢i je otocny tanier
a jeho drziak na mieste a dobre
vycentrovany, nedotykajte sa
vnutornych stien.

Jedlo sa neotdca.

Zastavil sa otocny tanier.

Skontrolujte, ¢i je ofocny tanier a
jeho drziak na mieste a i je dno
riry Cisté.

Servis
Skér, ako zavoldte servis:

1. Skuste, & nedokézete vyriesit problém sami (pozrite tabul'ku “Co robif, ak ...
2. Spotrebic vypnite a opdf ho zapnite, aby ste zistili, ¢i sa problém vyskytuje nad'ale;.
Ak porucha pretrvdva, zavolajte servisné stredisko IKEA.

Vzdy uved'te:
- druh poruchy;

- presny typ a model spotrebica;

.

- servisné Cislo (Cislo po slove ,Service” na vyrobnom stitku);

- vasu Uplnd adresu;
- vase telefénne Cislo.

SRV Ke 3 0000 000 00000

Ak by bolo nevyhnutné riru opravit, obrdt'te sa na autorizovany servis IKEA (zaruci sa tym pouzitie
origindlnych ndhradnych dielov a sprévny postup pri oprave).
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Technickeé udaje
Napdjacie elekirické napdtie 230V/50 Hz
Menovity energeticky prikon 100 W
Poistka 10 A (UK 13 A)
Mikrovinny vykon 700 W
Vonkajsie rozmery (VxSxH) 347x595x403
VnGtorné rozmery (VxSxH) 196x292x295

Technické Udaje sa nachddzaju na vyrobnom stitku
nachddzajicom sa vnutri spotrebica.

XXXXXXX
IKEAAWH XXXXK XHXXX

3 W 0000 000

XXXXX XXXXX

son 00000 =

Udaije pre skusku vykonu ohrevu v silade s IEC 60705.
Medzindrodnd elektrotechnickd komisia vypracovala normu porovnévacich skisok ohrievacieho
vykonu réznych mikrovinnych rdr. Pre tdto riru odporidcame pouzit' nasledujici postup:

Skuska Mnozstvo Pribl. doba Urovefi vykonu | Nadoba

12.1.3 750 g 10 min 700 W Pyrex 3.220

12.2.3 4759 5 min 700 W Pyrex 3.827

12.33 900 g 14 min 700 W Pyrex 3.838

133 5004 Autodefrost Poukladajte na
otocny tanier
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Ochrana zZivotného prostredia

Cely obal sa da recyklovat, ako to potvrdzuje
symbol recyklécie (L’?))-

Obal likvidujte podl'a platnych predpisov. Obaly,
ktoré by mohli byt nebezpecné (plastové vaky,
polystyrén a pod.) uchovdvaijte mimo dosahu
deti.

Tento spotrebic je oznaceny v stlade s Eurdpskou
smernicou 2002/96/ES o likviddcii elektrickych a
elektronickych zariadeni (WEEE).

Zaistenim spravnej likviddcie vyrobku pomozete
predchddzat’ potencidinym negativnym
dopadom na Zivotné prostredie a l'udské zdravie,
ktoré by ind¢ mohli byt nésledkom nevhodného
zaobchddzania s odpadom z tohto vyrobku.

Vyhldsenie o silade ( €

Tento spotrebic méze prist do styku s
potravinami, spifia podmienky nariadenia Rady
(C €) 1935/2004 a bol navrhnuty, vyrobeny

a uvedeny na trh v stlade s bezpecnostnymi
poziadavkami ,nizkonapdtovej" smernice
2006/95/ES (ktord nahrddza smernicu 73/23/
EHS v zmysle néslednych Gprav), s ochrannymi
poziadavkami smernice ,EMC" 2004/108/ES.
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Symbol mmmm na vyrobku alebo na sprievodnych
dokumentoch znamend, Ze s tymto vyrobkom sa
nesmie zaobchddzat' ako s domovym odpadom.
Naopak, treba ho odovzdat do zberne na
recykldciu elektrickych alebo elektronickych
zariadeni.

Likvidacia musi byt' vykonand v stlade s
predpismi na ochranu Zivotného prostredia pre
likviddciu odpadov.

Podrobnejsie informécie o zaobchddzani,
regenerdcii a recykldcii tohto vyrobku si
vyziadajte na Vasom miestnom Urade, v
zbernych surovindch alebo v obchode, kde ste
vyrobok kupili.

Na vyradenom spotrebici odrezte napdjaci
kabel, aby ho nebolo mozné znovu pripojit do
siefe.
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ZARUKA IKEA

Ako dlho plati zaruka IKEA?

Platnost zdaruky je paft (5) rokov od
povodného datumu ndkupu spotrebica v
predjani IKEA, s vynimkou spotrebicov s
ndzvom LAGAN, u ktorych sa uplatiiuje
zdaruka trvajica dva (2) roky. Ako doklad
o ndkupe slizi pévodny pokladnicny blok.
V pripade opravy pocas platnosti zaruky
sa platnost zdruky spotrebica spotrebica
neprediii.

Na ktoré spotrebice sa nevzt'ahuje
pat'roéna (5) IKEA zaruka?

Ponuka spotrebi¢ov s ndzvom LAGAN a
vsetky spotrebice kipené v IKEA pred 1.
augustom 2007.

Kto vykonéva servis?

Poskytovatel autorizovaného servisu IKEA
bude poskytovat servis prostrednictvom
vlastnej siete.

Na ¢éo sa vzt ahuje zaruka?

Zdaruka sa vztahuje na poruchy
spotrebia sposobené vyrobnymi alebo
materidlovymi chybami od datumu
ndkupu v predajni IKEA. Zdruka sa
vztahuje vyhradne na spotrebice
pouzivané v domdcnosti. Vynimky

sU uvedené pod titulom “Na ¢o sa
nevzfahuje tato zaruka?” Pocas doby
platnosti zdruky budy ndklady na
odstrdnenie poruch, napr. opravy,
ndhradné diely, prdcu a dopravu,
hradené za podmienky, zZe spotrebic¢ bude
pristupny na vykonanie opravy bez toho,
Ze by boli nevyhnutné Specidlne vydavky.
Za tychto podmienok sa aplikuju predpisy
EU (& 99/44/EG) a prisluiné miestne
predpisy. Vymenené ndhradné diely so
vlastnictvom IKEA.

€o urobi IKEA na ndpravu problému?
Servisné stredisko uréené spol. IKEA
vyrobok zhodnoti a rozhodne, na
vlastnG zodpovednost, ¢i sa na poruchu
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spotrebica vzfahuje zaruka. V pripade, ze
sa na poruchu vzfahuje zdruka, servisné
stredisko IKEA alebo autorizovany
servisny partner prostrednictvom svojich
vlastnych servisnych pracovnikov, na
vlastnd zodpovednost, opravi pokazeny
vyrobok alebo ho vymeni za rovnaky
alebo porovnatelny vyrobok.

Na ¢o sa nevzt'ahuje tato zaruka?

* Normdlne opotrebovanie a
poskodenie.

+  Umyselné poskodenie alebo
poskodenie nedbalostou, skody
spbsobené nedodrzanim pracovnych
postupov, nesprdavna instaldcia
alebo zapojenie do elekirickej
siete s nesprdvnym napdtim,
poskodenie spbésobené chemickou
alebo elektrochemickou reakciou,
hrdza, korézia alebo poskodenie
vodou vratane $kéd spésobenych
nadmernym mnozstvom vodného
kamena v doddvanej vode, ale nielen
tym, Skody spbésobené mimoriadnymi
podmienkami Zivotného prostredia.

* Spotrebny materidl vratane batérii a
Ziaroviek.

«  Casti bez funkcii a dekoragné &asti,
ktoré bezne neovplyviuji normdlne
pouzivanie spotrebica, vratane
Skrabancov a moznych farebnych
zmien.

* Ndhodné poskodenie spdsobené
cudzimi predmetmi alebo latkami,
poskodenie Cistiacich alebo
uvol'nenych filtrov, systém odvodu
vody alebo zdsuvky na sapondty.

* Poskodenie nasledujicich Casti:
keramické sklo, prislusenstvo, kose na
riad a pribor, privodné a odtokové
hadice, tesnenia, Ziarovky a kryty
osvetlenia, obrazovky, ovlddacie
gombiky, puzdrd a Casti krytov. S
vynimkou Ze predmetné poskodenie je
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z dévodu vyrobnej chyby.

e Pripady, v ktorych nebola zistend
Ziadna porucha pri prehliadke
technikom.

e Opravy, ktoré neboli vykonané v
autorizovanom stredisku a/alebo
stredisku autorizovaného servisného
partnera alebo pripady, kedy neboli
pouzité origindlne ndhradné diely.

e Poruchy spésobené nespravnou
instaldciou alebo za nedodrzania
technickych Specifikdcii.

e Pouzitie spotrebica v prostredi
odlisnom od domdcnosti, napr.
profesiondlne pouzitie.

e Poskodenia pri preprave. Ak zdkaznik
prepravuje vyrobok domov alebo
na inu adresu, IKEA nepreberd
Ziadnu zodpovednost za poskodenia
sposobené pocas prepravy. V pripade,
Ze vyrobok na adresu zdkaznika
dopravuje IKEA, zodpovednost za
Skody spbsobené pri preprave preberd
IKEA.

¢ Ndklady suvisiace s prvou instaldciou
vyrobkov IKEA.

Napriek tomu, ak zmluvny partner
spol. IKEA alebo autorizovany servisny
partner vykond opravu alebo vymenu
za podmienok uréenych touto zdrukou,
poskytovatel servisnych sluzieb alebo
autorizovany servisny partner, podl'a
potreby, opdt nainstalujte opraveny
alebo nainstaluje vymeneny spotrebic.

Tieto obmedzenia sa nevzfahuji sa

bezporuchovi prdacu vykondvanud

odbornikom pouzitim nasich origindinych
dielov na prispdsobenie spotrebica
technickym poziadavkdm bezpecnostnych
predpisov inej krajiny EU.

Ako sa aplikujo vnitrostatne predpisy
Z&ruka IKEA vém poskytuje Specifické
prdva, ktoré su v stlade alebo
presahujice suvisiace pravne ndroky
platné v krajine.
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Napriek tomu, tieto podmienky
neobmedzuju Ziadne prdva spotrebitel'a
predpisané vnutrostatnymi zdkonmi a
predpismi.

Oblast’ platnosti
U spotrebicov kipenych v jednej krajine
EU a prenesenych do inej krajiny EU
budu servis poskytovat prevadzky servisu
za normdlnych zdruénych podmienok
novej krajiny. Povinnost vykonania
servisu v rdmci zdruky sa vztahuje iba na
spotrebice, ktoré sU zapojené v stlade s:
- technickymi poziadavkami platnymi v
krajine, v ktorej sa ziada o zdruku;
pokynmi na montdz a bezpecnostnymi
opatreniami uvedenymi v ndvode na
pouzivanie.

Prislusny ZARUCNY SERVIS pre vyrobky

IKEA

Prosime kontaktovat prislusného

zmluvného prevddzkovatel'a Zdruéného

servisu IKEA pre pripady:

e uplatnenia zdrucnej opravy;

e Ziadosti o ujasnenie tykajice sa
instaldcie spotrebica IKEA v prislusnej
kuchynskej linke IKEA;

* Ziadosti o ujasnenie funkcii spotrebicov
IKEA.

Aby sa zabezpedilo, Ze nasa pomoc bude

¢o najlepsia, prosime, aby ste si predtym,

ako nds budete kontaktovat, prestudovali

Pokyny pre ninstaldciu a Ndvod na

obsluhu spotrebica.

Ako nds ndjdete ak potrebujete nas
servis

Prosim pozrite si posledni
stranu fohto manudlu, kde
ndjdete kompletny zoznam
poskytovatel'ov sluzieb
Zd4rucného servisu IKEA.
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@ Z dévodu poskytnutia éo
najrychlejsieho servisu Vam
odporucame vyuzit' prislusné
telefénne éisla z uvedeného
zoznamu v tomto ndvode. Vzdy
skontrolujte cisla uvedené v navode
spotrebiéa, pre ktory potrebujete
technickd pomoc.

Prosim, vzdy uvadzajte prislusné
éisla spotrebiéa IKEA (8 znakovy
kéd) a 12 znakové servisné Eislo
nachadzajice sa na vyrobnom
stitku vasho spotrebica.

@ ODLOZTE S| POKLADNICNY BLOK!
Je to doklad o ndkupe a budete
ho potrebovat pri poziadani o
z4ruénl opravu. Na pokladni¢nom
bloku je okrem toho uvedeny nédzov
spotrebica IKEA a Cislo (8 znakovy
kéd), a to pre kazdy spotrebid, ktory
ste si kupili.

Potrebujete nejakd pomoc navyse?

Pre akékol'vek dodato¢né otdzky

tykajicich sa po predaji vasho vyrobku

prosim obrdtte sa na IKEA linku

zdkaznika. Doporuéujeme Védm zozndmif

sa podrobne s dokumentdéciou vyrobkou

vopred nez nds kontaktujete.
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BELGIE - BELGIQUE - BELGIEN NEDERLAND
Telefoon/Numéro de téléphone/Telefon-Nummer: 026200311 Telefoon: 09002354532 en/of 0900 BEL IKEA
Tarief/Tarif/Tarif: Lokaal tarief/Prix d’'un appel local/Ortstarif Tarief: 15 cent/min., starttarief 4.54 cent
Openingstijd: Maandag - Vrijdag 8.00 - 20.00 o en gebruikelijke belkosten
Heures d'ouverture:  Lundi - Vendredi 8.00 - 20.00 Openingstijd: Maandag t/m - Vrijdag ~ 8.00 - 20.00
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 20.00 Zaterdag 9.00 - 20.00
EBITAPUS Zondag gesloten
TenedpoHeH Homep: 02 4003536 .HofRGE - 23500112
Tapudpa: TNokanka Tapudpa T:l?st?n nummer: Lokal takst
P:160THO ?peme: NOHEAENHHUK - NeTbK 8.00 - 20.00 Apningstider: Mandag - fredag 8.00 - 20.00
CESKA REPUBLIKA OSTERREICH
Telefonni Cislo: 225376400 Telefon-Nummer: 013602771461
Sazba: ) Mistni s'azba Tarif: Ortstarif
Pracovni doba: Pondéli - Patek 8.00-20.00  Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 20.00
DANMARK POLSKA
Telefonnummer: 70150909 Numer telefonu: 225844203
Takst: Lokal takst Stawka: Koszt potgczenia wedtug taryfy operatora
Abningstid: Mandag - fredag 9.00 - 21.00 Godziny otwarcia:  Poniedziatek - Pigtek 8.00-20.00
Lerdag 9.00 - 18.00 PORTUGAL
(Abent udvalgte sendage, se IKEA.dk) Telefone: 21316401
Tarifa: Tarifa local
'BIEf?nTl\ﬁSnI:!TAN(%‘?ZQ‘?QSéOZ Hordrio: Segunda - Sexta 9.00 - 21.00
Tarif: Ortstarif REPUBLIC OF IRELAND
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00-20.00  Phone number: 016590276
Rate: Local rate
EAANAAA Opening hours: Monday - Friday 8.00 - 20.00
Tnhepwvikdg apBpoc: 2109696497 ROM AN 1A
Xpéwon: Tomd xpéwon Numdr de felefon: 021 2044888
‘Opec Aeroupyiag:  Aeutépa - Mapaokeur 8.00 - 20.00 T(;Jrri?:m © leleton: Tarif local
ESPANA Orar: Luni - Vineri 8.00 - 20.00
Teléfono: 913754126 POCCUS
Tarifa: Tarifa local TenedpoHHblit Homep: 84957059426
Horario: Lunes - Viernes 8.00 - 20.00 CroumocTb 380HKA:  MeCTHAs CTOMMOCTb 3BOHKA
(Espafia Continental) Bpems pabortbi: MoHepenbhuk - Mathuua  9.00 - 21.00
Mockosckoe Bpems)
FRANCE ;
Numéro de féléphone: 0170480513 SCHWEIZ - SUISSE - SVIZZERA
Tarif: Prix d'un appel local Telefon-Nummer/Numérodetéléphone/Telefono: 0225675345
Heures d'ouverture:  Lundi - Vendredi 9.00 - 21.00 Tarif/Tarif/Tariffa: Ortstarif/Prix d'un appel local/Tariffa locale
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 20.00
eures d'ouverture: undi - Vendredi .00 - 20.
HRVATSKA Heures d' Lundi - Vendred 8.00 - 20.00
Broj telefona: 0800 3636 Orario d'apertura: ~ Lunedi - Venerdi 8.00 - 20.00
Tarifa: Lokalna tarifa SLOVENSKO
Radno vrijeme: Ponedijeljak - Petak 8.00 - 20.00 Telefénne &slo: (02) 50102658
- Cena za hovor: Cena za miestny hovor
ISLAND Pracovnd doba: Pondelok az piatok 8.00 - 20.00
Simanomer: 5852409
Kostnadur vid simtal: - Almennt mindtuverd SRBIJA
Opnunartimi: Manudaga - Féstudaga  9.00 - 17.00 http://www.ikea.com
ITALIA SUOMI
- uhelinnumero: 0981710374
Telefono: 0238591334 Hinta: Yksikkdhinta
Tariffa: Tariffa locale Aukioloaika: Maanantaista perjantaihin 8.00 - 20.00
Orari d’apertura: Lunedi - Venerdi 8.00 - 20.00 . per ’ ’
SVERIGE
LIETUVIU Telefon nummer: 0775-700 500
Telefono numeris: ~ (0) 520 511 35 Taxa: Lokal samtal
Skambuéio kaina: Vietos mokestis Oppet tider: Méndag - Fredag 8.30 -20.00
Darbo laikas: Nuo pirmadienio iki L8rdag - Séndag 9.30 - 18.00
penktadienio 800-2000 UNITED KINGDOM
z Phone number: 02076601517
MAGYARORSZAG Rate: Local rate
Telefon szédm: (06-1)-3285308 Opening hours: Monday - Friday 9.00 - 21.00
Tarifa: Helyi tarifa
Nyitvatartdsi idé: Hétf6t61 Péntekig 8.00 - 20.00
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