
 

 

 



 

 
 
 
ЭЛЕМЕНТЫ УПРАВЛЕНИЯ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кнопка 
затвор/выбор 

Микрофон 

Разъем 
Micro SD 

Разъем Micro 
USB 

Разъем Micro 
HDMI 

Объектив 

Кнопка 
Вкл/Режим 

Индикатор 
зарядки 

 



 

 
 

 
 

Кнопка 
Вверх/Воспроизведение 

 

 
 
 
 
 
 

  Динамик 
 
 
 
 
 
   
        Дисплей 
    Кнопка Вниз/Wi-Fi 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

 
 
 
ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЙ ЧЕХОЛ 

 
 

 
Внимание: После использования чехла в воде 
тщательно его помойте (без моющих средств!) и 
высушите 

Защелка 

Кнопка 
Вкл/Режим 

Кнопка 
Вниз/Wi-Fi 

Кнопка 
Вверх/Воспро
изведение 

Кнопка 
Выбор/Затвор 

Защелка 
аккумуляторного 
отсека 

Крышка аккумуляторного отсека 

 



 

АКСЕССУАРЫ 
 

                   
Водонепроницаемый чехол   Съемная передняя панель         Крепление 1                     Крепление 2 

               
Крепление 3        Крепление 4                Креление 5                            Крепление 6 

                   
Крепление 7    Крепление на штатив Клипса Крепления на шлем 

              
Ремешки, липучки          Аккумулятор   Крепления на двустороннем скотче      Хомуты, страховочный тросик 

            
Доп. крышка для чехла            USB-кабель                       Салфетка для протирки объектива 

 

 
 



 

 
 
 

 
 



 

 
 



 

НАЧАЛО РАБОТЫ 
 

Благодарим, что Вы отдали предпочтение 
продукции Midland! Экшн-камера Midland 
H5 поможет Вам запечатлеть самые 
захватывающие моменты Вашей жизни! 
Пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с 
данным руководством перед началом 
работы с камерой. 

 
Чтобы включить камеру: 
Нажмите кнопку Вкл/Режим. 

 
Чтобы выключить камеру: 
Нажмите и удерживайте кнопку 
Вкл/Режим. 

 
 

КРАТКИЙ ОБЗОР 
 

Включите камеру и нажимайте кнопку 
Вкл/Режим, чтобы «прокрутить» режимы и 
настройки. Режимы будут появляться в 
следующем порядке: Видео, Фото, 
Серийный снимок, Время фотографии, 
Настройки. 
 
 

 



 

Интервальная съемка 
 

Настройки камеры 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

Запись видео 

 
  Сделать один снимок 

 
    Сделать серию снимков 

 
 
  
 
 
 

НАСТРОЙКИ 
 

С помощью кнопки Вкл/Режим войдите в 
режим настроек. Нажимайте кнопку 
Вкл/Режим, чтобы «прокручивать» опции, 
нажмите кнопку Затвор/Выбор, чтобы 
выбрать нужный пункт. Вы также можете 
использовать кнопку 
Вверх/Воспроизведение или Вниз/Wi-
Fi для прокрутки опций. 

Видео разрешение: 1080p 30 кадр/с/720p 
60 кадр/с 
 

 



 

 

 
 

Циклическая запись: Вкл/Выкл 
Печать даты: отображение времени и даты – 
Выкл/Дата/Дата и время 
Экспозиция: +-2.0/+-1.7/+-1.3/+-1.0/+-0.7/+-0.30/0 
Фото разрешение: 12M/8M/5M/2M 
Серийный снимок: серия снимков из 3 
фотографий 
Время фотографии: интервальная съемка –  
снимок по истечении 2с/3с/5с/10с/20с/30с/60с 
Непрерывная съемка: Выкл/Вкл (при выборе Вкл 
производится непрерывная интервальная съемка) 
Частота питания: частота обновления дисплея 
50Гц/60Гц/Авто 
Язык:Английский/Итальянский/Испанский/Португальс
кий/Немецкий/Голландский/Французский/Чешский/П
ольский/Турецкий/Русский 
Дата и время: MM/ДД/ГГ, ГГ/MM/ДД или ДД/ ММ/ГГ 
(выбор параметра кнопкой Затвор/Выбор, 
подтверждение кнопкой Вкл/Режим) 
Звуки: Затвор Вкл/Выкл, Звук при включении 1/2/3, 
Нет, Звуки (‘Beep’) Вкл/Выкл, Громкость (‘Объем’) 
0/1/2/3 

 



 

Вверх ногами: поворот экрана на 180º Вкл/Выкл 
Защита экрана: автоотключение экрана Выкл/1 
мин/3 мин/5 мин 
Энергосбережение: автоотключение камеры 
Выкл/1 мин/3 мин/5 мин 
Форматирование: Нет/Да 
Сбросить все: возврат к заводским установкам 
Нет/Да 
Версия 

 
РЕЖИМ ВИДЕО 

 

 
Video 
Чтобы начать видеозапись, убедитесь, что камера 
находится в режиме Видео. Если на экране 
камеры не отображается иконка Видео, 
нажимайте кнопку Вкл/Режим, пока она не 
появится. 
Чтобы начать запись: 
Нажмите кнопку Затвор/Выбор. Вы 
услышите звуковой сигнал. Во время записи 
будет мигать световой индикатор. 
Чтобы остановить запись: 
Нажмите кнопку Затвор/Выбор. Световой 
индикатор перестанет мигать, камера издаст 
звуковой сигнал, подтверждающий остановку 
записи. 

 



 

 
 

 
 

 
Экшн-камера Midland H5 автоматически 
прекращает запись при полностью 
разряженном аккумуляторе. Перед тем, как 
камера выключится, видео будет сохранено. 

 
РЕЖИМ ФОТО 

 
Photo 

Чтобы сделать фото, убедитесь, что камера 
находится в режиме Фото. Если на дисплее не 
отображается иконка Фото, нажимайте 
кнопку Вкл/Режим, пока она не появится. 
Чтобы сфотографировать: 
Нажмите кнопку Затвор/Выбор. Вы 
услышите звук срабатывающего затвора. 

 
РЕЖИМ СЕРИЯ СНИМКОВ 

 
Burst Photo 

Чтобы сделать серию снимков, убедитесь, что 
камера находится в режиме Серия снимков. Если 
на дисплее не отображается иконка Серия 
снимков, нажимайте кнопку Вкл/Режим, пока она 
не появится. В режиме Серия снимков камера 
делает 3 фотографии за 1,5 секунды. 

 



 

 
 

 
 

 
Чтобы сделать серию снимков: 
Нажмите кнопку Затвор/Выбор. Вы 
услышите звук срабатывающего затвора. 

 
РЕЖИМ ВРЕМЯ ФОТОГРАФИИ 
(ИНТЕРВАЛЬНАЯ СЪЕМКА) 

 
Time Lapse 
Чтобы начать интервальную съемку, убедитесь, что 
камера находится в режиме Время фотографии. 
Если на дисплее не отображается соответствующая 
иконка, нажимайте кнопку Вкл/Режим, пока она не 
появится. В данном режиме камера делает 
фотографии с интервалами 2, 3, 5, 10, 20, 30 или 
60 секунд. 
Для интервальной съемки: 
Нажмите кнопку Затвор/Выбор. Вы 
услышите звуки обратного отсчёта и звук 
срабатывающего затвора каждый раз, когда 
делается фото. 

 
БЫСТРЫЙ ДОСТУП К РЕЖИМАМ 

 
 

 
1. Убедитесь, что камера находится в 

одном из режимов Камера. 

 



 

 
2. Нажмите и удерживайте кнопку 

Затвор/Выбор в течение 3 секунд. 
3. Нажимайте кнопку Вкл/Режим, чтобы 

«прокрутить» режимы Камера. 
4. Нажмите кнопку Затвор/Выбор для 

подтверждения. 
5. Для выхода нажмите и удерживайте кнопку 

Затвор/Выбор в течение 3 секунд. 
 

ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ 
 

Воспроизведение видео и просмотр фото: 
1. Убедитесь, что камера находится в одном из 

режимов Камера. 
2. Чтобы войти в режим воспроизведения, нажмите 

кнопку Вверх/Воспроизведение. 
3. Нажимайте кнопку Вкл/Режим, чтобы 

выбрать видео или фото-файлы для 
просмотра. 

4. Для выбора нажмите кнопку Затвор/Выбор. 
5. Чтобы выбрать нужное фото/видео, 

используйте кнопку Вверх/Воспроизведение 
или Вниз/Wi-Fi. 

6. Нажмите кнопку Затвор/Выбор. 
7. Чтобы вернуться в меню воспроизведения, нажмите 

кнопку Вкл/Режим. 
8. Для выхода нажмите кнопку Вверх/Воспроизведение. 

 



 

 
КАРТЫ ПАМЯТИ 

 
Данная камера поддерживает карты micro 
SD, micro SDHC и micro SDXC объемом 
8Гб, 16Гб и 32Гб, класс 10. 

 
 

АККУМУЛЯТОР 
 

Зарядка аккумулятора: 
1. Подключите камеру к компьютеру или 

зарядному устройству через USB-порт. 
 

2. Во время зарядки горит световой 
индикатор. 

 
3. Когда аккумулятор полностью зарядится, 

световой индикатор погаснет. 
 

 

 
 

*Время зарядки: 3-5 часов. 

 



 

 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ Ez iCam APP 

 
С помощью приложения Ez iCam APP 
можно управлять камерой со смартфона 
или планшета. Среди возможностей 
приложения полное управление камерой, 
предварительный просмотр видео, 
просмотр фото, потоковая передача 
выбранных файлов в интернет и т.д. 

 
1. Установите на Ваш смартфон или 

планшет приложение Ez iCam APP 
через Apple Store или Google Play. 

2. Нажмите кнопку Вкл/Режим, чтобы 
включить камеру. 

3. Убедитесь, что камера находится в 
одном из режимов Камера. 

4. Нажмите кнопку Вниз/Wi-Fi, чтобы 
включить Wi-Fi. 

5. В настройках Wi-Fi Вашего смартфона 
или планшета выберите устройство 
“iCam-Midland H5 iiiiii”, где iiiiii – 
комбинация цифр. 

6. Введите пароль: 1234567890 
7. Откройте приложение Ez iCam APP на 

Вашем смартфоне/планшете. 

 



 

 
* Нажмите и удерживайте кнопку Вниз/Wi-
Fi в течение 3 секунд, чтобы выключить Wi-
Fi. 
Приложение Ez iCam App совместимо со 
следующими устройствами: 

 
Apple iOS: 
* iPhone 5, 5S, 6 & 6Plus (iOS 8) 

* iPad Air & Mini ( iOS 8) 

Android: 
*Android 4x Quad-core devices 

 
 
 

СОВМЕСТИМОСТЬ 
*Совместимость может варьироваться в 
зависимости от подключаемого 
устройства. На некоторых устройствах 
функции воспроизведения файлов, 
потоковой передачи данных в интернет 
и доступа к карте памяти могут быть 
недоступны.

 



 

 

 
ХАРАКТЕРИСТИКИ 

 
Видео: 1080P@30fps и 

 
Язык, 

720P@60/30fps формат MOV Дата и Время, Поворот экрана, 
Фото: 12/10/8/2 MP, 
формат JPEG 
Объектив: 6G угол 
обзора 170º 
Сенсор: CMOS 5MP 
Wi-Fi 802.11b/g/n 
Водонепроницаемость: 
в водонепроницаемом 
чехле – до 30 м. 

LCD дисплей: 
цветной 2” 

Динамик и микрофон 
встроенные 

Автоматическое отключение. 
Язык меню: EN/IT/ 
ES/PT/DE/DU/FR/CE/PL/TR/ 
RU 
Разъемы: Micro USB 
2.0, Micro HDMI 
Время записи до 90’ 
1080P с отключенным 
Wi-Fi 
Память: Разъем для 
Micro SD карты, class 10 
до 32 Гб.

Режимы: Видео/                  Аккумулятор: Li-ion 900mAh 
Фото/Временной 
промежуток/Воспроизведе
ние 
Настраиваемые функции: 
Разрешение фото/видео, 
Дата, Экспозиция, 
Интервальная съемка, 

Размеры: 
59.3*29.3*41.1 мм 
Вес: 58 г с аккумулятором 

В комплекте: экшн-камера, аккумулятор, водонепроницаемый чехол (до 
30 м), доп. крышка для чехла, съемная передняя панель, крепления (10 
шт), ремешки, липучки, хомуты, страховочный тросик, USB кабель, 
салфетка для протирки объектива. 
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